
ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL N.º 726029

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO- DR. AMAURI INACIO LEONARDO - CRM N.º 5878 MT

Em cumprimento às portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
emprego para fins de exame:

Periódico

Endereço :  AVENIDA DEPUTADO MILTON TEIXEIRA DE FIGUEREDO (ST NORTE) N.º 11

Razão Social : SUPERMERCADO ALAMEDA LTDA

Cidade / UF : CUIABÁ/MT

CNPJ :

Complemento :

CEP :

01.975.414/0003-60

78.053-500

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:Marcos Vinicius Ferreira Teixeira

029.016.821-03

 / 30/04/1991

ACOUGUE

ACOUGUEIRO (A)

Fantasia : SUPERMECADO ALAMEDA LTDA

Riscos

Risco AgenteCód eSocial Risco AgenteCód eSocial

FISICO FRIO--- ERGONÔMICO POSTURA DE PÉ POR LONGOS PERÍODOS

MECANICO/ACIDENT
ES

QUEDA DE MESMO NIVEL, OBJETOS
CORTANTES E/OU PERFUROCORTANTES

--- ---

Exames

DescriçãoDataCód. eSocial DescriçãoDataCód. eSocial

ATESTADO DERMATOLOGICO18/03/2025287

EAS (ROTINA DE URINA)18/03/20251098

EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES)18/03/2025974

ESPIROMETRIA18/03/20251057

EXAME CLINICO18/03/2025295

HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS18/03/2025693

RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL18/03/20251075

VDRL - SIFILIS18/03/20251123

Observações: Apto para manipulação de alimentos

Drª  Alexandra Fonseca de Anunciação

CRM-MT Nº 14029
NIS 13052598405

18 de março de 2025

Parecer

Apto

** Assinado por biometria **

Autenticação Assintatura :b580bbd87e52f62f2dbdc7657778b097
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Marcos Vinicius Ferreira Teixeira

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051



Assinado Digitalmente

    

 

Cod.:
520532

Paciente:
Marcos Vinicius Ferreira Teixeira

Sexo:
Masculino

Idade:
33 (A)

Atendido em:
18/03/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas Físicas:
 
CPF: 02901682103 

Convênio:
Hismet

VDRL Não Rea ​gen ​te
Mé ​to ​do: Flo ​cu ​lação   Ma ​te ​rial: So ​ro   Co ​le ​ta ​do em: 18/03/2025   Li ​be ​ra ​do em: 18/03/2025 11:49 

Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia:
Não Rea ​gen ​te 

  

 A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação conjunta dos
dados clínicos e da história médica do paciente.  

 Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

 
Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

 



 

 

 Protocolo :2503180833549
Paciente :MARCOS VINICIUS FERREIRA TEIXEIRA

RG :
Exame :RX COLUNA LOMBO SACRA AP / PERFIL

Data :18/03/2025

Nasc. :30/04/1991 CPF :02901682103

Resultado

CORPOS VERTEBRAIS VISUALIZADOS COM MORFOLOGIA E TEXTURA HABITUAIS.
APóFISES ESPINHOSAS, TRANSVERSAS E PEDíCULOS SEM ANORMALIDADES.
TRANSIçãO LOMBOSSACRA DE ASPECTO NORMAL.
ESPAçOS DISCAIS DENTRO DOS LIMITES DA NORMALIDADE.
AUSêNCIA DE ASSIMETRIAS EVIDENTES OU ESCOLIOSE DA COLUNA.

___________________________________________

Dr. Leandro M. Colmanetti

Médico Radiologista CRM 5995 MT RQE 4585 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=775772640234771479891632275400



Assinado Digitalmente

    

 

Cod.:
520532

Paciente:
Marcos Vinicius Ferreira Teixeira

Sexo:
Masculino

Idade:
33 (A)

Atendido em:
18/03/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas Físicas:
 
CPF: 02901682103 

Convênio:
Hismet

HE ​MO ​GRA ​MA  
Mé ​to ​do: Au ​to ​mação VI ​DA ​COUNT 860   Ma ​te ​rial: PLAS ​MA ED ​TA   Co ​le ​ta ​do em: 18/03/2025   Li ​be ​ra ​do em: 18/03/2025
10:26  

Eri ​tro ​gra ​ma Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia  
Hemá ​cias em mi ​lhões/ mm³.........: 5,51    4,30 a 5,70/mm³  
He ​mo ​glo ​bi ​na em g/dL..............: 13,4    13,5 a 17,5g/dL  
He ​mató ​cri ​to em %.................: 40,2 39,0 a 50,0%  
Vol. Glob. Mé ​dia em fl...........: 73,0  80,0 a 95,0fl  
Hem. Glob. Mé ​dia em pg...........: 24,3  26,0 a 34,0pg  
C.H. Glob. Mé ​dia em g/dL.........: 33,3    31,0 a 36,0g/dL  
RDW..............................: 13,5 11,0 a 15,0%  
Leu ​co ​gra ​ma  
Leucó ​ci ​tos............: 6.550/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  
 % /mm³  
Neu ​tró ​fi ​los...........: 65,9% 4.316/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Blas ​tos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Pro ​mie ​lo ​ci ​tos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Mie ​lo ​ci ​tos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Me ​ta ​mie ​lo ​ci ​tos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  
Seg ​men ​ta ​dos...........: 65,9% 4.316/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Eo ​si ​no ​fi ​los...........: 0,8% 52/mm³ 2 a 4  80 a 600  
Ba ​so ​fi ​los.............: 0,9% 59/mm³ 0 a 2   0 a 200  
Linfó ​ci ​tos tí ​pi ​cos....: 28,0% 1.834/mm³ 25 a 35  1000 a 3500  
Linfó ​ci ​tos atí ​pi ​cos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Monó ​ci ​tos.............: 4,4% 288/mm³  2 a 10 400 a 1000  
Pla ​que ​tas  
Pla ​que ​tas........................: 336.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  
VPM..............................: 9,7/fl 6,7 a 10,0fL  
Pla ​quetó ​cri ​to....................: 0,326% 0,10 a 0,50%  
PDW..............................: 14,1 15,0 a 17,9%  
  

 
  

  

 A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação conjunta dos
dados clínicos e da história médica do paciente.  

 Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

 
Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

 



HISMET - MEDICINA DO TRABALHO
AV. GENERAL MELLO, 227. TEL. (65)3321-7051
www.hismet.com.br

Data da Visita

18/03/2025
Impresso em

18/03/2025
Nome

MARCOS VINICIUS FERREIRA   TEIXEIRA
ID1

726029
Sexo

Masculino
Idade

33,8
Peso (kg)

85,00
Altura (cm)

167,0
Agrupamento

--
D.O.B.

30/04/1991
ID2

--
BMI (kg/m2)

30,5
Fumante

Não
Anos de Tabag…

--
Cig/Dia

--
Técnico

--
Médico

--
Classe 2

--
Etnia

Outros/Não Especificado

CAPACIDADE VITAL FORÇADA Imprimir Resultado dos testes

07:38

Definir previsão

GLI

Posição do Teste

SENTADO

Meas. Pred % Pred z score

FVC L 3,28 4,25 77
FEV1 L 3,17 3,56 89
FEV1/FVC% % 96,7 83,7 116
FEV1/Vcmax% % 96,7 83,7 116
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Interpretação
O indivíduo tem uma relação FEV1/FVC% de 96,7% que está dentro do limite normal e um valor FVC de 3,28 L que está abaixo de LLN. Os resultados do teste indicam 
uma POSSÍVEL RESTRIÇÃO.

Assinatura:

Impresso por Administrator 1 / 1 omnia 2.2

Para validar a assinatura acesse : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php?chave=e77875f8ffc2ba9ab07b4b4856453860



Assinado Digitalmente

    

 

Cod.:
520532

Paciente:
Marcos Vinicius Ferreira Teixeira

Sexo:
Masculino

Idade:
33 (A)

Atendido em:
18/03/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas Físicas:
 
CPF: 02901682103 

Convênio:
Hismet

PA ​RA ​SI ​TO ​LO ​GI ​CO DE FE ​ZES - EPF  
Ma ​te ​rial: Fe ​zes          Co ​le ​ta ​do em: 18/03/2025          Mé ​to ​do: Faust-Hoff ​mann, Pons e Ja ​ner
HEL ​MIN ​TOS: Amos ​tra ne ​ga ​ti ​va
 
PRO ​TO ​ZOÁ ​RIOS: Amos ​tra ne ​ga ​ti ​va
 

Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia:
Ne ​ga ​ti ​vo 

Histórico de Resultados
23/05/2023 16/07/2024

HELMINTOS Amostra negativa Amostra negativa
PROTOZOÁRIOS Amostra negativa Amostra negativa

  

 A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação conjunta dos
dados clínicos e da história médica do paciente.  

 Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

 
Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

 



Assinado Digitalmente

    

 

Cod.:
520532

Paciente:
Marcos Vinicius Ferreira Teixeira

Sexo:
Masculino

Idade:
33 (A)

Atendido em:
18/03/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas Físicas:
 
CPF: 02901682103 

Convênio:
Hismet

EAS - SUMÁ ​RIO DE URI ​NA  
 Mi ​cros ​co ​pia Di ​re ​ta  Ma ​te ​rial Re ​ce ​bi ​do em: 18/03/2025  
EXA ​ME FÍ ​SI ​CO    Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia
 Vo ​lu ​me 12 mL
 Cor Ama ​re ​lo Ci ​tri ​no Ama ​re ​lo Ci ​tri ​no
 As ​pec ​to Li ​gei ​ra ​men ​te Tur ​vo Lím ​pi ​do
 Den ​si ​da ​de 1.020 1.015 a 1.030
 pH 6,0 5,5 a 6,5
EXA ​ME QUÍ ​MI ​CO    
 Pro ​teí ​nas Au ​sen ​te Au ​sen ​tes
 Gli ​co ​se Au ​sen ​te Au ​sen ​tes
 Cor ​pos Cetô ​ni ​cos Au ​sen ​te Au ​sen ​tes
 He ​mo ​glo ​bi ​na Au ​sen ​te Au ​sen ​tes
 Bi ​lir ​ru ​bi ​na Ne ​ga ​ti ​vo Ne ​ga ​ti ​vo
 Uro ​bi ​li ​nogê ​nio Nor ​mal Nor ​mal
 Ni ​tri ​to Ne ​ga ​ti ​vo Ne ​ga ​ti ​vo
SE ​DI ​MEN ​TOS ​CO ​PIA(X400)    
 Leucó ​ci ​tos 3 a 4 por cam ​po até 5 p/c
 Cé ​lu ​las ep ​te ​liais Ra ​ras até 10 p/c 
 Hemá ​cias Au ​sen ​tes até 3 p/c
 Mu ​co Pre ​sen ​te (+) Au ​sen ​tes
 Flo ​ra Bac ​te ​ria ​na Dis ​cre ​ta Au ​sen ​tes
 Cris ​tais Au ​sen ​tes Au ​sen ​tes
 Ci ​lin ​dros Au ​sen ​tes Au ​sen ​tes
     
 

  

 A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação conjunta dos
dados clínicos e da história médica do paciente.  

 Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

 
Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

 



Atestado para os devidos fins que a Sr.(A) Marcos Vinicius Ferreira Teixeira RG
e CPF 02901682103 , foi submetido ao Exame Dermatológico

não sendo constatada qualquer anormalidade.

ATESTADO

Autenticação Assintatura :0234ED006DFE9C1065399D9366BCC679
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Drª  Alexandra Fonseca de Anunciação

CRM-MT Nº 14029
NIS 13052598405

Cuiabá 18 de março de 2025

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051


