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HE ​MO ​GLO ​BI ​NA GLI ​CA ​DA 
Mé ​to ​do: Imu ​noen ​saio Tur ​bi ​dimé ​tri ​co de Ini ​bição   Ma ​te ​rial: ED ​TA/San ​gue to ​tal   Co ​le ​ta ​do em: 16/04/2025   Li ​be ​ra ​do em: 22/04/2025 08:53
Hb SA1c - For ​ma está ​vel Su ​pe ​rior a 15,0 %
Gli ​co ​se Mé ​dia Es ​ti ​ma ​da (GME) mg/dL
Hb A1a
Hb A1b
Hb F
Hb LA1c - For ​ma lá ​bil
Hb AO %

Na ausên ​cia de hi ​per ​gli ​ce ​mia ine ​quí ​vo ​ca, o diagnós ​ti ​co de dia ​be ​tes re ​quer dois tes ​tes al ​te ​ra ​dos (gli ​ce ​mia de je ​jum, cur ​‐
va glicê ​mi ​ca ou he ​mo ​glo ​bi ​na gli ​ca ​da) na mes ​ma amos ​tra ou em amos ​tras de dias di ​fe ​ren ​tes.
 
A As ​so ​ciação Ame ​ri ​ca ​na de Dia ​be ​tes re ​co ​men ​da co ​mo me ​ta pa ​ra o tra ​ta ​men ​to de pa ​cien ​tes diabé ​ti ​cos re ​sul ​ta ​‐
dos de HbA1c in ​fe ​rio ​res a 7%.
 
Con ​for ​me re ​co ​men ​da ​do pe ​la Ame ​ri ​can Dia ​be ​tes As ​so ​cia ​tion (ADA) e Eu ​ro ​pean As ​so ​cia ​tion for the Stu ​dy of Dia ​be ​‐
tes (EASD), es ​ta ​mos li ​be ​ran ​do o cál ​cu ​lo da gli ​co ​se mé ​dia es ​ti ​ma ​da (eAG). Es ​te cál ​cu ​lo é ob ​ti ​do a par ​tir do va ​‐
lor de HbA1c através de uma fór ​mu ​la ma ​temá ​ti ​ca ba ​sea ​da em uma re ​lação li ​near en ​tre os ní ​veis de HbA1c e a gli ​co ​‐
se mé ​dia san ​guí ​nea.
 
Ame ​ri ​can Dia ​be ​tes As ​so ​cia ​tion - Stan ​dards of Me ​di ​cal Ca ​re in Dia ​be ​tes 2024. Dia ​be ​tes Ca ​re 2024;47(Sup ​ple ​‐
ment_1):S111–S125
Amos ​tra com possí ​vel pre ​sença de he ​mo ​glo ​bi ​na va ​rian ​te, po ​den ​do in ​ter ​fe ​rir na do ​sa ​gem de he ​mo ​glo ​bi ​na gli ​ca ​da pe ​‐
lo mé ​to ​do.
Su ​ge ​re-se aná ​li ​se pe ​lo exa ​me de fru ​to ​sa ​mi ​na e, à crité ​rio clí ​ni ​co, es ​tu ​do de ele ​tro ​fo ​re ​se de he ​mo ​glo ​bi ​na pa ​ra es ​cla ​re ​ci ​‐
men ​to diagnós ​ti ​co.
Re ​pe ​ti ​do e con ​fir ​ma ​do na mes ​ma amos ​tra. 
Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia:
He ​mo ​glo ​bi ​na Gli ​ca ​da - HbA1c
Nor ​mal: In ​fe ​rior a 5.7%
Ris ​co au ​men ​ta ​do pa ​ra Dia ​be ​tes Mel ​li ​tus: 5,7 a 6,4%
Dia ​be ​te Mel ​li ​tus: Igual ou su ​pe ​rior a 6,5% 

Re ​sul ​ta ​do trans ​cri ​to do La ​bo ​rató ​rio Al ​va ​ro. 

Histórico de Resultados
31/03/2025

Hb SA1c - Forma estável (%) Superior a 15,0
Glicose Média Estimada (GME) (mg/dL)

Hb A1a
Hb A1b

Hb F
Hb LA1c - Forma lábil

Hb AO (%)
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