
EXAME N.º 735524

Paciente
Nome : HELTON DOS SANTOS RAMOS

CPF : 03661930150 Cargo : SOLDADO BM DE SAUDE TEMPORARIO  -  PERFIL ENFERMEIRO 
RG : 19024150/SSP MT Nascimento : 29/01/1990

Av. Filinto Muller, n°911, Várzea Grande - MT  CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085

Índice de Massa Corpórea

IMC = peso / (altura x altura). 118,00/(1,80x1,80) = 36,42

Classificação

IMC Classificação 
Menor que 18,5 Magreza
18,5 a 24,9 Normal
25 a 29,9 Sobrepeso
30 a 34,9 Obesidade grau I
35 a 39,9 Obesidade grau II
Maior que 40 Obesidade grau III

Resultado: Obesidade grau II

Encontra-se APTO para realizar atividades de esforços físicos, podendo participar das provas práticas inclusas no Teste
de Avaliação Física (TAF) para o Concurso Público Edital n.º 002/dgp/2025/cbmmt.

.

Varzea Grande-MT, 29 de abril de 2025

_____________________________________________
Dra. Carolina Vieira Ormonde 
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