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Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
527743 Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona Masculino |28 (&)

Atendido em: |Profissional Solicitante: ;?déStro de Pessoas Convénio:
isicas:

07/05/2025 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 06200544174 Hismet

ACIDO HIPURICO - URINA INICIO JORNADA 1,25 g/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina recente Coletado em: 07/05/2025 Liberado em: 13/05/2025
09:09

Valores de Referéncia:

* A NR-7 (2018), ndo estabelece valores de IBMP para Inicio de Jornada.

*IBMP: Indice Biolégico Maximo Permitido (NR7 2018).

Na ultima atualizacdo da NR-7(2022), o Acido Hipturico ndo estd entre os indicadores recomendados para ava-

liagdo da exposicdo ao Tolueno.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais."
Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 30/05/202

Resultado transcrito do Laboratério Diagndésticos do Brasil.

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963




A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou progndéstica depende de avaliacédo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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Exame n.° :737404

Pagina :

m7m

CPF :062.005.441-74
CNPJ :04.563.672/0026-14
Nascimento :29/03/1997
Motivo :Periddico

Repouso :14h

Data do Exame : 07/05/2025

Paciente :Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona
Razao :SOCIEDADE FOGAS LTDA

Idade : 28 anos

Setor :GERAL

Fungao :AUXILIAR DE PRODUCAO

RG :27375854/SSP MT
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Laudo Clinico OD

Audigdo normal

Laudo Clinico OE

Perda auditiva condutiva de grau leve com configuragido ascendente

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e

Kaplan, 1978) Kaplan, 1978)

/]

E rém,pic:»
o Soupaciond
Audiologia Clinjca ¢
! IM(:ﬁt-‘a 552078

Emanuel Sempio;"f
Fonoaudiologo
CRFa 5 -5297 -

Assinatura eletronica :AAB5CA77E1169FB4FC686BE81A964B03
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Vose Vilor de Sowpa Galdiias Zandeora

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferigao :12/08/2024

audiométrica (Silman e Silverman -

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
527708 Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona Masculino 28 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
07/05/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 06200544174 Hismet

COLESTEROL TOTAL

158 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 07/05/2025 Liberado em: 07/05/5025 18:01

Valores de Referéncia:
De 2 a 19 anos: Inferior a 170 mg/dL
Acima de 19 anos : Inferior a 200 mg/dL

Histérico de Resultados

Assinado Digitalmente

181 mg/dL
21/05/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CREM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




HISMET - MEDICINA DO TRABALHO
AV. GENERAL MELLO, 227.TEL. (65)3321-7051
www.hismet.com.br

Data da Visita
07/05/2025

Impresso em
07/05/2025

Nome ID1 Sexo |dade Peso (kg) Altura (cm)
JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA 737404|  Masculino 28,1 102,00 176,0
Agrupamento D.0.B. 1D2 BMI (kg/m2) Fumante Anos deTabag.... | Cig/Dia
- 29/03/1997 -- 32,9 Nao -- --
Técnico Médico (lasse 2 Etnia
- -- -- Outros/Nao Especificado
CAPACIDADE VITAL FORCADA Imprimir Resultado dos testes Definir previsao Posicao do Teste
11:32 GLI SENTADO
Meas.  Pred % Pred zscore 14—
FVC L 3,43 493 70 | o — 1 1
FEV1 L 3,39 414 82 T ™ J
FEV1/FV(% % 98,7 843 117 | 10—
FEVi/Nemax% % 98,7 843 117 | 8_'
8- 6
7 - . _
6- 3 4
3 5. ° J
3 - 2 24 FEF75%
g 42 OFev1 e = /\ ©
2 37 0
S 3—_ 1 J e
2__ — Pré -2
1- _
0_I ! I ! I ! I I I ! I ! I/\TCI I ! I ! I ! I ! I ! 1 _4__
-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 6] — P
Tempo (s) 4
e e e e I L L I
-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Volume (L)
Interpretacao
0 individuo tem uma relacdo FEV1/FVC% de 98,7% que esta dentro do limite normal e um valor FVC de 3,43 L que esta abaixo de LLN. Os resultados do teste indicam
uma POSSIVEL RESTRICAQ.
Assinatura:

Impresso por Administrator

1/1

omnia 2.2
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. Dados do Avaliado
Exame: 1509 Data: 07/05/2025 Hora: 10:07:32

Nome: JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA - Idade: 28 anos
RG: CPF: 06200544174
Convénio: Estatura: 176 cm
,  Prontuario: Peso: 112 kg FC max: 192 bpm
! Sexo: Masculino Individuo: Ativo FC submax: 163 bpm
Anamnese

Indicagdo Clinica: Avaliagdo Funcional

Solicitante:

Antecedentes Cardiacos e Cardiovasculares:
Assintomatico: Sim Revasc. Miocardio: N&o Cinecoronariografia: N&o
Valvopatia: Nao Infarto do Miocardio: Nao Precordialgia: Nenhuma

Avaliagido Clinica Inicial:
Assintomatico

Medicamentos:
Sem Medicamentos

Fatores de Risco Pessoais:

Diabetes: Nao Hipertensdo: Nao Obesidade: Nao
Tabagismo: Nao Dislipidemia: Né&o Estresse: N&o

‘Fatores de Risco Familiar:
Hipertensao Arterial

. Ergébmetro: Esteira Protocolo: Rampa

Calculos Basicos

Duracgao da Prova: 00:06:18 (hh:mm:ss) FC max.: 187 bpm PAS max.: 150 mmHg

| Distancia Percorrida: 0,53 km PAS pré-esf.. 130 mmHg
. VO2maéx.: 35,29 ml/kg min Aptidao Cardiorespiratéria:  Regular (AHA)

Grupo Funcional: I (NYHA)

Resposta da Pressao Arterial Sistolica: Fisiolégica

Resposta da Pressdo Arterial Diastélica: Fisiolégica

Calculos Estendidos

Déficit Cronotrépico: 26 % Déficit Funcional de VE: 18,7 %

| FAIL: 32,8 % MAL: 52 %
) ; Reserva Cronotropica: 111 bpm . Variacdo da PAS: 2 mmHg/MET

MVO2 max.: 32,97 ml O2 100g VE/min Variagao da PAD: 0 mmHg/MET




Exame: 1509

RG:

Nome:

CARDIOCORE

ED TURIN MED MIRANDA REIS 65
33652581

CPF: 06200544174
Resultados Avaliados X Previstos

FC maxima [bpm]
Débito Cardiaco [l/min]

Débito Sistolico [mi/sist]
'DP maximo [bpm mmHg]

IMET]

MET maximo

- ,i;-f
S N
|

JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA

Nasc.:29/03/1997

Avahado
187
23,49
125,63
28050
10,08

Tabela de Reglstros

Data:

Pront.:
07/05/2025 10:21:57

' Tempo'| PAS” E
[mm ss]»:":_. [mmHg] [mmva i
Em Pé 00:00 130 80
4,5 Km/h 55% 02:00 130 80 110 14300
54Km/h 7,5 % 04:00 140 80 139 19460
5,9 Km/h 9,0 % 04:54 140 80 163 23100
6,4 Km/h 10,0 % 06:00 150 80 184 27600
6,6 Km/h 10,5 % 06:16 150 80 187 28050
Recuperagéo 00:11 150 80 187 28050
Recuperagéo 01:00 180 80 162 29160
Recuperacgéo 02:00 160 80 133 21280
Recuperacso 03:01 140 80 123 17220

4,5Km/h 55 % 02:00 110 1,15 4,69 2,83 19,69 18,43 5,26
54 Km/h 7,5 % 04:00 139 0,10 4,90 3,83 | 19,64 24,65 7,04
5,9 Km/h 9,0 % 04:54 163 -0,68 5,68 5,08 19,58 29,27 8,36
6,4 Km/h 10,0 % 06:00 184 -0,36 6,35 5,38 | 16,61 33,37 9,53
6,6 Km/h 10,5 % 06:16 187 -1,04 5,63 533 | 17,08 35,29 10,08
Recuperagio 00:11 187 -0,16 6,25 5,13 14,32
Recuperacéo 01:00 162 0,89 10,68 7,83 | 14,84
Recuperagéo 02:00 133 0,78 12,60 9,46 | 16,77
Recuperagéo. 03:01 123 0,21 8,65 6,75 | 18,96
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 Teste Ergométrico .

Exame: 1509 Nome: JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA Pront.:
RG: CPF: 06200544174 Nasc.:29/03/1997 Data: 07/05/2025 10:24:47

Laudo

I- Critérios Clinicos .

Teste ergométrico realizado em esteira rolante, no protocolo de Rampa .

O(a) paciente nao apresentou sintomatoiogia de insuficiéncia coronariana.
Teste interrompido devido a exaustdo aos 00:06:18 minutos.

ll-Comentarios de ECG de Repouso e no Pré-Esforgo
O eletrocardiograma de repouso apresenta-se em Ritmo Sinusal, dentro dos limites da normalidade.

lll-Comentarios do ECG durante o Esforco e Recuperagio
A andlise dos parametros morfolégicos durante a fase de esforco e da recuperagio em comparagéo com o ECG de
repouso néo apresentaram altera¢cdes compativeis com resposta eletrocardiografica de isquemia miocardica.

IV- Resposta Pressoérica e Cronotropica

Comportamento normal da frequéncia cardiaca durante o esforgo e erecuperacéo.
Comportamento normal pressao arterial durante o esforgo e erecuperagéo.

Atingiu a frequéncia cardiaca pico de 187 bpm, que representa 97,4 % da FC maxima predita.

V-Avaliagao de Arritmia e/ou Disttirbic da Conducio
Auséncia de arritmias no esforgo e no repouso.

VI-Conclusdo

Teste sub maximo, interrompido por exaustao fisica, tendo atingido 97,4 % da FC maxima predita.

Sem alteragGes clinicas e eletrocardiograficas sugestivas de isquemia miocéardica até a frequéncia cardiaca atingida.
Aptid&o cardiorespiratéria: Regular (AHA) 10,08 MET(s)

Laudo realizado baseado na Diretriz Brasileira de Ergometria em Populacio Adulta - 2024

Observagdes:

- O exame de Teste Ergométrico por si s6 ndo descarta possibilidade de doengas coronarianas, devendo-se sempre
levar em considerag&o na anélise da probabilidade pré-teste.

| - Eletrocardiograma de repouso realizado na posig&o ortostéatica podendo apresentar variagbes em comparagéo.

Dra. Rafaela Battistuz
Cardiologista}-
CRMyM

DRA RAFAELA BATTISTUZ
CRM: 7468
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JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA
CPF: 06200544174

Graficos

Nome:

'_;}Teste Ergométrico

Nasc.:29/03/1997

Data:

Pront.:
07/05/2025 10:24:47
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Dados do Avaliado

Exame: 1509 Data: 07/05/2025 Hora: 10:07:32
Nome: JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA Idade: 28 anos
RG: CPF: 06200544174 ‘

Convénio: Estatura: 176 cm
Prontuario: Peso: 112 kg FCmax: 192 bpm
Sexo: Masculino Individuo: Ativo FC submax: 163 bpm

Programa de Condicionamento Fisico

Programa de caminhada para pessoas com capacidade cardio-respiratoria
acirna de 25,0 ml/ kg / min

Etapa . Distancia .| . Tempo' | Freql

a8 éeméﬁ;;) S [metros} fmim] 5 Tvezesise

1 40 i 5 g
2 45 5 :
3 50 5
4 47 5 J
5 51 4-5
6 45 4-5 ‘
7 49 4-5 {
8 53 3-5
9 49 3-5 l

Observacoes:

1) Este programa so6 devera ser utilizado mediante aprovacio do médico.

2) O programa n3o se destina a preparacéo de atletas, mas, sim, a obtencdo de um
condicionamento minimo ideal.




~ Exame: 1509 .Nome: JOAO VITOR DE SGUZA GALDEIAS ZANDONA " pront: .
RG: CPF: 06200544174 Nasc.:29/03/1997 07/05/2025 10:15:13
] . Unidades:
Pré-Esf.  00:00 EmPé  25mm/s. BaseRede 32Hz mmdades v 130/80 mmHg 76 bpm
DI -5 mm/mVv Dl 5 mm/mv Dlli 5 mm/mv DIl 5 mm/mv CM5 5 mm/mV 17,92
: 2,45
i
e
y ;
avR 10mm/mV  avL 10mm/mV  aVF 5 mmimV aVvF 5 mm/mV _ -
[“1 i
! i
V1 ‘1'0‘mm/mV_ V2 5mm/mV V3 5 mm/imv V3 5 mm/imv DI DIl DHI
AmpR 2,03 11,72 11,61
o ; STY 042 198 146
aVR aVL aVF
‘ AmpR 3,78 0,94 11,56
STY -1,82 -039 172
V4. 5mmimV. - V5. 5mmimV V6 -5 mm/mvV CM5 5 mm/mv V1 V2 V3
‘ ! ‘ i AmpR 305 646 8,96
i “ STY 083 234 240
i it o
— ~h ‘
‘ V4 V5 VB
AmpR 10,89 12,03 11,72
STY 219 203 177
77777 T ~ Unidades: :
Esf. 02:00 45Km/h 55% 25mm/s__Base Rede 32Hz  mmogesiv 130/80 mmHg 110 bpm
DI SmmmV DIl Smm/mV DUl 5mmmy DI 5 mm/mV FCMS 5mm/mV 19,69
4,69
| i
A ) : g
aVR 5 mm/mv avt 5 mm/mv avF 5mm/mV avF 5 mm/mv
J
P . :
V1 10 mm/mVv V2 5 mm/mv V3 5 mm/mv V3 5 mm/mV DI DIl D|||
' AmpR 536 1120 1328
L j ! i STY 255 27t 234
g =n | %
. ! ! avVR aVL aVF
AmpR 3,13 521 12,14
STY 266 2119 255
V4 5 mmlrﬁV ‘V5 5 mm/mv V6 5mm/mV CM5 5mm/m\( V1 V2 V3
, } i | | AmpR 2,76 583 10,57
Al , | y | STY 089 328 490
b — "L B : 1‘
. . / V4 V5 V6
AmpR 12,60 13,91 13.33
STY 453 406 349
CARDIOCORE 33652581

(c) MICROMED Biotecnologia




Exame: 1509 _ Nome:

JOAO VITOR DE SOUZA GALDEIAS ZANDONA

Pront.:

RG: CPF: 06200544174 Nasc.:29/03/1997 Data: 07/05/2025 10:19:27
: Unidades:
Esf. 04:00 54Kmh 7.5% 25 mmis _Base Rede 32Hz  mm mmimv 140/80-mmHg 139 bpm
. DI” 5 mm/mV DI 5 mm/mV DIl 5 mm/mV DIl 5 mm/mV CM5 5 mm/mV 19,64
i 4.90
; ‘ i
. . i L it
avR 5mm/mV avL 5 mm/mv aVF 5 mm/mv avF 5 mm/mV
e 2 : ¢ |
V1 10mm/mvV V2 5 mmimV V3 5mm/mVvV V3 5 mm/mv DI DI D|||
AmpR 505 1120 13,39
‘, ; : STY 401 323 172
S A ; i
) i L
i ‘;f avVR aVL aVF
AmpR 3,75 344 12,19
STY -2,97 375 250
V4 5 mmimV V5 5mm/mvV V6 5 mm/imV (::M5 5 mm/mV i V1 V2 V3
4 5, : i | w{ i AmpR 224 417 10,31
, j\ }*. ! " i ! i | STY 003 266 479
i ; . i ' ¥ V4 V5 VB
AmpR 12,55 13,59 13,07
STY 484 417 359
" "Unidades:;
Esf. 0454 59Km/h 90% 25mmis _Base Rede 32Hz  mm mmm 140/80 mmHg 163 bpm
Dl 5§ mm/mV DIl 5§ mm/mv DIl 5 mm/mV DIl 5 mm/mVv CM5 5 mm/mv 19’53
5,68
R ),
‘l‘! 1'(
aVR S5mm/mV  ‘aVL 5mm/mv  aVF S5mm/mV avF 5 mm/mv ;
i ) :
7 o i o i ‘
g FT it ! P
Vj 10-mm/mv V2 5 mm/mV V3 5 mm/mVvV V3 5 mm/mV Dl D” D”|
. : : AmpR 6,30 10,26 12,97
, ) ! . | STY 021 375 552
AT A i Y : ! i
v 1 H ! ' ! .
v : B i ; : aVR aVL aVF
: AmMpR 432 547 11,93
STY -198 -1,98 4,84
.V4 5mmimy‘ V5 5mm/mvV V6 5mm/mV CM5 5mmimV ' V1 V2 V3
; ; i . i i ! ‘lAmpR 3,13 500 11,15
" i i il llsTY 026 307 438
i - iy l ! .
v : : ! V4 V5 V6
: | AmpR 14,43 14,74 13,75
STY 563 6,04 552
CARDIOCORE 33652581 *
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Exame: ._1509

Nome: JOAO VITOR DE S0OUZE GALDEIAS ZANDONA

~ Pront.: -

RG: CPF: 06200544174 Nasc.:29/03/1997 Data: 07/05/2025 10:21:27
) Unidades:
Esf. 06:00 _64Km/h 10.0% 25mmis Base Rede 32Hz  mm mmmV 150/80 mmtg 184 vpm
DI 5 mmimV DIl 6 mm/imv Dili 5 mm/mV DIl 5 mm/mV/ CM5 5mm/mvV 16,61
B 6,35
y } Lo
i A ! 17
} N i !
avR 5mm/mV . - avL 5 mm/mV aVvVF 5 mm/mvV avF 5 mm/mV
A i " : h. ;‘
Pt oy ‘
V1. 10 mﬁ\/mV V2 5mm/mv V3 5mm/mV V3 5mm/mV DI DIl Dl”
V AmpR 6,88 880 12,81
» 4 ’;; ; STY 599 339 -0,99
i : oy aVR aVL aVF
: ‘ AmpR 510 6,09 10,68
STY -250 552 1,09
- | V4 5 mm/imv V5 5 mm/imV V6 5mm/mV CM5 5 mm/imV V1 V2 V3
, , : ﬁ ; | AmpR 253 406 9,53
N i k ok S0 |lsTY  c159 219 479
e A TR SRR N
. " V4 V5 V6
: ' AmpR 11,20 1255 11,88
STY 438 438 313
‘Unidades:
Esf. 06:16 6.6 Km/h 10.5% 25 mm/s __Base Rede 32Hz  mm mmimV 150/80 mmrg 187 vpm
Dl 5mm/mv - DIl 5mm/mv DIl 5 mm/mV DIt 5 mm/mV CM5 5 mm/mV 17,08
i 563
avR- 5mm/imV avLl . 5 mm/mv avF 5 mm/mV avF 5 mm/mvV
N ‘ i ’. ”
TS H H I
V1 10rrjrthV V2 5 mmimV V3 5 mm/mV V3 5 mm/mv DI DI| DIl
AmpR 708 938 11,09
) | ; i . STY 417 328 0,16
S, f. i " 1 i ! “e 1 [ U
: 1 % , J e “ i
| J ; ; | avVR aVL aVF
’ AmpR 323 542 10,05
STY -401 286 1,67
V4 5mmimV V5 5 mmimv V6 5 mm/mv CM5 SanImV l ‘ V1 V2 V3
; : iy i ||AmpR 292 349 922
o I L i L ||sTY 026 208 500
oSl ‘f‘ i it ' ‘ g ( . !v!l‘. RN
; J/ I ‘ | ‘ * ] i : V4 V5 VB
‘ k AmpR 1219 12,55 11,88
STY 505 432 339
CARDIOCORE 33652581
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Exame: 1509
RG:

Rec. 00:11

Nome:

Recuperacéo

CPF: 06200544174

25 mm/s

Base Rede_32Hz

JOAO VITOR DE SOUZA-GALDEIAS ZANDONA

Nasc.:29/03/1997

Unidades:
. mm_mm/mVY

Pront.:
Data:

1 50/80 mmHg

1

07/05/2025 10:21:57

87 bpm

Di_ .5 mm/mV 1,67 2,34 Vi 10 mm/imV 2,60 -0,16
i A : :
\ K y .. L
\1; R i . § b
DIl 5 mm/mV 8,07 3,75 V2 5 mmimv 3,33 3,18
S TN RN N N B K L
S | Lo
Dl 5mm/mV 12,71 1,82 V3 5mmimV 6,82 5,52
A
RLE I I o
\‘x\’/ b i ‘t . l\ )
4 i i i '
.aVR 5 mm/mV 6,41 -3,54 V4 5 mm/mV 9,01 5,83
Y N p P
™ ‘\‘. i K '“
- ;
aVL'SmmImV~ 2.03 172 V5 5mm/imv 10,16 - 531
- }-\\ f I 4 '
I P
3 TS t oy 7 ) i ‘lH i .
oo i A
aVF 5 mmimv 10,31 2,81 V6 5mmimv 9,95 453
Lo P ! .
Jl; T ]\ '/"-}\, i Bl . i i
S A S S A R
i ¥
CM5 5 mm/mV AmpR STY-
14,32 6,25
| i 3 ; f § i ' . .
| f\ | ! ; ! i i | "= : i |
o j L T ! i i i i 1 5 ; i E
N oL v Lo
Lo Ly |
CARDIOCORE - SagsTEETT < |
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Exame: 1509 Nome: JOAO VITOR DE $0QUZA GALDEIAS: ZANDONA Pront.: B -
RG: CPF: 06200544174 Nasc.:29/03/1997 Data: 07/05/2025 10:22:46
: ~ Unidades:
‘Rec. 01:00 Recuperacio 25 mm/s Base Rede 32Hz ,mfrﬁﬁg%slmv 180/80 mmHg 162 bpm
DI ‘5mr.nImV DIl ‘5mmImV DIl 5 mm/mV DIl 5 mm/mV CM5 5 mm/mV 14,84
10,68
ey | Lo (.
avR 5 mm/mV avL 5 mm/mV avF 5 mm/mV avF 5 mm/mV
i 4 : { )
- Y- i ; il i :
V1 . 10 mm/mV V2 5 mm/mvV V3 5 mm/mvV V3 5 mmimV DI Dl DIl
AmpR 0,68 849 1047
“ ) ’ STY 2,60 6,82 3,59
S 7\ i ‘ : 0" | r‘i .
\ i T aVR aVL aVF
) ‘ AmpR 656 1,09 9,38
STY 4,53 0,05 5,21
V4 5mmimv “V5 5mm/mV V6 5 mmimv CM5 5 mm/imV V1 V2 V3
) ‘ ‘ { ‘ : ' dlAmpR 109 391 641
R i : cod ; ! ; oo - lisTY 029 495 922
B
f | g ! L V4 V5 VB
| || AmpR 839 969 9,32
STY 8,91 8,23 7,03
- Unidades:
Rec. 02:00 Recuperacdo 25 mm/s  Base Rede 32Hz  mm mmimV 160/80 mmHg 133 bpm
DI 5 mm/mV DIl 5 mm/mV Diil 5 mm/mV DlI 5 mmimV CM5 5 mm/mV 16,77
12,60
T ; ; |
'
avR: Srhmlmv : avL 5 mm/imV aVF 5 mm/mV aVF § mm/mV
Vi 10mmmV - V2 5 mmimy V3 5mmimV V3 5mm/mv DI DIl Dill
AmpR 0,83 9,90 12,03
. ‘ . . ; ; STY 281 854 484
S A B A i : i " fi
L& i : | : 4% e
‘ " i '\[ aVR aVL aVF
! ’ AmpR 646 125 10,83
STY 6,72 -0,21 6,67
V4 .Shmlmv © V5 5mmimV V6 5 mm/imV CM5 5 mm/imV V1 V2 V3
- : : : i ||AmpR 281 365 828
TEAN b '_ / ] b ! STY 044 589 1047
VAL |/ : | i i
~he T o I " "Il
,j : ig' . ! i V4 V5 V6
L 5 AmpR 10,21 11,30 10,78
STY 10,26 9,32 8,02
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.-~ Exame:

7 1509 Nome: -JOAO VITOR DE3 JZA GALDE!AQ“;'ZANDONA ' S - Pront.: ol
‘RG: ’ CPF: 06200544174 Nasc.:29/03/1997 Data: 07/05/2025 10:24:47
~ id ; ’
~ Rec. 03:01 Recuperacéo 25 mm/s __Base Rede 32Hz r%%?r‘ﬁs;mv 140/80 mmHg 123 bpm
DI 5 mm/mv Dil 5 mm/mV DIl 5 mm/mV DIl 5 mm/mV CM5 5 mm/mV ' 18,96
: 8,65
e ! i : i
i L : ' ¥ g ’
aVR S5mm/mV  avL 5mm/mV avF 5 mm/mv avF 5 mm/mv
i ,\ B
i . i d !
V1 . 10 mmimv V2, 5‘mm/mV V3 5 mm/mv V3 5.mm/mVv DI Dl DIl
AmpR 1,51 11,72 13,23
) ; ; i ; L |ISTY 203 6,15 3,59
<l ) i B :
| 5 aVR aVL aVF.
" |IAmpR 5,78 1,20 12,34
STY -5,52 0,00 4,84
V4 5r_nm/mV V5 5 mm/imV V6 §mm/mV CM5 5 mm/mVv VA1 V2 V3
; i ! | [[AmpR 294 578 953
b oo | , ; ! ! LSTY 049 464 786
e | ‘
V i’ H V4 V5 V6
‘ AmpR 11,72 12,86 12,45
STY 766 693 6,04
_ |
CARDIOCORE 33652581
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Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
527743 Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona Masculino |28 (A)
Atendido em: |Profissional Solicitante: C?déStro de Pessoas Convénio:

Fisicas:

07/05/2025 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 06200544174 Hismet

ACIDO TRANS MUCONICO - URINA INICIO DE
JORNADA

NN NN N N NN N NN A NN A N NN NN N RN AN N NN NN NN A AN NN A AN EE NN RN R EEEEEESEAERREREEEREEE 07/05/2025

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: URINA TRANSMUCONICO PREI JORNADA Coletado em:
do em: 14/05/2025 07:56

Inferior a 50 pg/g de creatinina

Libera-

Valores de Referéncia:
* A NR-7 ndo estabelece valores de IBE/EE para Inicio de Jornada.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais.™

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 27/12/2022
Resultado transcrito do Laboratério Diagndésticos do Brasil.

Histdérico de Resultados
113 pg/g de creatinina

21/05/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963



A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou progndéstica depende de avaliacédo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612



AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 25050712130832 Dat a: 07/ 05/ 2025
Paci ent e: JOAO VI TOR DE SQUZA GALDEI AS ZANDONA
Nasc.: 29/ 03/ 1997 RG:27375854-SSP Mr CPF: 06200544174

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 75BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS uLTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOL6G CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENCS 25% DA
ONDA R

QTC = 0,40S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOMVENS A 0, 47S P/ MJILHERES).

R TMO SI NUSAL.

SAQRS = +120° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).

| npressédo di agnésti ca

RI TMO SI NUSAL
El XO PARA A DI REI TA

/(/
DRA. JAM LA E XAVI ER

Car di ol ogi st@Dr(;Ry 422 RQE 4016 Mr
. danfil vier

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=5588887 73754 1900104052287

AV. GENERAL MELLO, 227 - POGAO - CEP 780 | 5-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR
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PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
527708 Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona Masculino 28 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
07/05/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 06200544174 Hismet

GLICOSE EM JEJUM

82 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 07/05/2025 Liberado em: 07/05/5025 18:01

Valores de Referéncia:
70 299 mg/dL

Histérico de Resultados

Assinado Digitalmente

79 mg/dL
21/05/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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Prazet em culdar de vocl

Dr.(a) Rafael Correa da Costa

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
527708 Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona Masculino 28 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
07/05/2025 CPF: 06200544174 Hismet

TRIGLICERIDEOS

78 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 07/05/2025 Liberado em: 07/05/2025 18:01

Valores de Referéncia:

Adultos

Desejavel...........ccccceee.. <150 mg/dL
Limiar Alto:................. 150 - 199 mg/dL
Elevado: ........cccccuee. 200 - 499 mg/dL
Muito Elevado: ................. > 500 mg/dL

Valores Pediatricos

<10 anos:

Desejavel:......ccccovvvevnnnnne <100 mg/dL
Elevado:.........ccccoeiein >100 mg/dL
10 a 19 anos:
Desejavel:.........ccocveienenne <130 mg/dL
Elevado:.......ccocovvvivneenne. >130 mg/dL

Histérico de Resultados

Assinado Digitalmente

69 mg/dL
21/05/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CREM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662




Assinatura Candi

Conclusdo:

TESTE DE ISHIHARA (cores)

Qual N° vocé vé na imagem ?

V5. %

Voceé acertou todas as questdes, provavelmente vocé nao sofre de daltonismo.




ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 737404

hismet

Paciente

Nome : Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona
CPF : 06200544174 Cargo : AUXILIAR DE PRODUCAO
RG : 27375854/SSP MT Nascimento : 29/03/1997

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versao para lingua portuguesa

1.Tem dores de cabeca freqlientes? ( )Sim ( X )Nao
2.Tem falta de apetite? ( )Sim ( X )Nao
3.Dorme mal? ( )Sim ( X )Nao
4. Assusta-se com facilidade? ( )Sim ( X )Nao
5.Tem tremores nas m&os? ( )Sim ( X )Nao
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)? ( )Sim ( X )Nao
7.Tem ma digestao? ( )Sim ( X )Nao
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? ( )Sim ( X )Nao
9.Tem se sentido triste ultimamente? ( )Sim ( X )Nao
10.Tem chorado mais do que o costume? ( )Sim ( X )Nao
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diarias? ( )Sim ( X )Nao
12.Tem dificuldade para tomar decisées? ( )Sim ( X )Nao
13.Tem dificuldades no servigo?(seu trabalho Ihe causa sofrimento)? ( )Sim ( X )Nao
14.E incapaz de desempenhar um papel Gtil em sua vida? ( )Sim ( X )Nao
15.Tem perdido o interesse pelas coisas? ( )Sim ( X )Nao
16.Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? ( )Sim ( X )Nao
17.Tem tido idéias de acabar com a vida? ( )Sim ( X )Nao
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? ( )Sim (X )Nao
19.Tem sensagoes desagradaveis no estomago ? ( )Sim (X )Nao
20.Vocé se cansa com facilidade? ( )Sim (X )Nao

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliagdo com a Psicologa ou psiquiatra, dependendo da
gravidade.

Cuiaba-MT, 07 de maio de 2025

Dr. Jodo a deAlmeida
c 709

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior

CRM-MT 15709
Autenticagao Assintatura :F5F36686D3B29671604F0DF5846845C1

Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 25050712201132 Dat a: 07/ 05/ 2025
Paci ent e: JOAO VI TOR DE SQUZA GALDEI AS ZANDONA
Nasc.: 29/ 03/ 1997 RG:27375854-SSP Mr CPF: 06200544174

Exanme : ELETROENCEFALOGRAVA CLI NI CO

Resul t ado

A ATI VI DADE ELéTRI CA CEREBRAL DE REPOUSO MOSTROU- SE SI MMTRI CA ENTRE 4REAS HOWMHLOGAS,
ORGANI ZADA, CONSTI TUi DA POR UM RI TMO ALFA DOM NANTE, 09- 10HZ DE MéDI A AMPLI TUDE, COM
PREDOM NI O NAS REGQ 6ES POSTERI O

AUSENCI A DE ATI VI DADE EPI LEPTI FORME.

DURANTE TODO O DECORRER DO EXAME, MESMO COM A ATI VAcAO PELA H PERPNél A, NaO FORAM
REG STRADCS GRAFOELEMENTOS PATOLOG CCS.

ELETROENCEFALOGRANVA DI G TAL, REALI ZADO DURANTE VI G LI A, EM CONDI ¢BES TéCNI CAS

SATI SFATORI AS.

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.

C
v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=149967818574677964912452664360

AV. GENERAL MELLO, 227 - F’OQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR
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PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
527708 Joao Vitor de Souza Galdeias Zandona Masculino 28 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
07/05/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 06200544174 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao VIDACOUNT 860 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 07/05/2025 Liberado em: 07/05/2025 17:54
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 5,25 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL.............. 14,5 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %................. 46,1 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 87,8 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 27,6 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 31,5 31,0 a 36,0g/dL
RDW...oveeveennl 13,3 11,0 a2 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 4.480/mm?3 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 69,4% 3.109/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 69,4% 3.109/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 0,5% 22/mm?3 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,1% 4/mm? 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 26,0% 1.165/mm?3 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 4,0% 179/mm?3 2a10 400 a 1000
Plaquetas

155.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?

11,4/fl 6,7 a 10,0fL

0,176% 0,10 2 0,50%

17,3 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CREM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




