hismet

ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 746798

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Rafael Corréa da Costa - CRM N.° CRM-MT 8885 RQE 6179 MT

CNPJ : 05.920.697/0002-13

Fantasia : FRIGOBOM

Razédo Social : BOMBONATTO INDUSTRIA DE ALIMENTOS S/A
Enderego : AV JULIO MULLER N.° S/IN

Complemento : QUADRAO1 LOTE 03

CPF : 025.093.131-18
RG: 20975864 / SSP/IMT

Cargo:

MOTORISTA CAMARA FRIA

Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP : 78.115-200
Funcionario
Nome : Lenilto Candido de Arruda Setor: DISTRIBUICAO

Nascimento: 18/09/1989

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e

' empreqo para fins de exame:
Retorno ao trabalho
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
POSTURAS INCOMODAS, CAMINHAR POR
LONGOS PERIODOS A PE, POSTURA DE PE
POR LONGOS PERIODOS, LEVANTAMENTO E
Fisico FRIO ERGONOMICO TRANSPORTE MANUAL DE CARGAS,
FREQUENTE AGAO DE PUXAR/EMPURRAR
CARGAS, MOVIMENTOS REPETITIVOS
QUEDA DO MESMO NIVEL E DIFERENTES
MECANICO/ACIDENT NIVEIS, ACIDENTE DE TRANSITO, .
ES SUPERFICIES E/OU MATERIAIS EM BAIXA BIOLOGICO VIRUS, BACTERIAS E FUNGOS
TEMPERATURA EXPOSTOS
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descricéo
287 17/06/2025 ATESTADO DERMATOLOGICO 974 17/06/2025 EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES)
300 17/06/2025 AVALIACAO PSICOSSOCIAL 295 17/06/2025 EXAME CLINICO
336 17/06/2025 BRUCELOSE - IGG 658 17/06/2025 GLICEMIA DE JEJUM
1098 17/06/2025 EAS (ROTINA DE URINA) 693 17/06/2025 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
530 17/06/2025 ELETROCARDIOGRAMA ECG 1075 17/06/2025 RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL
536 17/06/2025 ELETROENCEFALOGRAMA EEG
Parecer
Apto

Observagdes: RESTRICAO AO LEVANTAMENTO DE PESO E TRANSPORTE MANUAL DE CARGAS.

Lenilto Candido de Arruda

** Assinado por biometria **

Cuiaba-MT 17 de junho de 2025

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior

CRM-MT 15709

ITI

Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.

URL para validagao e download do documento:

https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=746798

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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ATESTADO

Atestado para os devidos fins que a Sr.(A) Lenilto Candido de Arruda RG 20975864 SSP/MT
e CPF 02509313118 , foi submetido ao Exame Dermatoldgico
nao sendo constatada qualquer anormalidade.

Cuiaba 17 de junho de 2025

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior

CRM-MT 15709

Autenticagdo Assintatura :4645711298D3D1E969F4F4CC9CD03662
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 746798

hismet
Paciente
Nome : LENILTO CANDIDO DE ARRUDA
CPF : 02509313118 Cargo : MOTORISTA CAMARA FRIA
RG : 20975864/SSP/MT Nascimento : 18/09/1989

AVALIAGAO PSICOLOGICA

DESCRIGAO DE DEMANDA
A presente avaliagao teve por objetivo cumprir o regimento de retorno ao trabalho com uso de uma entrevista e um teste
psicométrico.

PROCEDIMENTO
Para atender a demanda proposta foi realizada a aplicagdo do teste palografico que é considerado um teste expressivo
de personalidade.

ANALISE

No geral obteve-se um resultado dentro do esperado. Apresentou NOR baixo, o que denota estabilidade no ritmo de
producdo, que permite desenvolver tarefas com certa uniformidade. Apresentando indicios de autocontrole, diplomacia,
equilibrio, ponderacao, boa capacidade de organizagdo e método. Com o estado mental aparentemente conservado.

CONCLUSAO
Em relagcédo aos dados apresentados e analisados, somados as observagdes, ha indicios de que o sujeito tem condigdes
de exercer sua funcao.

PRAZO DE VALIDADE DA AVALIAGAO
Considerando que a personalidade é dindmica e multideterminada, esta avaliacao sera valida para o presente momento.

Cuiaba-MT, 17 de junho de 2025

)
k “&rl?@%é 1%%*
Psicioga

CRP 13103050

Juliany Karoline dos Santos Faccenda
CRP-MT N.° 1803950
Autenticacao Assintatura :90616A47898B21E211CAC2D9FB02E3CD
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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Cod. : Paciente: Sexo:
534127 Lenilto Candido de Arruda Masculino

Idade:
35 (A)

Cadastro de Pessoas

Atendido em: |Profissional Solicitante: Fisi Convénio:

isicas: :
17/06/2025 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 02509313118 Hismet
BRUCELOSE IgG 0,1

Método: ENZIMAIMUNOENSAIO Material: Soro Coletado em: 17/06/2025 Liberado em: 23/06/2025 08:30

Valores de Referéncia:

Negativo.....: Inferior a 0,8
Indeterminado: 0,8 al,0
Positivo.....: Superior ou igual a 1,1

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 23/06/2023

Resultados negativos ou indeterminados, na presenca de suspeita clinica, sugere-se repe-
ticdo do exame em nova amostra apds 7 dias, para observacgdo da evolucdo do titulo de an-

ticorpos
Resultado transcrito do Laboratério Diagndsticos do Brasil.

Histérico de Resultados
0,2 0,2
02/01/2024 26/03/2025

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963




A interpretacgédo de qualquer teste com finalidade diagnéstica ou prognéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histéria médica do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Enderego: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
534127 Lenilto Candido de Arruda Masculino 35 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/06/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02509313118 Hismet

EAS - SUMARIO DE URINA

Microscopia Direta

EXAME FiSICO

Volume

Material Recebido em: 17/06/2025

Assinado Digitalmente

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

Valores de Referéncia

Amarelo Citrino

Limpido

1.0152a1.030

55a6,5

Ausentes
Ausentes
Ausentes
Ausentes
Negativo
Normal

Negativo

até 5 p/c
até 10 p/c
até 3 p/c
Ausentes
Ausentes
Ausentes

Ausentes

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 250617114540 Dat a: 17/ 06/ 2025
Paci ent e: LENI LTO CANDI DO DE ARRUDA
Nasc.: 18/ 09/ 1989 RG:20975864- SSP/ Ml CPF: 02509313118

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 51BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS UuLTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE PCSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0, 08S ( NORVAL
ONDA R.

Rl TMO S| NUSAL.

SAQRS = +10° ( NORVAL

0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLAOG CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENGCS 25% DA

0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.

/(/
DRA. JAM LA E XAVI ER

Car di ol ogi st@Dr(;Ry 422 RQE 4016 Mr
. danfil vier

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=45917215635883 1394h37:30374

AV. GENERAL MELLO, 227 - POGAO - CEP 780 | 5-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 25061711470748 Dat a: 17/ 06/ 2025
Paci ent e: LENI LTO CANDI DO DE ARRUDA
Nasc.: 18/ 09/ 1989 RG:20975864- SSP/ Ml CPF: 02509313118

Exanme : ELETROENCEFALOGRAVA CLI NI CO

Resul t ado

A ATI VI DADE ELéTRI CA CEREBRAL DE REPOUSO MOSTROU- SE SI MMTRI CA ENTRE 4REAS HOWMHLOGAS,
ORGANI ZADA, CONSTI TUi DA POR UM RI TMO ALFA DOM NANTE, 09- 10HZ DE MéDI A AMPLI TUDE, COM
PREDOM NI O NAS REGQ 6ES POSTERI O

AUSENCI A DE ATI VI DADE EPI LEPTI FORME.

DURANTE TODO O DECORRER DO EXAME, MESMO COM A ATI VAcAO PELA H PERPNél A, NaO FORAM
REG STRADCS GRAFOELEMENTOS PATOLOG CCS.

ELETROENCEFALOGRANVA DI G TAL, REALI ZADO DURANTE VI G LI A, EM CONDI ¢BES TéCNI CAS

SATI SFATORI AS.

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.

C
v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=950945621561027310353225467258

AV. GENERAL MELLO, 227 - F’OQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
534127 Lenilto Candido de Arruda Masculino 35 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/06/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02509313118 Hismet
Material: Fezes " "Coletado em: 17/06/2025 """ "Método! Faust-Hoffmann, Pons e Janer
HELMINTOS: Amostra negativa
PROTOZOARIOS: Amostra negativa
Valores de Referéncia:
Negativo
Histbérico de Resultados
06/12/2022 02/01/2024 26/03/2025
HELMINTOS Amostra negativa Amostra negativa Amostra negativa
PROTOZOARTOS Amostra negativa Amostra negativa Amostra negativa

Assinado Digitalmente

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomédica
CRBM - 25964

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
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ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 746798

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Rafael Corréa da Costa - CRM N.° CRM-MT 8885 RQE 6179 MT

CNPJ : 05.920.697/0002-13

Fantasia : FRIGOBOM

Razédo Social : BOMBONATTO INDUSTRIA DE ALIMENTOS S/A
Enderego : AV JULIO MULLER N.° S/IN

Complemento : QUADRAO1 LOTE 03

CPF : 025.093.131-18
RG: 20975864 / SSP/IMT

Cargo:

MOTORISTA CAMARA FRIA

Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP : 78.115-200
Funcionario
Nome : Lenilto Candido de Arruda Setor: DISTRIBUICAO

Nascimento: 18/09/1989

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e

' empreqo para fins de exame:
Retorno ao trabalho
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
POSTURAS INCOMODAS, CAMINHAR POR
LONGOS PERIODOS A PE, POSTURA DE PE
POR LONGOS PERIODOS, LEVANTAMENTO E
Fisico FRIO ERGONOMICO TRANSPORTE MANUAL DE CARGAS,
FREQUENTE AGAO DE PUXAR/EMPURRAR
CARGAS, MOVIMENTOS REPETITIVOS
QUEDA DO MESMO NIVEL E DIFERENTES
MECANICO/ACIDENT NIVEIS, ACIDENTE DE TRANSITO, .
ES SUPERFICIES E/OU MATERIAIS EM BAIXA BIOLOGICO VIRUS, BACTERIAS E FUNGOS
TEMPERATURA EXPOSTOS
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descricéo
287 17/06/2025 ATESTADO DERMATOLOGICO 974 17/06/2025 EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES)
300 17/06/2025 AVALIACAO PSICOSSOCIAL 295 17/06/2025 EXAME CLINICO
336 17/06/2025 BRUCELOSE - IGG 658 17/06/2025 GLICEMIA DE JEJUM
1098 17/06/2025 EAS (ROTINA DE URINA) 693 17/06/2025 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
530 17/06/2025 ELETROCARDIOGRAMA ECG 1075 17/06/2025 RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL
536 17/06/2025 ELETROENCEFALOGRAMA EEG
Parecer
Apto

Observagdes: RESTRICAO AO LEVANTAMENTO DE PESO E TRANSPORTE MANUAL DE CARGAS.

Lenilto Candido de Arruda

** Assinado por biometria **

Cuiaba-MT 17 de junho de 2025

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior

CRM-MT 15709

ITI

Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.

URL para validagao e download do documento:

https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=746798

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




2 A d

l‘b B' UltracenterSatde
lo g Prazer em culdar do vocd
Gr up<

0 B KL

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
534127 Lenilto Candido de Arruda Masculino 35 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/06/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02509313118 Hismet
GLICOSE EM JEJUM 79 mg/dL
Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 17/06/2025 Liberado em: 17/06/2025 15:56
Valores de Referéncia:
70 299 mg/dL
Histérico de Resultados
98 mg/dL 88 mg/dL 84 mg/dL
06/12/2022 02/01/2024 26/03/2025

Assinado

Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
534127 Lenilto Candido de Arruda Masculino 35 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/06/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02509313118 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao VIDACOUNT 860 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 17/06/2025 Liberado em: 17/06/2025 15:26
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,67 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL.............. 14,5 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %................. 447 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 95,7 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 31,0 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 32,4 31,0 a 36,0g/dL
RDW...oveeveennl 13,9 11,0 a2 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 6.950/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 58,0% 4.031/mm?3 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 58,0% 4.031/mm?3 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 1,1% 76/mm? 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,7% 49/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 35,6% 2.474/mm3 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 4,6% 320/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas

291.000/mm?3 150.000 a 450.000/mm?

10,5/fl 6,7 a 10,0fL

0,305% 0,10 2 0,50%

15,7 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Leticia Rodrigues Souza

Biomedica
CRBM 25498

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica
do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 25061712024147 Dat a: 17/ 06/ 2025
Paci ent e: LENI LTO CANDI DO DE ARRUDA
Nasc.: 18/ 09/ 1989 RG:20975864- SSP/ Ml CPF: 02509313118

Exanme : RX COLUNA LOVBO SACRA AP / PERFI L

Resul t ado

CORPOS VERTEBRAI' S VI SUALI ZADOS COM MORFOLOG A E TEXTURA HABI TUAI S.
APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANCRVALI DADES.
TRANSI ¢40 LOVBOSSACRA DE ASPECTO NORVAL.

ESPACOS DI SCAI' S DENTRO DOS LIM TES DA NORVMALI DADE.

AUSENCI A DE ASSI METRI AS EVI DENTES QU ESCOLI OSE DA COLUNA.

OSTEOFI TGS MARGA NAI'S | NCI PI ENTES EM CORPOS VERTEBRAI S.

LI NHA DE PESO PRQIETADO ANTERI CR A BASE DO SACRO.

Dr . %andro M Col manetti
Medi co Radi ol ogi sta CRM 5995 MI' RQE 4585 Mr

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=783002304737440861588892037966

AV. GENERAL MELLO, 227 - POQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT

FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




