hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 753540

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Rafael Corréa da Costa - CRM N.° CRM-MT 8885 RQE 6179 MT

CNPJ : 55.562.985/0001-30 Fantasia : SEMPRE BOM GESTAO DE SERVICOS TERCEIRIZADOS
Razéo Social : SEMPRE BOM GESTAO DE SERVICOS TERCEIRIZADOS LTDA

Enderego : RUA FENELON MULLER N.° 300
Cidade / UF : CUIABA/MT

Complemento : SALA A ANEXO SEMPRE BOM
ClIIDEDMEDC

CEP: 78.015-090

Funcionario

Nome : Selaine Aparecida Ferreira Marques Setor: UNIDADE DOM AQUINO - ACOUGUE
CPF : 030.269.011-56 Cargo: ACOUGUEIRO

RG: / Nascimento: 01/01/1989

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Retorno ao trabalho

Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS,
FATOR PSICOSSOCIAL - CONTATO COM
ATENDIMENTO, FATOR PSICOSSOCIAL
FISICO FRIO ERGONOMICO (MUITO BAIXO) - SITUACOES DE ESTRESSE,
LEVANTAMENTO E TRANSPORTE MANUAL DE
CARGAS
i MECANICO/ACIDENT QUEDA DE MESMO NIVEL, OBJETOS
QUIMICO PRODUTOS DE LIMPEZA DOMISSANITARIOS v CORTANTES E/OU PERFURGCORTANTES
02.01.001 FISICO RUIDO
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
296 18/07/2025 ACUIDADE VISUAL 974 18/07/2025 EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES)
287 18/07/2025 ATESTADO DERMATOLOGICO 295 18/07/2025 EXAME CLINICO
281 18/07/2025 AUDIOMETRIA TONAL 693 18/07/2025 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
300 18/07/2025 AVALIACAO PSICOSSOCIAL 1075 18/07/2025 RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL
Parecer
Apto
Observagoes:

Cuiaba-MT 18 de julho de 2025

Selaine Apoarecida Ferveira Mavques

Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
CRM-MT 16111
NIS

** Assinado por biometria **

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.

ITI

Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=753540

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet

ATESTADO

Atestado para os devidos fins que a Sr.(A) Selaine Aparecida Ferreira Marques RG
e CPF 03026901156 , foi submetido ao Exame Dermatoldgico
nao sendo constatada qualquer anormalidade.

Cuiaba 18 de julho de 2025

]
G
v

Cam
o

Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
CRM-MT 16111
NIS

Autenticagdo Assintatura :D2C0947CEA042AE69F2AF59EAB974847
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




Pagina :

hismet Exame n.° :753540

CPF :030.269.011-56 Paciente :Selaine Aparecida Ferreira Marques RG :/
CNPJ :55.562.985/0001-30 Razéo :SEMPRE BOM GESTAO DE SERVICOS TERCEIRIZADOS LTDA
Nascimento :01/01/1989 Idade : 36 anos
Motivo :Retorno ao Trabalho Setor :UNIDADE DOM AQUINO - ACOUGUE
Repouso :14h Fungédo :ACOUGUEIRO
Data do Exame : 18/07/2025
o Audiometria
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Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978) Kaplan, 1978)

/]

E rém,pic:»
o Soupaciond
Audiologia Clinjca ¢
! IM(:ﬁt-‘a 552078

Emanuel Sempio;"f
Fonoaudiologo
CRFa 5 -5297 -

Assinatura eletronica :6902C820071A5446B978436D724944E9
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferigao :12/08/2024

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051



ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 753540

hismet
Paciente
Nome : SELAINE APARECIDA FERREIRA MARQUES
CPF : 03026901156 Cargo : ACOUGUEIRO
RG: / Nascimento : 01/01/1989

AVALIAGAO PSICOLOGICA

|.DESCRICAO DE DEMANDA
A presente avaliagao teve por objetivo cumprir o regimento de retorno ao trabalho com uso de uma entrevista, um teste

psicométrico e o questionario SRQ 20.

[.LPROCEDIMENTO
Para atender a demanda proposta foi realizada a aplicagdo do teste AC, que é considerado um teste que avalia a
atencéo concentrada e o formulario SRQ 20, sendo um instrumento de rastreamento psiquiatrico composto por vinte

itens.

II.LANALISE
No geral obteve-se um resultado bom, obtendo percentil 40, o que representa um processo atencional médio, perante os

sujeitos de sua mesma faixa etaria e populagdo. No questionario de rastreamento de transtornos mentais, o sujeito
relatou ndo apresentar sintomas. Com estado mental aparentemente conservado.

IV.CONCLUSAO
Em relacédo aos dados apresentados e analisados, mais as observagdes, ha indicios de que o sujeito tem condi¢bes de

exercer sua fungao.

V. PRAZO DE VALIDADE DA AVALIACAO
Considerando que a personalidade é dinamica e multideterminada, esta avaliagédo sera valida para o presente momento.

Cuiaba-MT, 18 de julho de 2025

cional de
nformagdo

Come validar o documento pele ITI:
Leia o qr-code e siga as intrugies na pdgina que sera aberta.

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
539801 Selaine Aparecida Ferreira Marques Feminino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
18/07/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 03026901156 Hismet

PARASITOLOGICO DE FEZES - EPF

Coletado em: 18/07/2025

Material: Fezes

HELMINTOS:
PROTOZOARIOS:

Valores de Referéncia:
Negativo

[=]¥

Assinado Digitalmente

Método® Faust-Hoffmann, Pons e Janer
Amostra negativa

Amostra negativa

Leticia Rodrigues Souza
Biomedica
CRBM 25498

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662




hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 753540

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Rafael Corréa da Costa - CRM N.° CRM-MT 8885 RQE 6179 MT

CNPJ : 55.562.985/0001-30 Fantasia : SEMPRE BOM GESTAO DE SERVICOS TERCEIRIZADOS
Razéo Social : SEMPRE BOM GESTAO DE SERVICOS TERCEIRIZADOS LTDA

Enderego : RUA FENELON MULLER N.° 300
Cidade / UF : CUIABA/MT

Complemento : SALA A ANEXO SEMPRE BOM
ClIIDEDMEDC

CEP: 78.015-090

Funcionario

Nome : Selaine Aparecida Ferreira Marques Setor: UNIDADE DOM AQUINO - ACOUGUE
CPF : 030.269.011-56 Cargo: ACOUGUEIRO

RG: / Nascimento: 01/01/1989

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Retorno ao trabalho

Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
POSTURA DE PE POR LONGOS PERIODOS,
FATOR PSICOSSOCIAL - CONTATO COM
ATENDIMENTO, FATOR PSICOSSOCIAL
FISICO FRIO ERGONOMICO (MUITO BAIXO) - SITUACOES DE ESTRESSE,
LEVANTAMENTO E TRANSPORTE MANUAL DE
CARGAS
i MECANICO/ACIDENT QUEDA DE MESMO NIVEL, OBJETOS
QUIMICO PRODUTOS DE LIMPEZA DOMISSANITARIOS v CORTANTES E/OU PERFURGCORTANTES
02.01.001 FISICO RUIDO
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
296 18/07/2025 ACUIDADE VISUAL 974 18/07/2025 EPF (PARASITOLOGICO NAS FEZES)
287 18/07/2025 ATESTADO DERMATOLOGICO 295 18/07/2025 EXAME CLINICO
281 18/07/2025 AUDIOMETRIA TONAL 693 18/07/2025 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
300 18/07/2025 AVALIACAO PSICOSSOCIAL 1075 18/07/2025 RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL
Parecer
Apto
Observagoes:

Cuiaba-MT 18 de julho de 2025

Selaine Apoarecida Ferveira Mavques

Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
CRM-MT 16111
NIS

** Assinado por biometria **

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.

ITI

Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=753540

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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Prazer em culdar do vocd OEXAME
PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
539801 Selaine Aparecida Ferreira Marques Feminino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
18/07/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 03026901156 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 18/07/2025 Liberado em: 18/07/2025 16:25
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,96 3,9 a 5,0/mm?
Hemoglobinaem g/dL.............. 14,0 11,5 a 15,5g/dL
Hematocrito em %................. 40,6 35,0 2 45,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 81,9 80,0 a 96,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 28,2 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 34,5 31,0 a 36,0g/dL
RDW...oveeveennl 13,0 11,0 a2 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 5.230/mm3 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 42,5% 2.223/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 42,5% 2.223/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 5,2% 272/mm? 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,8% 42/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 42,3% 2.212/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 9,2% 481/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas

388.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?

9,8/fl 6,7a10,0

0,38% 0,10 2 0,50%

10,6 15,0 2 17,9%

Assinado Digitalmente

Biomédica

Dra. Julia Cristina da Silva

CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295

3662




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 25071810554047 Dat a: 18/ 07/ 2025
Paci ent e: SELAI NE APARECI DA FERREI RA MARQUES
Nasc.:01/01/1989 RG: - CPF: 03026901156

Exanme : RX COLUNA LOVBO SACRA AP / PERFI L

Resul t ado

CORPOS VERTEBRAI' S VI SUALI ZADOS COM MORFOLOG A E TEXTURA HABI TUAI S.
APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANCRVALI DADES.
TRANSI ¢40 LOVBOSSACRA DE ASPECTO NORVAL.

ESPACOS DI SCAI' S DENTRO DOS LIM TES DA NORVMALI DADE.

AUSENCI A DE ASSI METRI AS EVI DENTES QU ESCOLI OSE DA COLUNA.

Dr . %andro M Col manetti
Medi co Radi ol ogi sta CRM 5995 MI' RQE 4585 Mr

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=865228965076382477829138755229

AV. GENERAL MELLO, 227 - POQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT

FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




