hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 12287415000177 Fantasia: LAR DOS IDOSOS SAO VICENTE DE PAULO DE VARZEA GRANDE
Razéo Social : LAR DOS IDOSOS SAO VICENTE DE PAULO DE VARZEA GRANDE

Endereco: RUA AQUILINO ROBERTO N.° S/N

Cidade / UF : VARZEA GRANDE / MT

Complemento : QUADRA 10
CEP: 78138330

Funcionario

Nome : Josete Santos de Arruda
CPF : 04076294165
RG: /

Setor: ATENDIMENTO
Cargo: CUIDADOR (A) DE IDOSOS
Nascimento: 18/07/1989

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/200 oD: /
OE: 20/10 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J1
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J1

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: ALTERADO

Cuiaba 5 de setembro de 2025

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior

CRM-MT 15709

Autenticagdo Assintatura :E25140668C2AC036C3C1E4B4303F721B
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 764852

hismet
Paciente
Nome : JOSETE SANTOS DE ARRUDA
CPF : 04076294165 Cargo : CUIDADOR (A) DE IDOSOS
RG: | Nascimento : 18/07/1989

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versao para lingua portuguesa

1.Tem dores de cabeca frequentes? ( )Sim ( X)Néo
2.Tem falta de apetite? ( )Sim (X)Nao
3.Dorme mal? ( )Sim ( X)Nao
4.Assusta-se com facilidade? ( )Sim ( X)Nao
5.Tem tremores nas maos? ( )Sim (X )Nao
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)? ( )Sim ( X)Nao
7.Tem ma digestao? ( )Sim ( X)Nao
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? ( )Sim (X )Nao
9.Tem se sentido triste ultimamente? ( )Sim ( X)Nao
10.Tem chorado mais do que o costume? ( )Sim ( X)Nao
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diarias? ( )Sim ( X)Nao
12.Tem dificuldade para tomar decisdes? ( )Sim ( X)Nao
13.Tem dificuldades no servigo?(seu trabalho lhe causa sofrimento)? ( )Sim ( X)Nao
14.E incapaz de desempenhar um papel util em sua vida? ( )Sim (X)Nao
15.Tem perdido o interesse pelas coisas? ( )Sim ( X)Nao
16.Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? ( )Sim ( X)Nao
17.Tem tido idéias de acabar com a vida? ( )Sim ( X)Nao
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? ( )Sim ( X)Nao
19.Tem sensac¢des desagradaveis no estomago ? ( )Sim ( X)Nao
20.Vocé se cansa com facilidade? ( )Sim (X )Nao

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliagdo com a Psicologa ou psiquiatra, dependendo da
gravidade.

Cuiaba-MT, 05 de setembro de 2025

" Vil
IBI'035 :‘:): Inssiuto Nacional de

Tr:‘:"o!o;a da Informacgdo
Como validar o documento pelo ITL:
Leia o qr-code @ siga as intruces na pagina que sera aberta.

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




U SR

UltracenterSadde LABOCENTER BIOEX AME

Prazet em culdar de vocl

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
548332 Josete Santos de Arruda Feminino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
05/09/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 04076294165 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 05/09/2025 Liberado em: 05/09/2025 13:20
El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,14 3,9 a 5,0/mm?
Hemoglobinaem g/dL.............. 11,9 11,5 a 15,5g/dL
Hematocrito em %................. 344 35,0 2 45,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 83,1 80,0 a 96,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 28,7 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 34,6 31,0 a 36,0g/dL
RDW....ovviiiiiinnl 12,8 11,02 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 7.870/mm3 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 68,0% 5.352/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 68,0% 5.352/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 0,9% 71/mm3 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,6% 47/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 23,8% 1.873/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 6,7% 527/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas

284.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?

11,1/ 6,7a10,0

0,32% 0,10 a 0,50%

13,1 15,02 17,9%

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica
do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662



