U S ¥

UltracenterSaude LABOCENTER gioexame

Prazer em culdar de vock

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
549971 Maxswel Dias Brandao Masculino 37 (B)

Atendido em: |Profissional Solicitante: C?dgstro de Pessoas
Fisicas:

16/09/2025 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 01805319132 Hismet

Convénio:

ACIDO HIPURICO - URINA INICIO JORNADA 0,26 g/g de creatinina

Método: éﬁéﬁAEbEéX%EAfiEéﬁiBAf:"HPLC Material: Urina do inicio da jornada de trabalho Coletado em: 16/09/2025 Li-
berado em: 22/09/2025 08:14

Valores de Referéncia:
* A NR-7 (2018), ndo estabelece valores de IBMP para Inicio de Jornada.

*IBMP: fndice Biolégico Maximo Permitido (NR7 2018).
Na ultima atualizacdo da NR-7(2022), o Acido Hipturico ndo estd entre os indicadores recomendados para avaliacdo da ex-

posicdo ao Tolueno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratdério Diagndsticos do Brasil.

Histérico de Resultados
0,14 g/g de creatinina

16/09/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagnéstica ou progndéstica depende de avaliagéao
conjunta dos dados clinicos e da histéria médica do paciente.



Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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TESTE DE ISHIHARA (cores)

Qual N° vocé vé na imagem ?

Nome: X ,M«@) %/@M‘:
e iR

AssinaturaCandidato:X' W £ it

Conclusﬁo%/océ acertou todas as questdes, provavelmente vocé ndo sofre de daltonismo.

DVocé ndo acertou todas as questoes, talvez vocé tenha um grau de daltonismo, sugerimos uma
consulta com um médico especialista.




HISMET - MEDICINA DO TRABALHO
AV. GENERAL MELLO, 227.TEL. (65)3321-7051
www.hismet.com.br

Data da Visita
16/09/2025

Impresso em
16/09/2025

Nome ID1 Sexo |dade Peso (kg) Altura (cm)
MAXSWEL DIAS BRANDAO 767030  Masculino 371 100,00 176,0
Agrupamento D.0.B. 1D2 BMI (kg/m2) Fumante Anos deTabag.... | Cig/Dia
- 03/08/1988 -- 32,3 Nao -- --
Técnico Médico (lasse 2 Etnia
- -- -- Outros/Nao Especificado
CAPACIDADE VITAL FORCADA Imprimir Resultado dos testes Definir previsao Posicao do Teste
09:55 GLI SENTADO
Meas.  Pred % Pred zscore 14—
FVC L 4,34 4,77 91 | Y — 1 1
FEV1 L 4,28 392 109 [CTem ]
FEV1/FV(% % 98,7 823 120 | 10—
FEVI/Nemax% % 98,7 823 120 | 8_'
8 6
72 o
6. ﬁ 4
g s g 7
v, FVC 2 2 O¥EF75%
E 4- FEV .
E 3- 0 ] FrE
1- _
0_I ! ! I ! I I I ! I ! Il\TCI I ! I ! I ! I ! I ! 1 9
-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 6] — P
Tempo (s) 4
e e e e I L L I
-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Volume (L)
Interpretacao
0 individuo tem uma relacdo FEV1/FV(% de 98,7% e um valor FVCde 4,34 L que estdo dentro dos limites normais. Os resultados do teste indicam uma ESPIROMETRIA
NORMAL
Assinatura:

Impresso por Administrator

1/1

omnia 2.2
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PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
549971 Maxswel Dias Brandao Masculino 37 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
16/09/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 01805319132 Hismet

Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 16/09/2025 Liberado em: 16/09/2025 14:50

El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 517 4,30 a 5,70/mm®
Hemoglobinaem g/dL.............. 15,1 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %................. 44,6 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 86,3 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 29,2 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 33,9 31,0 a 36,0g/dL
RDW....ovviiiiiinnl 12,8 11,02 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 8.970/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 65,8% 5.902/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 65,8% 5.902/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 2,0% 179/mm?3 2a4 80 a 600
Basofilos............. 1,1% 99/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 26,0% 2.332/mm3 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 5,1% 457/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas
Plaquetas.......................: 307.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VPM..oooiieeeel 11,3/l 6,7 a 10,0fL
Plaquetdcrito....................: 0,350% 0,10 a 0,50%
PDW....oieeeeen 12,8 15,02 17,9%

- T\"'-"‘_T

Assinado Digitalmente

Leticia Rodrigues Souza
Biomedica
CRBM 25498

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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16/09/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
549971 Maxswel Dias Brandao Masculino 37 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
CPF: 01805319132 Hismet

ACIDO TRANS MUCONICO - URINA INICIO DE JOR-

NADA

Inferior a 100 pg/L

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina do inicio da jornada de trabalho Coletado em: 16/09/2025 Liberado em: 22/09/2025 08:14

Nao é possivel realizar o calculo de corre¢iao com a creatinina,, devido a um dos parametros ser inferior ao limite de
quantificagao.

Valores de Referéncia:
* A NR-7 ndo estabelece valores de IBE/EE para Inicio de Jornada.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENGAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 27/12/2022

Resultado transcrito do Laboratério Diagnésticos do Brasil.

Histérico de Resultados

Inferior a 50,00 ug/g de creat

20/09/2023

Assinado

Digitalmente

69 png/g de creatinina

16/09/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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Exame n.° :767030

Pagina :
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Paciente :MAXSWEL DIAS BRANDAO
Razao :SOCIEDADE FOGAS LTDA
Idade : 37 anos

Setor :GERAL

Funcgéo :ARTIFICE

CPF :018.053.191-32
CNPJ :04.563.672/0026-14
Nascimento :03/08/1988
Motivo :Periddico

Repouso :14h

Data do Exame : 16/09/2025

RG :17274060/SSP/MT

o Audiometria
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Laudo Clinico OD

Laudo Clinico OE

Audigdo normal Audigdo normal

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e

Kaplan, 1978) Kaplan, 1978)

/]

E rém,pic:»
o Soupaciond
Audiologia Clinjca ¢
! IM(:ﬁt-‘a 552078

Emanuel Sempio;"f
Fonoaudiologo
CRFa 5 -5297 -

Assinatura eletronica :4263F9A2886887049199B3E617EAA70C
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Maxawel Diss Brandao

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferigao :12/08/2025

audiométrica (Silman e Silverman -

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
549971 Maxswel Dias Brandao Masculino 37 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
16/09/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 01805319132 Hismet

COLESTEROL TOTAL

146 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 16/09/2025 Liberado em: 16/09/5025 14:00

Valores de Referéncia:
De 2 a 19 anos: Inferior a 170 mg/dL
Acima de 19 anos : Inferior a 200 mg/dL

Histérico de Resultados
198 mg/dL
20/09/2023

Assinado Digitalmente

143 mg/dL

16/09/2024

Leticia Rodrigues Souza
Biomedica
CRBM 25498

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
549971 Maxswel Dias Brandao Masculino 37 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
16/09/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 01805319132 Hismet
GLICOSE EM JEJUM 76 mg/dL
Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 16/09/2025 Liberado em: 16/09/2025 14:00
Valores de Referéncia:
70 299 mg/dL
Histérico de Resultados
86 mg/dL 92 mg/dL 85 mg/dL
20/09/2023 08/07/2024 16/09/2024

Assinado Digitalmente

Leticia Rodrigues Souza
Biomedica
CRBM 25498

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




U N V4

UltracenterSadde LABOCENTER BIOEX AME

Prazet em culdar de vocl

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
549971 Maxswel Dias Brandao Masculino 37 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
16/09/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 01805319132 Hismet

TRIGLICERIDEOS 163 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 16/09/2025 Liberado em: 16/09/2025 14:00

Exame repetido e confirmado na mesma amostra.

Valores de Referéncia:

Adultos

Desejavel..........ccccveueenne. < 150 mg/dL
Limiar Alto . 150 - 199 mg/dL
Elevado: ..... 200 - 499 mg/dL
Muito Elevado: ................. > 500 mg/dL

Valores Pediatricos

<10 anos:

Desejavel:.......ccccoeveenenne <100 mg/dL
Elevado:.........ccoovevvennn. >100 mg/dL
10 a 19 anos:
Desejavel:.......ccccoveennnnne <130 mg/dL

Elevado: ..>130 mg/dL

Histbérico de Resultados
229 mg/dL 146 mg/dL
20/09/2023 16/09/2024

Leticia Rodrigues Souza
Biomedica
CRBM 25498

Assinado Digitalmente

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica
do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662



EIVE?:‘;WELL-BEING INDEX (WHO-5)

‘Nome: /%@/ﬂ M/

.| Fungao:

AT @

Por favor, indique
para cada uma
das afirmagdes o
que mais se
aproxima de como
vocé tem se

- Nunca

Maisde 7
dias

A maior
parte do
tempo

O tempo
todo

sentido nas
ultimas duas
semanas.

1. Sinto-me alegre
e bem-disposto

2. Sinto-me calmo .
e tranquilo O 0

3. Sinto-me ativo

€ com energia o 4 O »s

4. Acordei me
sentindo renovado | [ 0
e descansado

o |®|O|0
w

5. O meu dia a dia
tem sido ,
preenchido com | O o 1o 1 o 2
coisas que me
interessam

()
w

¥ 4 |0 5

TOTAL:

"Observagdo médica:

Data: _)(, /nolﬁlgéff) ASSWI‘Z/éJ&Z éﬁ% ol

Anexo: 4.076 — Rev02



