hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 769345

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Celso Eduardo Machado - CRM N.° 2895 RQE: 1891 RO

CNPJ : 16.519.674/0001-37 Fantasia : POSTO MIRIAN

Razéo Social : MIRIAN VARZEA GRANDE AUTO POSTO LTDA

Enderego : ROD DOS IMIGRANTES N.° S/N Complemento : KM 7,5
Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP: 78.132-400

Funcionario

Nome : Adriano Jose de Proenca Setor: PISTA DE ABASTECIMENTO
CPF : 006.328.961-08 Cargo: GERENTE DE PISTA
RG: / Nascimento: 15/12/1982

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Demissional
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
ATIVIDADES ACIMA DE DOIS METROS DE
ALTURA, EXPLOSAO, BATIDA CONTRA,
MECANICO/ACIDENT | ACIDENTE DE TRANSITO, SUPERFICIES E/OU
ES MATERIAIS AQUECIDOS EXPOSTOS, PISOS, QuIMICO COMBUSTIVEL
COM SALIENCIAS OU OBSTRUGOES, OU
ESCORREGADIOS
i EXIGENCIA DE POSTURA INCOMODA OU
ERGONOMICO POUCO CONFORTAVEL POR LONGOS
PERIODOS
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigédo Cdd. eSocial Data Descricéo
300 27/08/2025 AVALIACAO PSICOSSOCIAL 658 27/08/2025 GLICEMIA DE JEJUM
530 27/08/2025 ELETROCARDIOGRAMA ECG 693 20/09/2025 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
295 26/09/2025 EXAME CLINICO
Parecer
Apto
Observacgoes:
Cuiaba-MT 26 de setembro de 2025
Adriano Jose de Proenca
** Assinado por biometria ** Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
P CRM-MT 16111
NIS
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ATENDIMENTO CLIiNICO
EXAME N.° 762517

hismet

Paciente

Nome : ADRIANO JOSE DE PROENCA
CPF : 00632896108 Cargo : GERENTE DE PISTA
RG: / Nascimento : 15/12/1982

AVALIAGAO PSICOLOGICA

|.DESCRICAO DE DEMANDA
A presente avaliagdo teve por objetivo cumprir o regimento do processo demissional com uso de uma entrevista, um
teste psicométrico e o questionario SRQ 20.

[I.LPROCEDIMENTO

Para atender a demanda proposta foi realizada a aplicagdo do teste AC, que é considerado um teste que avalia a
atencéo concentrada e o formulario SRQ 20, sendo um instrumento de rastreamento psiquiatrico composto por vinte
itens.

l1LANALISE
No geral obteve-se um resultado bom, obtendo percentil 30, o que representa um processo atencional médio, perante os
sujeitos de sua mesma faixa etaria e populagdo. No questionario de rastreamento de transtornos mentais, o sujeito
relatou ndo apresentar sintomas. Com estado mental aparentemente conservado.

IV.CONCLUSAO
Em relagcédo aos dados apresentados e analisados, mais as observagdes, ha indicios de que o sujeito tem condi¢des de
exercer sua fungao.

V. PRAZO DE VALIDADE DA AVALIACAO
Considerando que a personalidade é dindmica e multideterminada, esta avaliagao sera valida para o presente momento.

Cuiaba-MT, 27 de agosto de 2025

Assinatura digital por:
Juliany Karoline dos Santos Faccenda
CRP-MT 1803950-27/08/2025 09:57:47

Como validar o documento pelo ITI:
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AGGI

RADIOLOGIA

Protocolo :25082710574832 Data:27/08/2025
Paciente:ADRIANO JOSE DE PROENCA
Nasc.:15/12/1982 RG :- CPF:00632896108

Exame : ELETROCARDIOGRAMA ECG

Resultado

FC = 77BPM (VARIA DE DE 50 A 100BPM, DE ACORDO COM AS ULTIMAS DIRETRIZES DE ECG DA SBC).

P-R = 0,128 (NORMAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0,08 S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOL6GICA SE AMPLITUDE FOR PELO MENOS 25% DA
ONDA R.

QTC = 0,40S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOMENS A 0,47S P/ MULHERES).
RITMO SINUSAL.
SAQRS = +30° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSIDERAM NORMAL = -30 A +110°).

Impressdo diagndstica

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAIS.

DRA. JAMILA

Cardiologista. CRM MY

Q}{ ar,
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UltracenterSaude LABOCENTER goexame

Prares em culdar de vool

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
546815 Adriano Jose de Proenca Masculino |42 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: gédéstro de Pessoas Convénio:

lsicas: .
27/08/2025 |br. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 00632896108 Hismet
GLICOSE EM JEJUM 95 mg/dL

Método: Enzimdtico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 27/08/2025 Liberado em: 27/08/2025 13:29

Valores de Referéncia:
70 a 99 mg/dL

Histérico de Resultados
74 mg/dL 72 mg/dL 71 mg/dL
24/01/2023 27/10/2023 10/12/2024

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

https://ultracenter .sisvida.com.br/resultados/exame/2853221
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A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou progndéstica depende de avaliacgédo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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C N I Rua Tenerite Coronel Thogo da Siva Perelra, 31
. Centro Sul «Cuiabd/MT
| Sistema Nacional 3 kS
: - cehmeagsan PNC(\I | Jetetone (65) 21275850

e RT - Luana de Oliveira Sitva - CKBM 19158

RO de Connrvle de Quabidate b

BT LABORATORIO DE ANALISES GLIMICAS LTDA A Alvaré Sanitério N° 2735938 - CNES 9253637
T CRBM.22022/02821 - CNP) 27.550.500/0001-53

Paciente.............. ADRIANO JOSE DE PROENCA Cédigo..... 106408 Pedido.... 110191884

D11 W MEDICO EXTERNO Data Nasc 15/12/1982 CPF........

Convenio............. SAUDE CUIABA - LACEC Entrada... 20/09/2025 Posto....... UPA SUL - PASCOA
HEMOGRAMA COMPLETO

Data de Coleta 20/09/2025

Data e hora de liberagao: 20/09/2025 01:04
Material bid 6gico: SANGUE TOTAL/EDTA (ROXO)
Método: CITOMETRIA DE FLUXO

ERITROGRAMA Valores Referenciais

Hemacias 5,41 milhGes/mm3 3904 5,40 F ¢
Hemogobina 17,00 g/dL 12,802 17,80 + . 2
Hem atocrito 47,30 % 39,00 a 53,00 ——
VCM. 87,43 fL 80,00 a 98,00 —
HCM. 31,42 pg 2650 31,00 | ¥
CHCM. 35,94 g/dL 3150 a 36,00 } L
RD.W 13,00 % 11,60 a 14,80 He—i
LEUCOGRAMA % /mm3 % /mm3

Leucécitos 10.480 3.600 a 11.000 ——4
CéuasImaturas 0 0 0 0 +——
Pré-mid bcitos 0 0 0 0 +—8—1}
Miel ocitos 0 0 0 0 ——
Metamid écitos 0 0 Oat 0a100 +—
Bastonetes 0 0 0a5s 0a550 > }
Segmentados 54 5.659 45a70 1520a 7.700 +—o
Eosinofilos 2 210 1a7 36a 770 +Ho—
Baséfios 0 0 0a3 0a330 # {
Linfocitos 35 3.668 20a50 72025500 +—8—
Linfécitos Atipicos 0 0 0 0 +——
Monécitos 9 943 2a10 72 1.100 +—#t
PLAQUETAS

Plaquetas /mm3 263.000 140.000 a 400.000

VPM fL 10,50 7,0021050

Dra. Luana de Oliveira Silva Dra Kamilly Vitoris Thiel Pereira

Responsavel Técnica CRBM 25.666
CRBM 19158




