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Prazet em culdar de vocl

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
553121 Ronaldo Cesar de Almeida Masculino 53 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
07/10/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 52221830172 Hismet

ACIDO TRANS MUCONICO - URINA INICIO DE JOR-
NADA

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina do inicio da jornada de trabalho Coletado em: 07/10/2025 Liberado em: 10/10/2025 15:32

109 pg/g de creatinina

Valores de Referéncia:
* A NR-7 ndo estabelece valores de IBE/EE para Inicio de Jornada.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 27/12/2022
Resultado transcrito do Laboratério Diagnésticos do Brasil.

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

Assinado Digitalmente

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica
do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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hismet Exame n.° :771527

CPF :522.218.301-72 Paciente :Ronaldo Cesar de Almeida RG :/
CNPJ :18.732.144/0001-06 Razdo :NERI QUELLA DA SILVA
Nascimento :19/12/1971 Idade : 53 anos
Motivo :Admissional Setor :INDUSTRIA
Repouso :14h Funcédo :RESPONSAVEL OPERACIONAL
Data do Exame : 07/10/2025
o Audiometria

Orelha Direita Orelha Esquerda
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Ossea
Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6
oD OE
db NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG db NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG
Médias Tritonais
Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 = Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 =
oD OE
db 20 20 20 20 20 20 20 20 db 15 15 15 15 15 20 15 17
Laudo Clinico OD Laudo Clinico OE
Audigdo normal Audigdo normal
Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978) Kaplan, 1978)

CRM-MT 13338

Assinatura eletronica :B01C9FC151B80BFD6985EB506738D837
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AS-60 - AUDITEC
Ultima Aferigao :12/08/2025

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085



hismet

ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 771527

Paciente

Nome : Ronaldo Cesar de Almeida

CPF : 52221830172 Cargo : RESPONSAVEL OPERACIONAL
RG: / Nascimento : 19/12/1971

Self Report Questionnaire

Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versao para lingua portuguesa

1.Tem dores de cabecga freqlentes?

2.Tem falta de apetite?

3.Dorme mal?

4 Assusta-se com facilidade?

5.Tem tremores nas maos?

6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)?

7.Tem ma digestao?

8.Tem dificuldade de pensar com clareza?

9.Tem se sentido triste ultimamente?

10.Tem chorado mais do que o costume?

11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diarias?
12.Tem dificuldade para tomar decisdes?

13.Tem dificuldades no servigo?(seu trabalho Ihe causa sofrimento)?
14.E incapaz de desempenhar um papel util em sua vida?
15.Tem perdido o interesse pelas coisas?

16.Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo?

17.Tem tido idéias de acabar com a vida?

18.Sente-se cansado(a) o tempo todo?

19.Tem sensac¢des desagradaveis no estomago ?

20.Vocé se cansa com facilidade?
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Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliagdo com a Psicologa ou psiquiatra, dependendo da

gravidade.

Varzea Grande-MT, 07 de outubro de 2025
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Tr:‘:"o!o;a da Informacgdo
Como validar o documento pelo ITL:
Leia o qr-code @ siga as intruces na pagina que sera aberta.

| Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel

. 65-3029-1088 / 3029-1085




HISMET - HIGIENE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA

AV. GENERAL MELLO, 227. POGAO CUIABA - MT
TEL.: (65)3321-7051 www.hismet.com.br

Data: 07/10/2025 Data de nascimento:19/12/1971
Primeiro NomeRONALDO CESAR Sexo : Macho
Sobrenome: DE ALMEIDA Descrigao:
Altura (cm): 170.0 Empresa: NERI QUELLA DA SILVA
Peso (kg): 79.0 Fuma: Nao
Capacidade Vital Forgada \40] —— BEST #1-07/10/2025 10:03
) — BEST #1-07/10/2025 10:03 8
7
13 —
12 6
11— 5
10
4 FVC
97 ¢
3 FEVA
8 PEF —
7 MEF75% 2
6 1 //'
5 0 /
4 MEF50% ATS
- -1 0 1 2 3 6 7 8 9 10 11 124s)
3 / h
/
2 —f
. - her2s%
[ )
0 | VC
1\ z 3 4 5 € 7 8V(l)
\ /
2 \\ A
_ 3 | \f\sﬁ‘/“ —— //,
4 S
-5
-6
-7 —
-8
Parametro UM Descricao Prev. BEST#1 % Prev.
Best FVC  I(btps) Melhor Capacidade Vital For¢ada 4.07 2.67 65.4
FvVC I(btps) Capacidade Vital For¢ada 4.07 2.67 65.4
FEVA1 I(btps) Volume Exp Forcada em 1 seg 3.28 2.27 69.3
PEF I/sec Pico de Fluxo expiratério 8.31 3.50 42.1
PIF I/sec Pico de Fluxo Inspiratério 4.50
FEV1/FVC% % FEV1 em % da FVC 77.7 85.3 109.9
FEF25-75% l/sec Fluxo expiratério médio forcado 3.72 2.28 61.4
MEF75% I/sec Fluxo Exp Max @ 25% FVC 7.28 3.43 47.2
MEF50% I/sec Fluxo Exp Max @ 50% FVC 4.45 2.24 50.3
MEF25% I/sec Fluxo Exp Max @ 75% FVC 1.72 1.59 92.6
FET100% sec Tempo de Expiragéo forcada 1.6
PEFr I/min Pico de Fluxo expiratério (I/min) 498.5 209.8 42.1
Diagnéstico:

Espirometria normal
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PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
553121 Ronaldo Cesar de Almeida Masculino 53 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
07/10/2025 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 52221830172 Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 07/10/2025 Liberado em: 07/10/2025 18:30

El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 5,43 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL.............. 14,8 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %................. 43,6 39,0 2 50,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 80,3 80,0 a 95,0fl

Hem. Glob. Média em pg............ 27,3 26,0 a 34,0pg

C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 33,9 31,0 a 36,0g/dL
RDW....oeeeeeeel 13,2 11,02 15,0%
Leucograma

Leucdcitos............: 8.160/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos........... 61,6% 5.027/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos............... 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastoes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 61,6% 5.027/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 2,8% 228/mm? 2a4 80 a 600
Basofilos............. 0,6% 49/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 26,1% 2.130/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Monécitos.............: 8,9% 726/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas

Plaquetas.......................: 154.000/mm3 150.000 a 450.000/mm?
VPM...........oo 13,2/fl 6,7 a 10,0fL
Plaquetdcrito....................: 0,200% 0,10 a 0,50%
PDW...coiiiiiiiiiieeiieeeeeed 20,0 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

A interpretagdo de qualquer teste com finalidade diagndstica ou prognéstica depende de avaliagado conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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CENTRO DE IMAGEM DO CENTRO OESTE A

www.ceico.com.br

eDIT,
VC?‘ '400 Nome: RONALDO CESAR DE ALMEIDA Data Nasc.: 19/12/1971
Médico: HISMET CRM: 175069-MT
Data: 07/10/2025 Protocolo: 991417

Exame: RX COLUNA LOMBO-SACRA - 3INCIDENCIAS Senha: 39264

ONNY’

RAIO-X COLUNA LOMBO-SACRA

Exame radiografico evidenciou:

Escoliose lombar destro-convexa.

Discreto escorregamento posterior do corpo vertebral de L1 (retrolistese grau I).
Textura 6éssea normal.

AlteracOes degenerativas com ostedfitos nas margens de corpos vertebrais.

Reducéo dos espacos discais.

rbe

Dr. Raul Bernardo Paniagua Eljach
CRM-MT 8230 RQE N° 4157
Titulo de Especialista em Radiologia
e Diagnostico por Imagem.

Para sua maior comodidade, acesse seu exame pelo site www.ceico.com.br com o Protocolo e Senha disponiveis no
cabecalho do laudo.

Responsavel Técnico: Dr. Raul Bernardo P. Eljach CRM 8230-MT
Inscrigéo Pessoa Juridica CRM 437-MT
1

Ressonancia Magnética * Tomografia Multislice * Ultrassonografia 4D « Mamografia Digital * Densitometria Ossea * Raio X Digital




