
ATENDIMENTO CLÍNICO
EXAME N.º 774467

Paciente
Nome : MARCIO HERMES ARRUDA SILVA

CPF : 87685027100 Cargo : OFICIAL  DE MANUTENCAO 
RG : 11784601/SJ/MT Nascimento : 28/05/1979

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versão para língua portuguesa

1.Tem dores de cabeça freqüentes? (   )Sim  ( X )Não
2.Tem falta de apetite? (   )Sim  ( X )Não
3.Dorme mal?    (   )Sim  ( X )Não
4.Assusta-se com facilidade? (   )Sim  ( X )Não
5.Tem tremores nas mãos?  (   )Sim  ( X )Não
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)?   (   )Sim  ( X )Não
7.Tem má digestão? (   )Sim  ( X )Não
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? (   )Sim  ( X )Não
9.Tem se sentido triste ultimamente? (   )Sim  ( X )Não
10.Tem chorado mais do que o costume?   (   )Sim  ( X )Não
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diárias? (   )Sim  ( X )Não
12.Tem dificuldade para tomar decisões?   (   )Sim  ( X )Não
13.Tem dificuldades no serviço?(seu trabalho lhe causa sofrimento)? (   )Sim  ( X )Não
14.É incapaz de desempenhar um papel útil em sua vida?  (   )Sim  ( X )Não
15.Tem perdido o interesse pelas coisas?   (   )Sim  ( X )Não
16.Você se sente uma pessoa inútil, sem préstimo? (   )Sim  ( X )Não
17.Tem tido idéias de acabar com a vida?  (   )Sim  ( X )Não
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? (   )Sim  ( X )Não
19.Tem sensações desagradáveis no estomago ? (   )Sim  ( X )Não 
20.Você se cansa com facilidade? (   )Sim  ( X )Não

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliação com a Psicóloga ou psiquiatra, dependendo da
gravidade. 

Cuiabá-MT, 21 de outubro de 2025

[assinatura]



 

 

 Protocolo :25102110315332
Paciente :MARCIO HERMES ARRUDA SILVA

RG :11784601-SJ/MT
Exame :ELETROCARDIOGRAMA  ECG

Data :21/10/2025

Nasc. :28/05/1979 CPF :87685027100

Resultado

FC = 55BPM (VARIA DE DE 50 A 100BPM, DE ACORDO COM AS úLTIMAS DIRETRIZES DE ECG DA SBC).   

P-R =  0,12S   (NORMAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).    
QRS =  0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLóGICA SE AMPLITUDE FOR PELO MENOS 25% DA
ONDA R.
RITMO ATRIAL ECTóPICO.    
SÂQRS = +30° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSIDERAM NORMAL = -30 A +110°).    

Impressão diagnóstica

RITMO ATRIAL ECTóPICO.  

___________________________________________

DRA. JAMILA LEITE XAVIER

Cardiologista CRM MT 6422 RQE 4016 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=179807671935411210277166387183



  

 

Cod.:
555555

Paciente:

Marcio Hermes Arruda Silva
Sexo:
Masculino

Idade:
46 (A)

Atendido em:
21/10/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 87685027100

Convênio:
Hismet

GAMA GLUTAMIL TRANSFERASE - GGT 31 U/L
Método: Teste Cinético   Material: Soro   Coletado em: 21/10/2025   Liberado em: 21/10/2025 13:28

Valores de Referência:
Homens : 11-50 U/L
Mulheres: 7-32 U/L
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
555555

Paciente:

Marcio Hermes Arruda Silva
Sexo:
Masculino

Idade:
46 (A)

Atendido em:
21/10/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 87685027100

Convênio:
Hismet

GLICOSE EM JEJUM 94 mg/dL
Método: Enzimático Colorimétrico   Material: Soro   Coletado em: 21/10/2025   Liberado em: 21/10/2025 13:28

Valores de Referência:
70 a 99 mg/dL
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
555555

Paciente:

Marcio Hermes Arruda Silva
Sexo:
Masculino

Idade:
46 (A)

Atendido em:
21/10/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 87685027100

Convênio:
Hismet

HEMOGRAMA  

Método: Automação XNL550   Material: PLASMA EDTA   Coletado em: 21/10/2025   Liberado em: 21/10/2025 15:32  

Eritrograma Valores de Referência  

Hemácias em milhões/ mm³.........: 5,66    4,30 a 5,70/mm³  

Hemoglobina em g/dL..............: 15,6    13,5 a 17,5g/dL  

Hematócrito em %.................: 47,2 39,0 a 50,0%  

Vol. Glob. Média em fl...........: 83,4  80,0 a 95,0fl  

Hem. Glob. Média em pg...........: 27,6  26,0 a 34,0pg  

C.H. Glob. Média em g/dL.........: 33,1    31,0 a 36,0g/dL  

RDW..............................: 12,9 11,0 a 15,0%  

Leucograma  

Leucócitos............: 5.710/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  

Neutrófilos...........: 58,4% 3.335/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  

Blastos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Promielocitos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Mielocitos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Metamielocitos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  

Segmentados...........: 58,4% 3.335/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  

Eosinofilos...........: 2,5% 143/mm³ 2 a 4  80 a 600  

Basofilos.............: 1,1% 63/mm³ 0 a 2   0 a 200  

Linfócitos típicos....: 28,4% 1.622/mm³ 25 a 35  1000 a 3500  

Linfócitos atípicos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Monócitos.............: 9,6% 548/mm³  2 a 10 400 a 1000  

Plaquetas  

Plaquetas........................: 259.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  

VPM..............................: 12,0/fl 6,7 a 10,0fL  

Plaquetócrito....................: 0,310% 0,10 a 0,50%  

PDW..............................: 15,5 15,0 a 17,9%  
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
555555

Paciente:

Marcio Hermes Arruda Silva
Sexo:
Masculino

Idade:
46 (A)

Atendido em:
21/10/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 87685027100

Convênio:
Hismet

ASPARTATO AMINO TRANSFERASE - TGO 25 U/L
Método: Teste cinético   Material: Soro   Coletado em: 21/10/2025   Liberado em: 21/10/2025 13:28

Valores de Referência:
Mulheres: <31 U/L
Homens: <37 U/L
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
 

22/10/2025, 07:39 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/2909681

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/2909681 2/2



  

 

Cod.:
555555

Paciente:

Marcio Hermes Arruda Silva
Sexo:
Masculino

Idade:
46 (A)

Atendido em:
21/10/2025

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 87685027100

Convênio:
Hismet

ALANINA AMINOTRANSFERASE - TGP 34 U/L
Método: Teste Cinético   Material: Soro   Coletado em: 21/10/2025   Liberado em: 21/10/2025 13:28

Valores de Referência:
Homens:  <42 U/L
Mulheres: <32 U/L

  

22/10/2025, 07:39 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/2909682

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/2909682 1/2



A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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