
ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL N.º 796979

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO -  -

Em cumprimento às portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
emprego para fins de exame:

Demissional

Endereço :  AV DA FEB (LOT PTE NOVA) N.º 1000

Razão Social : DITRAC DISTRIBUIDORA DE PECAS LTDA

Cidade / UF : VÁRZEA GRANDE/MT

CNPJ :

Complemento :

CEP :

09.191.536/0001-06

78.115-005

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:Miramy Leopoldina Pinheiro

551.375.801-63

08543992 / SSPMT 17/10/1970

GERAL

AUXILIAR DE ESTOQUE

Fantasia : DITRAC

Riscos

Risco AgenteCód eSocial Risco AgenteCód eSocial

AUSÊNCIA DE
AGENTES NOCIVOS

A.A.N09.01.001 ---

Exames

DescriçãoDataCód. eSocial DescriçãoDataCód. eSocial

EXAME CLINICO02/02/2026295 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS02/02/2026693

Observações:

Drª Isabela Luiza Peralta dos Santos
CRM-MT 16111

NIS

Cuiabá-MT 2 de fevereiro de 2026

Parecer

Apto

** Assinado por biometria **

Miramy Leopoldina Pinheiro

(signcert)

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instruções na página que sera aberta.

https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=796979

URL para validação e download do documento:
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Cod.:
569395

Paciente:

Miramy Leopoldina Pinheiro
Sexo:
Feminino

Idade:
55 (A)

Atendido em:
02/02/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 55137580163

Convênio:
Hismet

HEMOGRAMA  
Método: Automação XNL550   Material: PLASMA EDTA   Coletado em: 02/02/2026   Liberado em: 02/02/2026 15:23  
Eritrograma Valores de Referência  

Hemácias em milhões/ mm³.........: 4,04    3,9 a 5,0/mm³  
Hemoglobina em g/dL..............: 13,6    11,5 a 15,5g/dL  
Hematócrito em %.................: 38,0 35,0 a 45,0%  
Vol. Glob. Média em fl...........: 94,1  80,0 a 96,0fl  
Hem. Glob. Média em pg...........: 33,7  26,0 a 34,0pg  
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 35,8    31,0 a 36,0g/dL  
RDW..............................: 10,9 11,0 a 15,0%  

Leucograma  

Leucócitos............: 6.310/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  
Neutrófilos...........: 53,5% 3.376/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Blastos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Mielocitos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  
Segmentados...........: 53,5% 3.376/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Eosinofilos...........: 1,6% 101/mm³ 2 a 4  80 a 600  
Basofilos.............: 1,0% 63/mm³ 0 a 2   0 a 200  
Linfócitos típicos....: 36,1% 2.278/mm³ 25 a 35  1000 a 3500  
Linfócitos atípicos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Monócitos.............: 7,8% 492/mm³  2 a 10 400 a 1000  

Plaquetas  

Plaquetas........................: 390.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  
VPM..............................: 10,1/fl 6,7 a 10,0  
Plaquetócrito....................: 0,39% 0,10 a 0,50%  
PDW..............................: 11,6 15,0 a 17,9%  
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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