IMAGGI CLINICA DE RADIOLOGIA POR IMAGEM
/[AGG' Avenida General Melo, N°227 Z6IM

Dom Aquino - Cuiaba - MT (65) 3055-5926

FOLHA DE LEITURA RADIOLOGICA — CLASSIFICAGAO INTERNACIONAL DE RADIOGRAFIAS DE PNEUMOCONIOSE - OIT

Nome: CLEBERSON MIRANDA DE BARROS RG: 20088337-SSP MT Sexo: MASCULINO
Data Nasc.: 25/08/1989 CPF: 02738217176 Controle: NAO INFORMADO Data 12/02/2026
Empresa: IMAGGI CLINICA DE RADIOLOGIA E DIAG POR Indicacdo: - Funcéo:
Raio-X digital: [X]Sim [ ]Nao Leitura em negatoscopio: [ ]Sim [X] N&o
1A - Qualidade técnica: [X]1 [ ]2 [ I3 [ 14 1B - Radiografia normal: [X] Sim (finalizar a leitura)[ ] N&o
Comentario: null (passe para a segéo 2)

2A - Alguma anormalidade de parénquima consistente de com pneumoconiose? [ ] Sim (complete 2B e 2C)
[ ]1N&o (passe para a secao 3)

2B - Pequenas opacidades 2C - Grandes opacidades
A) Formas e tamanhos b) Zonas C) Profuséo o[ ] Al ] B[ ] cl ]
Primarias Secundarias D E O/[ 10/0[ 10/ ]

pl Isl1plIsl] (1 (1 wo[ ]ii[]12f]
al ] tf Tal 1t[] (1 01 2af]2rf] 23]
rilul Jrl ] oul ] (1 01 320 ]3B[]3+]

3A - Alguma anormalidade pleural consistente com pneumoconiose? [ ] Sim (complete 3B, 3C e 3D)
[ 1N&o (passe para a secéo 4)

3B - Placas [ 1Sim [ ]Nao
e Extensdo da parede Largura (opcional)
Locg) Calcificacdo (combinado perfil e frontal) (minimo de 3mm para
Parede em perfil  O[ ] D[ ] E[ ] Of 1D[1El ] oL 1D 1A 120 ]3] DL TAL 1Bl 1C[ ]
Frontal Of 1D[ ]E[ ] Of 1D[]E[ ] o0 TE[ 11 T2 ]3[] E[ TAL 1Bl ]1C[]
; Até 1/4 da parede lateral = 1 Até 1/4 da parede lateral = 1
Diaf 0 D E 0 D E
e ‘Wi (100 TE [1D0TE 1/4 a 1/2 da parede lateral = 2 1/4 & 1/2 da parede lateral = 2
Outros locais Of 1D[ ]El I O 1D[ ]E I > 1/2 da parede lateral = 3 > 1/2 da parede lateral = 3
3C - Obliteracé&o do seio O[ 1D[ ]1ET[ ]
3D - Espessamento pleural [ 1Sim [ ]Né&o
. Extensdo da parede Largura (opcional)
Local Calicagao (combinado perfil e frontal) (minimo de 3mm para
Parede em perfil O ] D[ ] E[ ] of 1D[ 1E[ ] oL 1D 11120131 DL TAL 1B[ 1C[ ]
Frontal of 1D[ 1E[ ] Of 1D[1E[ ] o0 TE[ 11 T2 13[] El TAL 1 B[ ]1C[]
Até 1/4 da parede lateral = 1 3as5mm=a
1/4 &4 1/2 da parede lateral = 2 5410 mm=>b
> 1/2 da parede lateral = 3 >10mm=c

4A - Outras anormalidades? [ ] Sim (complete 4B) [ ] Nao (finalizar leitura)

4B - Simbolos: (*) od: Necessario um comentario.

aal|at|ax|bu]|calcg|lcn|co|cp|cv|di|ef|em|es| fr|hi|lho|id]|ih ]|kl |me|lpa|pb| pi|px|ra|rp|tb]|od

Descrigcao do item 4B: aa = Aorta aterosclerética | at = Espessamento pleural apical significativo | ax = Coalescéncia de pequenas opacidades | bu = Bolhas |
ca = Cancer | cg = Nédulos ndo pneumoconiéticos calcificados | cn = Calcificagdo de pequenas opacidades pneumoconiéticas | co = Anormalidade de forma e
tamanho do coragdo | cp = Cor pulmonale | cv = Cavidade | di = Distor¢éo significativa de estrutura intratoracica | ef = Derrame pleural | em = Enfisema | es =
Calcificagdes em casca de ovo | fr = Fratura(s) de costela(s) recente(s) ou consolidada(s) | hi = Aumento de ganglios hilares e/ou mediastinais | ho =
Faveolamento | id = Borda diafragmatica mal definida | ih = Borda cardiaca mal definida | kI = Linhas septais (kerley) | me = Mesotelioma | od = Outras
doencgas | pa = Atelectasia laminar | pb — Banda(s) parenquimatosa(s) | pi = Espessamento pleural de cisura(s) interlobar(es) | px = Pneumotérax | ra =
Atelectasia redonda | rp — Pneumoconiose reumatéide | tb = Tuberculose

4C - Comentarios:

(l
Belo Horizonte, quinta-feira, 12 de fevereiro =
de 2026 Dr Ronaldo Zupo
10:48:49
CRM 13252

Escaneie 0 QRCode ou acesse https://sistema.wmilaudos.com/validar e informe o Z07YUU9YSZH1R5EE




hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 04420916000313 Fantasia: EMAM ASFALTOS LTDA.

Razdo Social: EMAM - EMULSOES E TRANSPORTES LTDA
Endereco: AV AMAZONAS N.° 2904

Cidade / UF : BELO HORIZONTE / MG

Complemento : SALA 215
CEP: 30411186

Funcionario

Nome : Cleberson Miranda de Barros
CPF : 02738217176
RG : 20088337 / SSP MT

Setor: EMAM EMULSOES E TRANSPORTES LTDA
Cargo: ENCARREGADO(A) DE INDUSTRIA
Nascimento: 25/08/1989

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/10 oD: /
OE: 20/10 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J1
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J1

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL

Cuiaba 12 de fevereiro de 2026

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior
CRM-MT 15709
NIS 269.85078.64-6

Autenticagdo Assintatura :547F27564C6E7E6225DB424A3DC5CEA3
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




— 9’3 AUDIOMETRIA OCUPACIONAL
PRESMET
San ¢ Segirenti

Nome: Cleberson Miranda de Barros Idade: 36 CPF: 027.382.171-76
Empresa: Emam - Emulsdes e Transportes Ltda CNPJ: 04.420.916/0003-13
Unidade: Filial - Virzea Grande Setor: Mdo de Obra Fébrica
Fungdo: Encarregadof{a) Industrial Ocorréncia: Periédico
Conveniado: Hismet - Higiene Seguranga e Medicinado Trabalho Ltda

Atualmente, apresenta alguma queixa auditiva?

Plenitude Auricular: % Direita [ | Esquerda Otalgia: [ ] Direita [ ] Esquerda

Coceiranos M.AE: Direita D Esquerda Otorréia: D Direita I:I Esquerda
Outros:

ESAUDEAUDITIVA

Histdrico de Otalgia?

[Jsim

Histdrico de Otorréia? [:l Sim [:l N&o sabe
Cirurgia Otorrinolaringoldgica? L—_l Sim l:] Ndosabe
Historico de Trauma Actstico? D Sim D N3osabe
Experiénciade M.T.L? D Sim

Ndosabe
Histérico de Vertigem / tontura / Labirintopatia? Nio [:] N3o sabe

Zumbido? D Sim N N3o I:] Esporéddico |___| Constante [:I Direita l:] Esquerda I:I Bilateral

Periodo mais perceptivel:

Qual a impressdo sobre sua acuidade auditiva?

Direita Boa [:I Média D Ruim D Ndo sabe
Esquerda Boa D Média D Ruim L__l Ndosabe

Ha quantotempo?
Fator associandoa md impressio sobre Acuidade Auditiva:

SAUDE PESSOAL:

Prematuridade El Sim Nao [:] N3o Sabe Hipertensio EI Sim [ 4] NEo I:I N&o Sabe
Caxumba D Sim Nio [ nsosabe Diabetes [ 1sim X | Nso [ ] naosabe
Sarampo [ 1sim N3o [ ] nsosabe TCE [ sim N ] Nso (] naosabe

Meningite [:I Sim Nao [:l N3o Sabe Alergias respiratérias D Sim Ndo l:] Ndo Sabe
Sifilis D Sim Ndo D Ndo Sabe Problemas cardiovasculares |___] Sim Ndo I:] N&do Sabe
Estd em usoregularde medicamento? I:] Sim

Tabagismo []sim
Etilismo [:] Sim
Vitiligo [1sim

QOutros:

Perda auditiva
Labirintopatia
Diabetes
Outros:

[:] Ndo sabe
Nido D Ndo sabe
Nio D Nio sabe

LHISTORICO OCUPACIO
Tempo totalna fungdo:

Tempo totalnaempresa: Tempo total de exposigdo ao ruido:

Contato direto ouindireto com substancias ototdxicas D Sim I____l N3o

UsodeE. P.A D Plug [:] Concha [:' Nao

‘ Observa goes

Usode fone de ouv1do dotipo Walkman celular, Ipod, entre outros I:] Sim Nao
Toca instrumento musical D Hobby D Em banda Nﬁo
Frequenta locais com NPSE (bares, boates, clube de tiro ou utifiza fogos de artificios e/ou rojdes) [:' Sim
Utiliza motocideta para descolamento ousimilar? ~&/Sim D Ndo
Qutros: 415
¥ O

: E‘“’o' gt

Conclusdoenm: o

Assumo a veragidade das informacBes acima prestadas.

Data: 10 18026 2 FEEPBCU o pd . D Banieo ] i

Cleberson Miranda de Barros

Unidade Matriz Unidade Ceasa Unidade Administiativa -MT 15709
Belo Horizonite/MG Contagem/MG Belo Horizonte/MG <+
(31)3371-6061 {31) 3394-3812 {31) 3372-6061




G %
PRESMET

Sagde’s Sequrangs

AUDIOMETRIA OCUPACIONAL

Nome: Cleberson Miranda de Barros Idade: 36 CPF: 027.382.171-76
Empresa: Emam - EmuisGes e Transportes Ltda CNPJ: 04.420.916/0003-13 '

Unidade: Filial - Vdrzea Grande Setor: Méao de Obra Fabrica

Fungdo: Encarregado(a) Industrial Ocorréncia: Periddico

Conveniado: Hismet - Higiene Seguranca e Medicinado Trabalho Ltda
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REPOUSO AUDITIVO: Maior que 14 horas D Menor que 14 horas
‘Unidade Matriz Unidade Ceasa Unidade Administrativa
Belo Horizonte/MG Contagem/MG Belo Horizonte/MG

{31}3371-6061 {31) 3394-3812 (31} 3371-6061




Continuagio da audiometria: Cleberson Miranda de Barros / CPF: 027.382.171-76

ONSIDERACOES

Exame audiométricorealizago em cgpina acdstica com audidmetro \Y l)f/@‘l'fbfm modelo A'Uf g§0 o sendo
sua Glima calibragdoem OE /c@,oé ,‘segundo 1SO 8253-1 conforme diretrizes e pardmetros da portaria 19 NR-7 anexo llda

-ORELHA DIREITA: ) AN~

~— VA !
Lonrn | Vo nra)
-ORELHA ESQUERDA: J/M [PAY VAAAJ q (Vl 2 I YY)

g

Tipo:SILMAN e SILVERMANN, 1997; Grau: LLOYD e KAPLAN, 1978; Configuracdo: SILMAN E SILVERMANN, 1997 adaptado de CARHART, 1945 e
LLOYD e KAPLAN, 1978.

na orelhadireita.

Meato actistico I\/()‘L a/l/“/ na orelha esquerda.

B B

Conclusdo em:

o
Carimboe & 1 édico(a) ou Fonoaudidlogofa)}

Declaroque nesta data realizei este exame, bem como recebiinfo & orientagdes sobre o resultadoe medidas de controle.

Data:QlC&/Q_OQé LR i . D Bagne

Cleberson Miranda de Barros

Unidade Matriz Unidade Ceasa Unidade Administrativa

Belo Horizonte/MG Contagem/MG Belo Horizonte/MG
(31} 3371-6061 {31) 3394-3812 (31) 3371-6061




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 26021210041532 Dat a: 12/ 02/ 2026
Paci ent e;: CLEBERSON M RANDA DE BARRCS
Nasc.: 25/ 08/ 1989 RG:20088337-SSP Mr CPF: 02738217176

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 64BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS uLTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOL6G CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENCS 25% DA
ONDA R

QTC = 0,37S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOMENS A 0, 47S P/ MJULHERES).

R TMO SI NUSAL.

SAQRS = +30° (NORMAL = O A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.

/(/
DRA. JAM LA E XAVI ER

Car di ol ogi st@Dr(;Ry 422 RQE 4016 Mr
. danfil vier

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=49222603%851a 4230168801320

AV. GENERAL MELLO, 227 - POGAO - CEP 780 | 5-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




HISMET - MEDICINA DO TRABALHO
Av. General Mello, 227. Pogdo Cuiabd - MT
http://www.hismet.com.br

Data da Visita
12/02/2026

Impresso em
12/02/2026

Nome D1 Sexo |dade Peso (kg) Altura (cm)
CLEBERSON MIRANDA DE BARROS BARROS 800025 Masculino 36,4 84,00 165,0
Agrupamento D.0.B. D2 BMI (kg/m2) Fumante Anos de Tabag. .. |Cig/Dia
- 25/08/1989 - 30,9 Néo -- -
Técnico Médico Classe 2 Etnia
Outros/Nao Especificado
Interpretacdo
0 individuo tem uma relagdo FEV1/FVC% de 91,9% e um valor FVC de 3,52 L que estdo dentro dos limites normais. Os resultados do teste indicam uma ESPIROMETRIA
NORMAL
Assinatura:

CAPACIDADE VITAL FORCADA

Imprimir Resultado dos testes

Definir previsdo

Posicao do Teste

09:11 GLI SENTADO
Meas.  Pred % Pred zZscore 14_
e L 3,52 4,09 86 IO — 12 b
FEV1 L 3,24 3,41 95 Ce T i
FEV1/FVC% % 91,9 833 110 T 10—
FEVi/Nemax% % 91,9 833 110 T 8—-
8- 6
72 A
6. ﬁ 4
3 5- £ 2
g 4l T FEF75%
5 7 FVC 0
) 3—_ 1 u U FveE
2__ — Pré -2—
11— _
0_| T ] T ] T ] T ] T ] T ] T ALS T ] T ] T ] T ] T | 4
-1 0 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 6] — P
Tempo (s) 4
o e e e e e e L A
-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Volume (L)
Impresso por Administrator 1/1 omnia 2.2



16/02/2026, 09:12 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3000564

U s X7 Q@

UltracenterSatde LABOCENTER gioexame

Prazes em culdar de votd

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
570941 Cleberson Miranda de Barros Masculino |36 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: ;‘?d‘?Stro de Pessoas Convénio:

lsicas: .
12/02/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPE: 02738217176 Hismet
MANGANES - SERICO Inferior a 0,1 pg/L

Método: ESPECTROMETRIA DE MASSAS COM PLASMA INDUTIVAMENTE ACOPLADO - ICP/MS Material: soro - tubo Trace Coletado
em: 12/02/2026 Liberado em: 16/02/2026 09:12

Valores de Referéncia:
Até 2,0 pg/L

"Metodologia desenvolvida e validada in
house seguindo protocolos de validacéao
nacionais e internacionais."

Resultado transcrito do Laboratdério Diagndsticos do Brasil.

Historico de Resultados
0,3 ug/L
18/03/2025

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3000564 12



16/02/2026, 09:12 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3000564

A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3000564 2/2
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexAame

Prazes am culdar do vocb CENTRO M LSPEOAL DADE DR ASNOATCA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
570941 Cleberson Miranda de Barros Masculino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
12/02/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02738217176 Hismet

GLICOSE EM JEJUM

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 12/02/2026 Liberado em: 12/02/5026 12:43

Valores de Referéncia:
70 299 mg/dL

Histérico de Resultados
104 mg/dL

08/03/2024

Assinado Digitalmente

99 mg/dL

75 mg/dL
18/03/2025

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662




U s
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexAame @
Prazes am culdar do vocb CENTRO M LSPEOAL DADE DR ASNOATCA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
570941 Cleberson Miranda de Barros Masculino 36 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
12/02/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 02738217176 Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 12/02/2026 Liberado em: 12/02/2026 12:46

El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,84 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL.............. 15,3 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %.................: 43,3 39,0 2 50,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 89,5 80,0 a 95,0fl

Hem. Glob. Média em pg............ 31,6 26,0 a 34,0pg

C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 35,3 31,0 a 36,0g/dL
RDW...oveeieeeeee 13,2 11,02 15,0%
Leucograma

Leucdcitos............: 4.380/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos...........: 51,8% 2.269/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos................ 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 51,8% 2.269/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 3,7% 162/mm?3 2a4 80 a 600
Basofilos.............: 0,9% 39/mm? 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 35,4% 1.551/mm?3 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mondcitos.............: 8,2% 359/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas

Plaquetas....................... 198.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VPM..oooiiiieeel 10,9/l 6,7 a 10,0fL
Plaquetdcrito....................: 0,220% 0,10 a2 0,50%
PDW...ooieeee 13,2 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




PRESMET

Safide & Soguranga

QUESTIONARIO PSICOSSOCIAL

Nome: Cleberson Miranda de Barros
Empresa: Emam - Emulses e Transportes Ltda
Unidade: Filial - Vdrzea Grande

Fungdo: Encarregado(a) Industrial

Idade:36
CNPJ: 04.420.916/0003-13
Setor: Mdo de Obra Fabrica

Ocorréncia: Periddico
Data: iQ_IM

CPF: 027.382.171-76

Conveniado: Hismet - Higiene Seguranca e Medicina do Trabalho Ltda
B A

Responda Sl ou NAO para as seguintes questdes

1. Vocé leva mais de 30 minutos para adormecer depois de fechar os olhos e apagara luz? {SIM) { NAR()
2. Acorda muitasvezes durante a noite? (siM) 1 {( Néq)
3. Equando acorda, demora muito tempo para voltar a dormir? (SIM) (NAQ)
4. Seu sonoé agitado, inquieto? {sIM) | {NBQ)
5. Precisa de um despertador para acordar? (Stm) (NAQ)
6. Tem dificuldade para levantar de manha? {SiM) { N@()
7. Sente-se cansado(a) ao longo do dia, a pontode prejudicar a atengdo e o rendimentono trabalho? (Sim) { NAR)
8. 14 sofreualgum addente ou esteve perto disso, por dormir pouco? {SIM) { NA)
9. Cochiladiante da TV ou enquanto 1& um livro? (SIM) (Né@)
10. Dorme mais nos finais de semana do que nos autros dias? (SImM) { N&Q )

éncia R
ps perguntas referem-se ao seu modode vida usual, nos tempos atuais. Ainda que vocé desconheca ou n3otenha passado por estas situagdes, tente imaginar]
como poderiam té-lo afetado. :

Marque a opgdo que metlhor descreve sua chance de cochilar. TOTAL:
Nenhuma Pouca Média Grande
Chance Chance | Chance | Chance
1)Sentado elendo 0ol 1 2. 3
2} Assistindo TV 0 ag/‘ 2 3
3) Sentado em um lugar publicoporex. sala de espera, igreja 0‘( 1 2 3
4) Como passageiro de trem, carro ou dnibus andando uma hora sem parar 0 K 1 2 3
S) Sentado e conversando comalguém 0 X 1 2 3
6) Sentado calmamente, apés almogo sem 3 licool 0 od 2 3
7) Deitando-se para descansar a tarde, quando as circunstindas permitem 0 5( 2 3
8) Se vocé estiver de carro, enquanto péra por alguns minutos, notransito intenso s 1 2 3
NAOou | GuaLao | maispo | MUITO
MENOS DO MAIS DO
NORMAL QUEO
QUEOQ NORMAL QUE O
NORMAL NORMAL

1. Vocé tem problemas com cansago?
2. Vocé precisadescansar mais?

3. Vocé se sente com sono ou sonolento?

4. Vocé tem problemas para comegar a fazer coisas?

5. Vocé comega coisas sem dificuldade mas fica cansado quando vocé continua?
6. Vocé esta perdendo energia?
7. Vocé tem menos forga nos seus masculos?

[F]E NI RN EN] BN EV] BN ReY
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8. Vocé sesentefraco?

9. Vocé tem dificuldade de concentragio?
10. Vocé tem problemas em pensar claramente?
11. Vocé comete erros, sem Inteng8o, na sua lingua {Portugués) quando vocé fala?

12. Vacé acha maisdificil de encontrar a palavra correta?

13. Como esta sua mem©ria?
14. Vocé perdeu o Interesseem coisas que vocé costumava fazer?

Wl Wl Wl wl wlw
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Continuag¢do do questiondrio: Cleberson Miranda de Barros /CPF: 027.382.171-76

Respondaas questdes: 6. Vocé tem ou teve familiar com depressdo? {SIM) {NAQ)
1. Vocé tem fobia {medo) de altura? {SiM) (N 7. Vocé tem ou teve familiar com doenga mental? {SIM) (Nm
2.Vocé tem fobia {medo) a espagos confinados? {Sim) (rﬁ@ 8. Vocé faz uso de medicamentos controlados? (1Y) (B
3,Vocé tem ou teve Sindrome do Panico? (Siv) (NM J 8. Vocé tem ou jd teve crises convulsivas? (SIM) (Nm
4. Vocé tem ou teve famlliar com Sindrome do Péanica? (SIM) (NiQ') 10. Vocé j4 teve traumatismo craniano serio com perda dos sentidos? (SIM) (Nﬁgl
5.Vocé tem ou teve depressdo? (i) {SIM) (%)

(SiM}

11, Vocé tem tonturas? Labirintite?

POR FAVOR RESPONDER

AS SEGUINTES PERGUNTAS A RESPEITO DA SUA SAUDE:

01- Tem dores decabega frequente? (siM) | (NBG) | 11- Tem falta de apetite? (sim) | (NG
02- Assusta-se com facilidade? (Siv) (Nm 12- Dorme mal? (sm) | (NAQ)
03- Tem tremores de méo? (siM) | (N | 13- Tem perdido o interesse pelas coisas? (siM) | (BRO)
04- Tem mé digestdo? (sIM) | (NBRD) | 14- voce se cansa com facilidade? {siM) [ (NSG)
05- Tem se sentido triste ultimamente? (sM) | (NBQ) | 15-Tem tido idéias de acabar com a vida (siM) (NM
06- Tem chorado mais do que de costume? (sIM) | (NBY] | 16- Sente-se cansado (a) o tempo todo? {siv) (W)
07- Tem dificuldade de pensar com clareza? (St} (NM 17- Tern sensagdes desagradévels no estdmago? (sim} (NM)
Sf;r:renng:;i;uldads no serviga (seu trabalho &€ penoso, causa {Sim) (NEK] 18- Tem dificuldades para tomar decisGes? (SIM) (W
09- £ incapaz de desempenhar um papel ditil em suavida? (Sim) (Nm i?é;i:;ontra dificuldades para realizar com satisfagdo suas atividades (SIM) (l%)
10- Sente-se nervoso(a), tenso{a) ou preocupado(a) (sim) | (NB&) (N@J

20-Vocé se sente uma pessoa indtil, sem préstimo?

ISTURBIO DEUSODO:

OL{AUDI

Respondaas questdes: Pontuagio: 0 (1) {2} (3) (4)
4X ou mais
mensalmente ou . 2-3 vezes por
P PR . . 4 vezes g\més por
1. Com qual frequéncia vocé utifiza bebidas com 3lcool? fnunca menos semana semana
2. Quantas bebidas alcodlicas vocé costumatomar nesses dias ? lou2 3oud 5 ofkE. 739 10 ou mais
. ! . L i menos gque didn
3. Com quefrequéncia toma mais que 6 drinks em uma Unica ocasido ? nun@( mensalmente mensilmente semanalmente quase didria
4.Com que frequéncia no titimo ano vocd sesentiu incapaz de parar de beber depois que menos que et
q € paz de para pols g m%ﬁ 4 mensalmente | semanalmente quase didria
comegou? mensalmente
- . - . . menos que o
5. Com quefrequéncia no ditimo ano vocé nio conseguiu fazer algo pela bebida? nu mensalmente mensalmente | semanalmente quase didria
6. Com que frequéncia no uftimo ano vocé precisou beber de manha para se recuperar de uma nun menos que salment emanalmente quase didria
bebedeira? "K. mensalmente mensaimente | semanalmen
menos que

7.Com que frequéncia no Glitimo ano vocé sentiu remorso apds beber?

mensalmente | semanalmente

mensalmente

quase didria

8. Com que frequéncia no Ultimo ano voc ndo conseguiu selembrar 0 que aconteceu nanoite menos que s
™ q €q N 2 q nua 4 mensalmente | semanalmente quase didria
anterior pela bebida ? ., mensalmeate
- . N v sim, mas ndo sim, no
9.Vocé ja se machucou ou machucou alguém coma resultado do seu uso de slcool? nac{X - - - o
no tiimo ano Gitimo ano
10. Algum parente ou amigo ou médico ou outro profissional de sadide se Preccupou com seu sim, mas ndo sim, no

habito ou sugeriu que parasse?

no tltimo ano

dltimo ano

Pontuagto: BT (2) Y]

Responda as questdes: {0}

Depois de quanto t 6s acordar, vocé acende o primeiro cigarro do dia? menos de5 de 6230 de 31260 mais de 60
P quanto tempo, ap ras, ende o primairo cig; fas minutos minutos minutos minutos
Atualmente, quantos cigarros voca fuma por dia? mais de 31 de 20a30 de106a19 menos de 10
o 5 . o primeiro da

Qual o cigarro do dia que vocé acha que seria mais dificil de largar? pmanhé qualquer um
Vocé fuma mais frequentemente {ou mais cigarros) no periodo damanha do que no resto do dia? sim nio
Vocé fumaria seestivesse doente a ponto de ficar de cama a maior parte do dia? sim ndo
E dificil ficar sem fumar em locais proibidos, como igrejas, bibliotecas, cinemas, etc.? sim nio
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Assinatura do Empregado

N Av aliador
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