
ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL N.º 804991

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO -  -

Em cumprimento às portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
emprego para fins de exame:

Periodico

Endereço :  RUA BENJAMIM DIAS N.º 535

Razão Social : EXPERT GEOPHYSICS LTDA

Cidade / UF : BELO HORIZONTE/MG

CNPJ :

Complemento : CXPST CX 50

CEP :

56.876.023/0001-19

30.640-520

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:Marcio Tadeu Pommot Maia

458.761.501-34

04692454 / SSP MT 21/08/1968

GERAL

GEOLOGO (A)

Fantasia : EXPERT GEOPHYSICS LTDA

Riscos

Risco AgenteCód eSocial Risco AgenteCód eSocial

AUSÊNCIA DE
AGENTES NOCIVOS

A.A.N09.01.001 ---

Exames

DescriçãoDataCód. eSocial DescriçãoDataCód. eSocial

ANFETAMINA04/03/2026195

BENZODIAZEPINICO06/03/2026315

CANABINOIDES04/03/20260

CREATININA04/03/2026456

ECG - ELETROCARDIOGRAMA04/03/2026530

EXAME CLINICO06/03/2026295

GLICEMIA DE JEJUM04/03/2026658

HEMOGLOBINA GLICADA04/03/2026689

LIPIDOGRAMA (COLESTEROL LDL HDL VLDL
TRIGLICERIDEOS)

04/03/2026997

RX DE TORAX PA/PERFIL04/03/20269999

Observações:

Dr. Rafael Corrêa da Costa
CRM-MT 8885  RQE 6179

NIS 267.88034.91-3

Cuiabá-MT 6 de março de 2026

Parecer

Apto

** Assinado por biometria **

Marcio Tadeu Pommot Maia

(signcert)

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instruções na página que sera aberta.

https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=804991

URL para validação e download do documento:
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 Protocolo :26030411500246
Paciente :MARCIO TADEU POMMOT MAIA

RG :04692454-SSP MT
Exame :ELETROCARDIOGRAMA  ECG

Data :04/03/2026

Nasc. :21/08/1968 CPF :45876150134

Resultado

FC = 68BPM (VARIA DE DE 50 A 100BPM, DE ACORDO COM AS úLTIMAS DIRETRIZES DE ECG DA SBC).   

P-R =  0,12S   (NORMAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).    
QRS =  0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLóGICA SE AMPLITUDE FOR PELO MENOS 25% DA
ONDA R.
QTC = 0,38S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOMENS A 0,47S P/ MULHERES).    
RITMO SINUSAL.    
SÂQRS = -10° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSIDERAM NORMAL = -30 A +110°).    

Impressão diagnóstica

 DENTRO DOS PARâMETROS NORMAIS.

___________________________________________

DRA. JAMILA LEITE XAVIER

Cardiologista CRM MT 6422 RQE 4016 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=722441493371906277365637736787



 

 

 Protocolo :2603041219239
Paciente :MARCIO TADEU POMMOT MAIA

RG :04692454-SSP MT
Exame :RX TORAX PA / PERFIL

Data :04/03/2026

Nasc. :21/08/1968 CPF :45876150134

Resultado

OSSOS COM MORFOLOGIA E TEXTURA NORMAIS. ESPONDILOSE DORSAL.
MEDIASTINO CENTRADO E SEM MASSAS VISíVEIS NA SUA TOPOGRAFIA.
HILOS E TRAMA VASCULAR PULMONAR DE ASPECTO HABITUAL.
CAMPOS PLEUROPULMONARES COM TRANSPARêNCIA SATISFATóRIA.
CúPULAS DIAFRAGMáTICAS DE CONTORNOS NíTIDOS E SEIOS COSTOFRêNICOS LIVRES.
ÁREA CARDíACA NOS LIMITES DA NORMALIDADE.

___________________________________________

Dr. Leandro M. Colmanetti

Médico Radiologista CRM 5995 MT RQE 4585 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=681873806679917209294477741896



  

 

Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

CREATININA 0,9 mg/dL
Método: Cinético Colorimétrico   Material: Soro   Coletado em: 04/03/2026   Liberado em: 04/03/2026 13:39

Valores de Referência:
0,4 a 1,4 mg/dL

  

09/03/2026, 14:06 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3010862

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3010862 1/2



A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

GLICOSE EM JEJUM 78 mg/dL
Método: Enzimático Colorimétrico   Material: Soro   Coletado em: 04/03/2026   Liberado em: 04/03/2026 13:39

Valores de Referência:
70 a 99 mg/dL
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
 

09/03/2026, 14:07 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3010863
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Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

LIPIDOGRAMA
Método: Enzimático   Material: Soro   Coletado em: 04/03/2026   Liberado em: 04/03/2026 13:39
Colesterol Total 201 mg/dL
Colesterol HDL 47 mg/dL
Colesterol LDL 124 mg/dL
Colesterol VLDL 30 mg/dL
Triglicerides 151 mg/dL

Valores de Referência:

Colesterol Total
Ótimo.....................................< 200,0 mg/dl
Limítrofe......................200,0 a 239,0 mg/dl
Elevado....................................239,0 mg/dl
Faixa Etária entre 2 e 19 anos
Desejável .....................< ou = 150,0 mg/dl
Limitrofes...........................150 a 169 mg/dl
Elevado.....................................>170 mg/dl
HDL
Desejável:.....................>60 mg/dL
Baixo: ...........................<40 mg/dL
Faixa Etária entre 2 e 19 anos
Desejavel:.................... >45 mg/dL

VLDL
Desejável....................: até 30,0 mg/dl
Limítrofe.................: 30,0 a 40,0 mg/dl
Elevado..........................: > 40,0 mg/dl

TRIGLICERÍDEOS
Ótimo.....................................: < 150,0
mg/dl
Limítrofe......................: 150,0 a 200,0 mg/dl
Elevado.................... ..: 200,0 a 449,0 mg/dl
Muito elevado........................: > 500,0 mg/dl
Faixa Etária entre 2 a 19 anos
Desejável..............................: < 100,0 mg/dl
Limítrofe............................. 100 a 129 mg/dl
Elevado...................................... >130
mg/dl

LDL
Ótimo........................................: < 100,0
mg/dl
Desejável.......................: 100,0 a 129,0 mg/dl
Limítrofe.........................: 130,0 a 159,0 mg/dl
Elevado..........................: 160,0 a 189,0 mg/dl
Muito Elevado..........................: > 190,0 mg/dl
Faixa Etária entre 2 e 19 anos:
Desejável:...................................< 110,0 mg/dl
Limitrofes:................................100 a 129 mg/dl
Elevado:..........................................>130
mg/dl
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

HEMOGLOBINA GLICADA Aic
Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: EDTA/Sangue total   Coletado em: 04/03/2026   Liberado em:
06/03/2026 09:27

Hb A1c 5,1 %
Hb A1a 1,0 %
Hb A1b 1,1 %
Hb F 0,4 %
Hb A1c Lábil 1,8 %
Hb A 86,9 %
Glicemia estimada média 100 mg/dL

Valores de Referência:
Normal: Menor que 5,7% 

Pré-diabetes: 5,7% a 6,4% 

Diabetes: Maior que 6,4% 

Meta terapêutica:

Pacientes DM1 ou DM2 menor que 7,0% 

Idoso Saudável menor que 7,5%  

Idoso Comprometido menor que 8,5% 

Criança e Adolescente menor que 7,0%

Referência: Diretriz Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) 2025.

Nota:
*ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 09/05/2022
Para o diagnóstico do diabetes valores superiores a 6,5% devem ser confirmados por repe-
tição em nova amostra em uma segunda ocasião. O método utilizado nesta dosagem de hemo-
globina é certificado pelo National Glycohemoglobin Standardization Program - USA (NGSP)
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

ANFETAMINA TESTE TRIAGEM Negativo
Método: IMUNOCROMATOGRAFIA   Material: Urina   Coletado em: 04/03/2026   Liberado em: 09/03/2026 14:14

Valores de Referência:
Negativo

Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
 

09/03/2026, 14:08 ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3010866

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3010866 2/2



Benzodiazepínicos

R E S U LTA D O I N T E R VA L O  D E  R E F E R Ê N C I A

Benzodiazepínicos Negativo Negativo
Nível de Decisão: 200 ng/mL

Material: Urina - amostra isolada
Método: Imunoenzimático Colorimétrico

Creatinina 116,5 mg/dL 50,0 a 300,0 mg/dL

Material: Urina - amostra isolada
Método: Cinético (Jaffe modificado)

Assinado eletronicamente por: Jaqueline Nogueira Festraets CRF-RJ 22572 (09/03/2026 - 13:31 BRT)
Responsável: Luciano Gustavo Savitzki de Carvalho CRF: 16120
Hash: e33455cb7ac1bad11003a80c519cbe6cccd71c10e64d35a5bc897ed38424f332

Local de Execução do(s) exame(s):
- DASA - Rua Xavier Pinheiro, 439 Quadra 29 - Pq. Duque de Caxias CNES:7402074 - Duque de Caxias, RJ: Benzodiazepínicos

Marcio Tadeu Pommot Maia
DN: 21/08/1968 | 57 anos e 6 meses Sexo: Masculino
Solicitante: Dr(a). Rafael Correa da Costa CRM: MT-8885
Solicitante: BIOSEG - LABORATORIO DE ANAL. CLINICAS

FAP: 970198422838
OS: 372579437
OS Lis: 573470I3010982
Registro Lis: 340607

DATA COLETA:
06/03/2026 12:51

DATA DE REGISTRO:
06/03/2026 13:50 BRT

DATA EMISSÃO:
09/03/2026 13:35 BRT

A interpretação dos resultados deste(s) exame(s) e a conclusão diagnóstica são atos médicos, dependem de análise conjunta dos dados clínicos e
demais exames do(a) paciente.

Data da geração: 11/03/2026 • 09:26
Sob a responsabilidade do Dr. Cristovam Scapulatempo Neto

- CRM nº 102037

Laboratório registrado no CRM/SP sob o número 900128

Tel.: 0800-643-8100 / Site.: www.alvaroapoio.com.br



  

 

Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

MACONHA - CANABINÓIDES - THC
Método: Cinético (Jaffe modificado) | Imunoenzimático Colorimétrico   Material: Urina   Coletado em: 04/03/2026  
Liberado em: 09/03/2026 14:14
Canabinóides Positivo ng/mL
Creatinina 218,7 mg/dL

Exame repetido na mesma amostra e resultado confirmado.
Valores de Referência:
Canabinóides: 
Negativo
Nível de Decisão: 50 ng/mL

Creatinina: 
50,0 a 300,0 mg/dL

Resultado transcrito do Laboratório Alvaro.
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Cod.:
573470

Paciente:

Marcio Tadeu Pommot Maia
Sexo:
Masculino

Idade:
57 (A)

Atendido em:
04/03/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

COCAINA - BENZOILECGONINA
Método: ENZIMAIMUNOENSAIO EMIT HOMOGÊNEO   Material: Urina   Coletado em: 04/03/2026   Liberado em: 09/03/2026 14:14

COCAÍNA - BENZOILECGONINA - TESTE DE TRIAGEM Inferior a 35,0 ng/mL
INTERPRETACAO Ausência

Valores de Referência:
Presença: Superior ou igual a 300,0 ng/mL
Ausência: Inferior a 300,0 ng/mL

* ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE 
REFERÊNCIA A PARTIR DE 26/02/2019

Nota: Este teste realiza a detecção na urina do componente psicoativo primário da cocaína
e/ou seus derivados (crack e merla), a benzoilecgonina. A benzoilecgonina pode ser detec-
tada na urina a partir de 4 horas após o uso da cocaína e permanece detectável por até 48
horas. A metodologia empregada neste teste fornece um resultado analítico semiquantitati-
vo de triagem. Em caso de presença su- gere-se confirmação do resultado por metodologia
de alta especificidade como HPLC cromatografia gasosa ou espectrofotome- tria de massa
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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