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Cod.: Paciente: Sexo: |dade:
573635 Gustavo Valerio de Souza Masculino 26 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
05/03/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 06302545161 Hismet
ACIDO MANDELICO - URINA INICIO JORNADA Inferior a 0,05 g/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina pré-jornada de trabalho Coletado em: 05/03/2026 Liberado em: 09/03/2026 16:18

Valores de Referéncia:
* A NR-7 (2018), ndo estabelece valores de IBMP para Inicio de Jornada.

*IBMP: indice Biolégico Maximo Permitido (NR7 2018).

Na ultima atualizacdo da NR-7 (2022), o Acido Mandélico ndo esta, individualmente, entre os indicadores recomendados para avaliagdo da exposigdo ao

Estireno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagéo
nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratério Diagnésticos do Brasil.

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

Assinado Digitalmente

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica
do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662



hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 31573382000176 Fantasia: CAR WASH ESTETICA AUTOMOTIVA

Razéo Social: CAR WASH ESTETICA AUTOMOTIVA LTDA
Endereco : AV MIGUEL SUTIL N.° 9300

Cidade /UF: CUIABA /| MT

Complemento : SETOR Q08
CEP : 78040365

Funcionario

Nome : Gustavo Valerio de Souza
CPF : 06302545161
RG: /

Setor: FUNILARIA E PINTURA
Cargo: AUXILIAR DE OFICINA DE PINTURA AUTOMOTIVA
Nascimento: 17/02/2000

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/10 oD: /
OE: 20/10 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J1
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J1

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL

Cuiaba 5 de margo de 2026

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior
CRM-MT 15709
NIS 269.85078.64-6

Autenticagdo Assintatura :D8842864948AB1B13AF05A3FD84518B6
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




HISMET - MEDICINA DO TRABALHO
AV. GENERAL MELLO, 227.TEL. (65)3321-7051
www.hismet.com.br

Data da Visita
05/03/2026

Impresso em
05/03/2026

Nome ID1 Sexo |dade Peso (kg) Altura (cm)
GUSTAVO VALERIO DE SOUZA 805402 Masculino 26,0 69,00 170,0
Agrupamento D.0.B. 1D2 BMI (kg/m2) Fumante Anos deTabag.... | Cig/Dia
- 17/02/2000 - 23,9 Sim 4 5
Técnico Médico (lasse 2 Etnia
- -- -- Outros/Nao Especificado
CAPACIDADE VITAL FORCADA Imprimir Resultado dos testes Definir previsao Posicao do Teste
10:40 GLI SENTADO
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Interpretacao
0 individuo tem uma relacdo FEV1/FVC% de 98,7% que esta dentro do limite normal e um valor FVC de 3,10 L que esta abaixo de LLN. Os resultados do teste indicam
uma POSSIVEL RESTRICAQ.
Assinatura:

Impresso por Administrator
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
573635 Gustavo Valerio de Souza Masculino |26 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: g?déStro de Pessoas Convénio:

isicas:
05/03/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 06302545161 Hismet

ESTIRENO - URINA

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina do inicio da jornada de trabalho Coletado em: 05/03/2026
Liberado em: 09/03/2026 16:18

SOMA DOS ACIDOS | eeoeeceeomeeesssessasesessssessesemesessssseeesssseens ....65,36 mg/g creatinina
. Inferior a 50,00 mg/g creatinina

65,1 mg/g creatinina

Valores de Referéncia:
Exposigdo ao Etilbenzeno
A NR-7 ndo estabelece valores de IBE/EE para incio de jornada;

Exposic¢do ao Estireno
A NR-7 ndo estabelece valores de IBE/EE para incio de jornada;

*IBE/EE: Indicador Bioldégico de Exposigdo Excessiva segundo NR7.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validacdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 29/05/2023
Resultado transcrito do Laboratério Diagnédésticos do Brasil.

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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CENTRO B LPTCIALIDADE CASNOANCA

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
572909 Gustavo Valerio de Souza Masculino 26 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
27/02/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 06302545161 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 27/02/2026 Liberado em: 27/02/2026 15:29
El'itI'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,57 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobinaem g/dL.............. 14,5 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %.................: 44,0 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 96,3 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 31,7 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 33,0 31,0 a 36,0g/dL
RDW...oveiiiiiiiiiiand 11,0 11,02 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 6.690/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos...........: 52,7% 3.526/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos................ 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 52,7% 3.526/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 1,0% 67/mm? 2a4 80 a 600
Basofilos.............. 1,6% 107/mm?3 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 37,2% 2.489/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mondcitos.............: 7,5% 502/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas
Plaquetas....................... 180.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VPM..oooiiiieeel 11,9/fl 6,7 a 10,0fL
Plaquetdcrito....................: 0,210% 0,100 a 0,500%
PDW...coiiiiiiiiiieeeeeeeeeed 15,6 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomeédica
CRBM - 25964

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662




