ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 808993

hismet
Paciente
Nome : ALMIRA MIRANDA DOS SANTOS
CPF: 70308721187 Cargo : AUXILIAR DE PRODUCAO
RG: | Nascimento : 21/03/1980

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versao para lingua portuguesa

1.Tem dores de cabeca frequentes? ( )Sim ( X)Néo
2.Tem falta de apetite? ( )Sim (X)Nao
3.Dorme mal? ( )Sim ( X)Nao
4.Assusta-se com facilidade? ( )Sim ( X)Nao
5.Tem tremores nas maos? ( )Sim (X )Nao
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)? ( )Sim ( X)Nao
7.Tem ma digestao? ( )Sim ( X)Nao
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? ( )Sim (X )Nao
9.Tem se sentido triste ultimamente? ( )Sim ( X)Nao
10.Tem chorado mais do que o costume? ( )Sim ( X)Nao
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diarias? ( )Sim ( X)Nao
12.Tem dificuldade para tomar decisdes? ( )Sim ( X)Nao
13.Tem dificuldades no servigo?(seu trabalho lhe causa sofrimento)? ( )Sim ( X)Nao
14.E incapaz de desempenhar um papel util em sua vida? ( )Sim (X)Nao
15.Tem perdido o interesse pelas coisas? ( )Sim ( X)Nao
16.Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? ( )Sim ( X)Nao
17.Tem tido idéias de acabar com a vida? ( )Sim ( X)Nao
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? ( )Sim ( X)Nao
19.Tem sensac¢des desagradaveis no estomago ? ( )Sim ( X)Nao
20.Vocé se cansa com facilidade? ( )Sim (X )Nao

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliagdo com a Psicologa ou psiquiatra, dependendo da
gravidade.

Cuiaba-MT, 19 de margo de 2026
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Prares em culdar de vood CENTRO B4 13T

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
575764 Almira Miranda dos Santos Feminino 45 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
19/03/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 70308721187 Hismet

EAS - SUMARIO DE URINA

Microscopia Direta Material Recebido em: 19/03/2026
EXAME FISICO
Volume 10 mL
Y. .Y o YO
At —— Ligeiramante Turvo
Densidade 1.005
;)H ................................................................................................................ 6,0
EX.:L\MEQUIMICO .....................................................................................................
Proteinas Ausente
-Gllcose ................................................................................................ Ausente
E:orposCetén |cos ................................................................................... Ausente
-I'-Iemog Iob| na ......................................................................................... Ausente
e -7
Urobilinogénio Normal
0 1117
SEDIMENTOSCOPIA(X400)
LOUCOTHOS o mssssssssssssesesssseseessssssssssssssssmsssssssssssssssessssss 15220 por campo,
Células epteliais 8 a 12 por campo

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

Valores de Referéncia

Amarelo Citrino

Limpido

1.0152a1.030

55a6,5

Ausentes
Ausentes
Ausentes
Ausentes
Negativo
Normal

Negativo

até 5 p/c
até 10 p/c
até 3 p/c
Ausentes
Ausentes
Ausentes

Ausentes

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
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Prazes am culdar do vocb CENTRO M LWPEOALI DADE CALNCATCA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
575764 Almira Miranda dos Santos Feminino 45 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
19/03/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 70308721187 Hismet

PARASITOLOGICO DE FEZES - EPF

Material” Fezes ™" ""Colétado em: 1970372026 """ "Método: Faust-Hoffmann, Pons e Janer
HELMINTOS: Amostra negativa
PROTOZOARIOS: Amostra negativa

Valores de Referéncia:
Negativo

Histérico de Resultados
19/03/2024

HELMINTOS Amostra negativa
PROTOZOARIOS Amostra negativa

Assinado Digitalmente

20/03/2025
Amostra negativa
Amostra negativa

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
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Prares em culdar de vood

CENTRO B LPTCIALIDADE CASNOANCA

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
575764 Almira Miranda dos Santos Feminino 45 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
19/03/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 70308721187 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 19/03/2026 Liberado em: 20/03/2026 08:46
El'itI'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,38 3,9 a 5,0/mm?
Hemoglobinaem g/dL.............. 12,7 11,5 a 15,5g/dL
Hematocrito em %.................: 37,5 35,0 2 45,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 85,6 80,0 a 96,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 29,0 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 33,9 31,0 a 36,0g/dL
RDW....oveeeeeiiinnl 13,6 11,0 a2 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 7.570/mm3 3.500 a 10.000/mm?
Neutrdfilos...........: 57,6% 4.360/mm?3 50 a 70 2000 a 7000
Blastos................ 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 57,6% 4.360/mm?3 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 2,0% 151/mm?3 2a4 80 a 600
Basofilos.............: 0,7% 53/mm? 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 33,2% 2.513/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mondcitos.............: 6,5% 492/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas
Plaquetas....................... 311.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VPM...ooooiiiiiill 10,0/1l 6,7210,0
Plaquetdcrito....................: 0,310% 0,100 a 0,500%
PDW...coiiiiiiiiiieeeeeeeeeed 10,8 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662



