
ATENDIMENTO CLÍNICO
EXAME N.º 815791

Paciente
Nome : SAULA NUNES DA SILVA

CPF : 71820559106 Cargo : AUXILIAR DE COZINHA
RG : / Nascimento : 03/09/1996

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versão para língua portuguesa

1.Tem dores de cabeça freqüentes? (   )Sim  ( X )Não
2.Tem falta de apetite? (   )Sim  ( X )Não
3.Dorme mal?    (   )Sim  ( X )Não
4.Assusta-se com facilidade? (   )Sim  ( X )Não
5.Tem tremores nas mãos?  (   )Sim  ( X )Não
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)?   (   )Sim  ( X )Não
7.Tem má digestão? (   )Sim  ( X )Não
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? (   )Sim  ( X )Não
9.Tem se sentido triste ultimamente? (   )Sim  ( X )Não
10.Tem chorado mais do que o costume?   (   )Sim  ( X )Não
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diárias? (   )Sim  ( X )Não
12.Tem dificuldade para tomar decisões?   (   )Sim  ( X )Não
13.Tem dificuldades no serviço?(seu trabalho lhe causa sofrimento)? (   )Sim  ( X )Não
14.É incapaz de desempenhar um papel útil em sua vida?  (   )Sim  ( X )Não
15.Tem perdido o interesse pelas coisas?   (   )Sim  ( X )Não
16.Você se sente uma pessoa inútil, sem préstimo? (   )Sim  ( X )Não
17.Tem tido idéias de acabar com a vida?  (   )Sim  ( X )Não
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? (   )Sim  ( X )Não
19.Tem sensações desagradáveis no estomago ? (   )Sim  ( X )Não 
20.Você se cansa com facilidade? (   )Sim  ( X )Não

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliação com a Psicóloga ou psiquiatra, dependendo da
gravidade. 

Cuiabá-MT, 20 de abril de 2026

[assinatura]



  

 

Cod.:
579498

Paciente:

Saula Nunes da Silva
Sexo:
Feminino

Idade:
29 (A)

Atendido em:
20/04/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 71820559106

Convênio:
Hismet

PARASITOLOGICO DE FEZES - EPF
Material: Fezes          Coletado em: 20/04/2026          Método: Faust-Hoffmann, Pons e Janer
HELMINTOS: Amostra negativa

PROTOZOÁRIOS: Amostra negativa

Valores de Referência:
Negativo
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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HEMOGRAMA  
Método: Automação XNL550   Material: PLASMA EDTA   Coletado em: 20/04/2026   Liberado em: 20/04/2026 11:14  
Eritrograma Valores de Referência  

Hemácias em milhões/ mm³.........: 4,05    3,9 a 5,0/mm³  
Hemoglobina em g/dL..............: 12,6    11,5 a 15,5g/dL  
Hematócrito em %.................: 36,5 35,0 a 45,0%  
Vol. Glob. Média em fl...........: 90,1  80,0 a 96,0fl  
Hem. Glob. Média em pg...........: 31,1  26,0 a 34,0pg  
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 34,5    31,0 a 36,0g/dL  
RDW..............................: 13,1 11,0 a 15,0%  

Leucograma  

Leucócitos............: 5.440/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  
Neutrófilos...........: 62,4% 3.395/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Blastos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Mielocitos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  
Segmentados...........: 62,4% 3.395/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Eosinofilos...........: 0,7% 38/mm³ 2 a 4  80 a 600  
Basofilos.............: 0,9% 49/mm³ 0 a 2   0 a 200  
Linfócitos típicos....: 30,7% 1.670/mm³ 25 a 35  1000 a 3500  
Linfócitos atípicos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Monócitos.............: 5,3% 288/mm³  2 a 10 400 a 1000  

Plaquetas  

Plaquetas........................: 298.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  
VPM..............................: 10,9/fl 6,7 a 10,0  
Plaquetócrito....................: 0,320% 0,100 a 0,500%  
PDW..............................: 13,5 15,0 a 17,9%  
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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