
ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL N.º 822716

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - DR. ANDRE CORREA DA COSTA - CRM N.º CRM-MT 6355  RQE 3516 MT

Em cumprimento às portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
emprego para fins de exame:

Periodico

Endereço :  RUA BARAO DE MELGACO N.º 2240

Razão Social : HOLAMBELO CUIABA FLORES E PLANTAS LTDA

Cidade / UF : CUIABÁ/MT

CNPJ :

Complemento :

CEP :

10.926.109/0001-08

78.020-800

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:Leticia Soares Queiroz Benites do Carmo

047.116.661-84

 / 01/04/1999

FLOR DE VASO

AUXILIAR DE LOJA

Fantasia : HOLAMBELO CUIABA

Riscos

Risco AgenteCód eSocial Risco AgenteCód eSocial

ERGONÔMICO

FREQUENTE AÇÃO DE PUXAR/EMPURRAR
CARGAS, PSICOSSOCIAL - SINTOMAS

DEPRESSIVOS, PSICOSSOCIAL - INFLUÊNCIA
NO TRABALHO (BAIXA AUTONOMIA),

PSICOSSOCIAL - EXIGÊNCIA QUANTITATIVA
(SOBRECARGA DE TRABALHO), POSTURA DE

PÉ POR LONGOS PERÍODOS

--- QUIMICO PRODUTOS DE LIMPEZA DOMISSANITÁRIOS

MECANICO/ACIDENT
ES

QUEDA DE MESMO NIVEL--- ---

Exames

DescriçãoDataCód. eSocial DescriçãoDataCód. eSocial

AVALIACAO DE FATOR PSICOSSOCIAL20/05/2026300

EXAME CLINICO20/05/2026295

RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL20/05/20261075

Observações:

Dra. Carolina Vieira Ormonde
CRM-MT 13330

NIS 19030722315

Cuiabá-MT 20 de maio de 2026

Parecer

Apto

** Assinado por biometria **

Leticia Soares Queiroz Benites do Carmo

(signcert)

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instruções na página que sera aberta.

https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=822716

URL para validação e download do documento:



ATENDIMENTO CLÍNICO
EXAME N.º 822716

Paciente
Nome : LETICIA SOARES QUEIROZ BENITES DO CARMO

CPF : 04711666184 Cargo : AUXILIAR DE LOJA
RG : / Nascimento : 01/04/1999

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Self Report Questionnaire
Instrumento de rastreamento de TMC - SRQ 20 - Versão para língua portuguesa

1.Tem dores de cabeça freqüentes? (   )Sim  ( X )Não
2.Tem falta de apetite? (  X )Sim  (  )Não
3.Dorme mal?    (   )Sim  ( X )Não
4.Assusta-se com facilidade? (   )Sim  ( X )Não
5.Tem tremores nas mãos?  ( X  )Sim  (   )Não
6.Sente-se nervoso(a), tenso(a), ou preocupado(a)?   (X )Sim  (   )Não
7.Tem má digestão? (   )Sim  ( X )Não
8.Tem dificuldade de pensar com clareza? (   )Sim  ( X )Não
9.Tem se sentido triste ultimamente? (X  )Sim  (   )Não
10.Tem chorado mais do que o costume?   (   )Sim  (  X )Não
11.Encontra dificuldades para realizar suas atividades diárias? ( X  )Sim  (   )Não
12.Tem dificuldade para tomar decisões?   (   )Sim  ( X )Não
13.Tem dificuldades no serviço?(seu trabalho lhe causa sofrimento)? (X )Sim    (   )Não
14.É incapaz de desempenhar um papel útil em sua vida?  (   )Sim  ( X  )Não
15.Tem perdido o interesse pelas coisas?   ( X  )Sim  (   )Não
16.Você se sente uma pessoa inútil, sem préstimo? (   )Sim  ( X  )Não
17.Tem tido idéias de acabar com a vida?  (   )Sim  ( X )Não
18.Sente-se cansado(a) o tempo todo? (   )Sim  ( X )Não
19.Tem sensações desagradáveis no estomago ? (   )Sim   (X )Não 
20.Você se cansa com facilidade? (   )Sim  ( X )Não

Nota de corte:6. Acima de 06 pontos encaminhar para avaliação com a Psicóloga ou psiquiatra, dependendo da
gravidade. 

Cuiabá-MT, 20 de maio de 2026

[assinatura]
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 Protocolo :2605201230329
Paciente :LETICIA SOARES QUEIROZ BENITES DO CARMO

RG :-
Exame :RX COLUNA LOMBO SACRA AP / PERFIL

Data :20/05/2026

Nasc. :01/04/1999 CPF :04711666184

Resultado

CORPOS VERTEBRAIS VISUALIZADOS COM MORFOLOGIA E TEXTURA HABITUAIS.
APóFISES ESPINHOSAS, TRANSVERSAS E PEDíCULOS SEM ANORMALIDADES.
TRANSIçãO LOMBOSSACRA DE ASPECTO NORMAL.
ESPAçOS DISCAIS DENTRO DOS LIMITES DA NORMALIDADE.
AUSêNCIA DE ASSIMETRIAS EVIDENTES OU ESCOLIOSE DA COLUNA.
LINHA DE PESO PROJETADO ANTERIOR A BASE DO SACRO.

___________________________________________

Dr. Leandro M. Colmanetti

Médico Radiologista CRM 5995 MT RQE 4585 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=405551145245273954508389409669


