
  

 

Cod.:
584330

Paciente:

Paulo Ricardo dos Santos Silva
Sexo:
Masculino

Idade:
37 (A)

Atendido em:
28/05/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 02614558184

Convênio:
Hismet

ACIDO TRANS MUCONICO - URINA INICIO DE
JORNADA

137 µg/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: Urina do inicio da jornada de trabalho   Coletado em: 28/05/2026  
Liberado em: 01/06/2026 08:22

Valores de Referência:
* A NR-7 não estabelece valores de IBE/EE para Início de Jornada. 

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validação nacionais e internacionais."

Nota: *ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 27/12/2022
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

Histórico de Resultados
Inferior à 50,00 ug/g de creat

12/05/2023
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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HISMET - MEDICINA DO TRABALHO
AV. GENERAL MELLO, 227. TEL. (65)3321-7051
www.hismet.com.br

Data da Visita

28/05/2026
Impresso em

28/05/2026
Nome

PAULO RICARDO  DOS SANTOS SILVA
ID1

--
Sexo

Masculino
Idade

37,5
Peso (kg)

90,00
Altura (cm)

181,0
Agrupamento

--
D.O.B.

10/11/1988
ID2

--
BMI (kg/m2)

27,5
Fumante

Não
Anos de Tabag…

--
Cig/Dia

--
Técnico

--
Médico

--
Classe 2

--
Etnia

Outros/Não Especificado

CAPACIDADE VITAL FORÇADA Imprimir Resultado dos testes

08:33

Definir previsão

GLI

Posição do Teste

SENTADO

Meas. Pred % Pred z score

FVC L 3,89 5,10 76
FEV1 L 2,60 4,16 63
FEV1/FVC% % 66,9 81,9 82
FEV1/Vcmax% % 66,9 81,9 82
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Interpretação
ANORMALIDADE MODERADA.

Assinatura:
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
584330

Paciente:
Paulo Ricardo dos Santos Silva

Sexo:
Masculino

Idade:
37 (A)

Atendido em:
28/05/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas Físicas:  
CPF: 02614558184 

Convênio:
Hismet

HE ​MO ​GRA ​MA  

Mé ​to ​do: Au ​to ​mação XNL550   Ma ​te ​rial: PLAS ​MA ED ​TA   Co ​le ​ta ​do em: 28/05/2026   Li ​be ​ra ​do em: 28/05/2026 11:25  

Eri ​tro ​gra ​ma Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia  

Hemá ​cias em mi ​lhões/ mm³.........: 4,99    4,30 a 5,70/mm³  

He ​mo ​glo ​bi ​na em g/dL..............: 14,7    13,5 a 17,5g/dL  

He ​mató ​cri ​to em %.................: 40,9 39,0 a 50,0%  

Vol. Glob. Mé ​dia em fl...........: 82,0   80,0 a 95,0fl  

Hem. Glob. Mé ​dia em pg...........: 29,5   26,0 a 34,0pg  

C.H. Glob. Mé ​dia em g/dL.........: 35,9    31,0 a 36,0g/dL  

RDW..............................: 12,7 11,0 a 15,0%  

Leu ​co ​gra ​ma  

Leucó ​ci ​tos............: 4.920/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  

Neu ​tró ​fi ​los...........: 56,8% 2.795/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  

Blas ​tos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Pro ​mie ​lo ​ci ​tos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Mie ​lo ​ci ​tos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Me ​ta ​mie ​lo ​ci ​tos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  

Seg ​men ​ta ​dos...........: 56,8% 2.795/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  

Eo ​si ​no ​fi ​los...........: 3,0% 148/mm³ 2 a 4   80 a 600  

Ba ​so ​fi ​los.............: 1,0% 49/mm³ 0 a 2   0 a 200  

Linfó ​ci ​tos tí ​pi ​cos....: 31,7% 1.560/mm³ 25 a 35   1000 a 3500  

Linfó ​ci ​tos atí ​pi ​cos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  

Monó ​ci ​tos.............: 7,5% 369/mm³   2 a 10 400 a 1000  

Pla ​que ​tas  

Pla ​que ​tas........................: 229.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  

VPM..............................: 10,2/fl 6,7 a 10,0fL  

Pla ​quetó ​cri ​to....................: 0,230% 0,100 a 0,500%  

PDW..............................: 12,3 15,0 a 17,9%  

 

  

 A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação conjunta dos dados clínicos e da história médica
do paciente.

 

 Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

 
Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

 



Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
584330

Paciente:
Paulo Ricardo dos Santos Silva

Sexo:
Masculino

Idade:
37 (A)

Atendido em:
28/05/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas Físicas:  
CPF: 02614558184 

Convênio:
Hismet

RE ​TI ​CU ​LO ​CI ​TOS CON ​TA ​GEM 0,6 %
Mé ​to ​do: Aná ​li ​se Fí ​si ​co-Quí ​mi ​ca   Ma ​te ​rial: PLAS ​MA ED ​TA   Co ​le ​ta ​do em: 28/05/2026   Li ​be ​ra ​do em: 28/05/2026 12:05 

Va ​lo ​res de Re ​ferên ​cia:
Adul ​to       : 0,5 a 2,7 %
Recém-Nas ​ci ​do: Até  10,0 % 

Histórico de Resultados
0,9 %

12/05/2023

  

 A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação conjunta dos dados clínicos e da história médica
do paciente.

 

 Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

 
Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

 



ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

Endereço :

Razão Social :

Cidade / UF :

CNPJ :

Complemento :

CEP :

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:

Fantasia :33453598003904

RAIZEN COMBUSTIVEIS S.A.

N.º 51PRACA FLORIANO

RIO DE JANEIRO  /  RJ 20031050

ANDAR 17

Paulo Ricardo Dos Santos Silva

02614558184

19949650 / SSP MT 10/11/1988

SUPERVISOR DE OPERACOES I

GERAL

RAIZEN COMBUSTIVEIS S.A.

Longe

OD: 20/10

OE: 20/10

OD: /

OE: /

Usa lente/óculos: Não

SEM CORREÇÃO COM CORREÇÃO

Visão Cromatica: NORMAL

Resultado: NORMAL

Cuiabá 28 de maio de 2026

Dr. João Batista de Almeida Junior
CRM-MT 15709

NIS 269.85078.64-6

RESULTADO OLHO DIREITO :J1

RESULTADO OLHO ESQUERDO : J1

CORREÇÃO : NÃO

Ficha de Acuidade Visual

Método de avaliação : Escala Optométrica de Snellen

Perto

Método de avaliação : Tabela de Jaeger

Teste Cromático

Autenticação Assintatura :56AA12EF187513C1DF960717C10689C8
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051


