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Cod. : Paciente: Sexo: Tdade:
585189 Mauro Goncalo de Arruda Masculino |38 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: 17755239 Convénio:
05/06/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet

ACIDO HIPURICO - URINA FINAL JORNADA 0,11 g/g de creatinina

MEYSdo: CROMATOGRAFIA LIOUIDA - HPLC — Material: urina pos jornada de trabalho Coletado em: 05/06/2026  Liberado
em: 08/06/2026 08:11

Valores de Referéncia:

Exposicdo ao Tolueno NR-7 (2018)
VR: Até 1,50 g/g de creatinina
IBMP: Até 2,50 g/g de creatinina

*VR Valor de Referéncia da Normalidade.
*IBMP Indice Bioldgico Maximo Permitido.

* A NR-7(2018), n&o estabelece valores de IBMP para Inicio de Jornada.

Na ultima atualizacdo da NR-7(2022), o Acido Hiptrico ndo esta entre os indicadores recomendados para ava-
liagdo da exposicdo ao Tolueno.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validacdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratério Diagndésticos do Brasil.

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963
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Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
585189 Mauro Goncalo de Arruda Masculino [38 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: 17755239 Convénio:
05/06/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet

ACIDO METIL HIPURICO - URINA FINAL JOR-
NADA

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina final da jornada de trabalho Coletado em: 05/06/2026
berado em: 08/06/2026 08:11

0,04 g/g de creatinina

Valores de Referéncia:
*IBE/EE: Até 1,50 g/g de creatinina

*IBE/EE: Indicador Bioldégico de Exposigédo
Excessiva segundo NR7.

"Metodologia desenvolvida e validada in
house seguindo protocolos de validacéao
nacionais e internacionais."

Resultado transcrito do Laboratério Diagndésticos do Brasil.

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963
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ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ : 20233799000173 Fantasia: AGRICON
Razdo Social: CONSTRUTORA AGRICON LTDA

Endereco : AV ALEIXO RAMOS DA CONCEICAO N.° 2500 Complemento : SALA 2
1 T EICIIEIDINMAN
Cidade / UF : VARZEA GRANDE / MT CEP: 78140120
Funcionario
Nome : Mauro Goncalo de Arruda Setor: OBRA
CPF : 03032904129 Cargo: OPERADOR DE ROLO COMPACTADOR
RG: / Nascimento: 12/08/1987

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGAO

OD: 20/10 oD: /
OE: 20/10 OE:/
Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J2
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL

CRM

Dra. Gabryell
mgaryﬁda

Varzea Grande 5 de junho de 2026

C Sema
17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

NIS

Autenticagdo Assintatura :F3D1F870A3AF95FDEOOE3D3732E1CD80
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085
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CPF :030.329.041-29 Paciente :Mauro Goncalo de Arruda RG :/

CNPJ :20.233.799/0001-73 Razdo :CONSTRUTORAAGRICON LTDA

Nascimento :12/08/1987 Idade : 38 anos

Motivo :Admissional Setor :OBRA

Repouso :14h Fungdo :OPERADOR DE ROLO COMPACTADOR

Data do Exame : 05/06/2026

o Audiometria
Orelha Direita Orelha Esquerda
d1b 0,125 0,25 05 0751 15 2 3 4 6 8 (kh2) db 0,125 025 05 0751 15 2 3 4 6 8 (kh2)
1 1
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Aérea

Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 8 Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 8

oD OE

db NDG 15 15 15 15 15 25 20

Ossea
Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6

o) | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG

Médias Tritonais

Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 =
oD
db 15 15 15 15 15 15 25 18

Laudo Clinico OD

Audigdo normal

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978)

Dre, (jaﬁryﬁqﬂa .
CRHUT T34

Dra. Gabryella Nic?fy rvalho Serra
CRM-MT 17341

Assinatura eletronica :8414011D7C241619E69814884010EAD2
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Mavre Goneale de Arruda

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AS-60 - AUDITEC
Ultima Aferigao :12/08/2025

db NDG 15 15 15 15 15 25 20

Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6

o | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG

Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 =
OE
db 15 15 15 15 15 15 25 18

Laudo Clinico OE

Audigdo normal

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978)

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085
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Cod.: Paciente: Sexo: Tdade:
585189 Mauro Goncalo de Arruda Masculino |38 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: 17755239 Convénio:
05/06/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet
GLICOSE EM JEJUM 97 mg/dL

Método: Enzimdtico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 05/06/2026 Liberado em: 05/06/2026 14:01

Valores de Referéncia:
70 a 99 mg/dL

Histérico de Resultados
88 mg/dL 84 mg/dL
29/03/2016 03/05/2021

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963
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Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
585189 Mauro Goncalo de Arruda Masculino |38 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: 17755239 Convénio:
05/06/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 05/06/2026 Liberado em: 05/06/2026 13:42
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemédcias em milhdes/ mm3.........: 5,41 4,30 a 5,70/mm?
Hemoglobina em g/dL......ccuvvvu...: 13,6 13,5 a 17,5g/dL
Hematécrito em %.................: 39,9 39,0 a 50,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 73,8 80,0 a 95,0f1
Hem. Glob. Média em pg...........: 25,1 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 34,1 31,0 a 36,0g/dL
RDW.: ittt et ieieneeeeeeeee.: 12,4 11,0 a 15,0%
Leucograma

Leucdcitos....cvveut 6.490/mm?3 3.500 a 10.000/mm?*
Neutré6filos...........: 65,4% 4.244/mm? 50 a 70 2000 a 7000
BlastoS..ueeeeeeeennnns 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm? 0 0
MielocitOS...veweeen. .t 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastdes. . vt 0,0% 0/mm? 0a6 0 a 600
Segmentados...........: 65,45% 4.244/mm? 50 a 70 2000 a 7000
FEosinofilos...........: 3,5% 227 /mm? 2 a4 80 a 600
Basofilos......oeuo..: 0,6% 39/mm? 0a?2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 21,7% 1.408/mm? 25 a 35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm? 0 0
MondcitoS. v et 8,8% 571 /mm?3 2 a 10 400 a 1000
Plaquetas

Plaquetas......oeveeeeeeeeeeeaa: 206.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VPM. ittt it e te et e e eee ey 12,0/F1 6,7 a 10,0fL
Plaquetécrito. ... iieeeeeenea..: 0,250% 0,100 a 0,500%
PDW. o ittt ettt ettt eeeeeeeeneeeaaas 14,8 15,0 a 17,9%

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963
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PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
585189 Mauro Goncalo de Arruda Masculino |38 ()
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: 17755239 Convénio:
05/06/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet
ASPARTATO AMINO TRANSFERASE - TGO 20 U/L

METodo: Teste cinetico  Material: Soro  Coletado em: 05/06/2026 — Liberado em: 05/06/2026 14:01

Valores de Referéncia:
Mulheres: <31 U/L
Homens: <37 U/L

Histérico de Resultados
53 U/L
03/05/2021

57 UL
16/12/2021

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963
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Cod.: Paciente: Sexo: Tdade:
585189 Mauro Goncalo de Arruda Masculino |38 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: 17755239 Convénio:
05/06/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet

Método: Teste Cinético Material:

Valores de Referéncia:
Homens: <42 U/L
Mulheres: <32 U/L

Histérico de Resultados
75 U/L
03/05/2021

Coletado em: 05/06/2026 Liberado em: 05/06/2026 14:01

134 U/L
16/12/2021

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963




