hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 826949

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - -

CNPJ : 64.208.980/0001-03 Fantasia : ARJ PRESTACAO DE SERVICOS

Razéo Social : ARJ PRESTACAO DE SERVICOS LTDA

Enderego : RUA HERCILIO LUZ (LOT JD AEROPORTO) N.° 10 Complemento : SALA -D
Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP: 78.125-080

Funcionario

Nome : Karyn Cristina da Silva Setor: GOVERNANCA
CPF : 042.402.301-60 Cargo: CAMAREIRO (A)
RG: / Nascimento: 05/04/1985

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Demissional
Riscos
Céd eSocial Risco Agente Cdd eSocial Risco Agente
A - HIGIENIZAGAO E COLETA DE LIXO DE
ERGONOMICO ATIVIDADES DE PE, ASSENTOS E BANCADAS BIOLOGICO INSTALACOES SANITARIAS
QUIMICO MANIPULACAO DE PRODUTOS DE LIMPEZA
Exames
Céd. eSocial Data Descrigao Cdd. eSocial Data Descrigao
295 10/06/2026 EXAME CLINICO 693 10/06/2026 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS
Parecer
Apto
Observagoes:
Varzea Grande-MT 10 de junho de 2026
Karyn Crustina da Silva
** Assinado por biometria ** Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
p CRM-MT 17341
NIS
Como validar o documento pelo ITI:
I T I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.

Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=826949

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085
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U &\ 7

UltracenterSaude LABOCENTER gioexame

Prazes em culdar de vocd

PNCQ

Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
585703 Karyn Cristina da Silva Feminino 41 ()
Atendido em: |Profissional Solicitante: g‘?d‘?Stro de Pessoas Convénio:

isicas:
10/06/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 04240230160 Hismet

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 10/06/2026 Liberado em:

HEMOGRAMA

Eritrograma

Hemédcias em milhdes/ mm3.........: 4,20
Hemoglobina em g/dL..............: 11,8
Hematécrito em ... ... ... 34,1
Vol. Glob. Média em fl...........: 81,2
Hem. Glob. Média em pg...........: 28,1
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 34,6
L 15,9
Leucograma

LeucdcitoS. v 7.290/mm?
Neutr6filos...........: 51,7%
BlastoS. .o e ieennnns 0,0%
Promielocitos.........: 0,0%
MielocitoS.....ouuue...t 0,0%
Metamielocitos........: 0,0%
BastdesS. vt 0,0%
Segmentados...........: 51,7%
Eosinofilos...........: 8,2%
Basofilos........ov...: 1,1%
Linfécitos tipicos....: 29,5%
Linfécitos atipicos...: 0,0%
MondCitoS. .. e et 9,5%
Plaquetas

Plaguetas. ...t enenenaas 172,
VPM. ittt et it ie et e e i ey 11,6
Plaquetécrito...vvviiieiieee...: 0,20
PDW . e et e e e e e e et 13,5

10/06/2026 16:05

Valores de Referéncia

3,9 a 5,0/mm?
11,5 a 15,5g/dL
35,0 a 45,0%
80,0 a 96,0f1
26,0 a 34,0pg
31,0 a 36,0g/dL
11,0 a 15,0%
3.500 a 10.000/mm?
3.769/mm? 50 a 70 2000 a 7000
0/mm?3 0 0
0/mm?3 0 0
0/mm?3 0 0
0/mm?3 0 0
0/mm?3 0a6 0 a 600
3.769/mm?3 50 a 70 2000 a 7000
598 /mm?3 2 a4 80 a 600
80/mm?3 0a?2 0 a 200
2.151/mm? 25 a 35 1000 a 3500
0/mm?3 0 0
693 /mm?3 2 a 10 400 a 1000
000/mm?3 150.000 a 450.000/mm?
/f1 6,7 a 10,0
0% 0,100 a 0,500%
15,0 a 17,9%

Dra. Julia Cristina da Silva

Biomédica
CRBM - 24963




