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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
585916 Janaina Ferreira do Prado Marques Feminino 39 (n)
Atendido em: |Profissional Solicitante: ;‘?d‘?Stro de Pessoas Convénio:

lsicas: .
11/06/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPE: 01725026163 Hismet

ACIDO METIL HIPURICO - URINA INICIO JOR- o
NADA 0,05 g/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina do inicio da jornada de trabalho Coletado em: 11/06/2026
Liberado em: 15/06/2026 12:50

Valores de Referéncia:
* A NR-7 ndo estabelece valores especificos de IBE/EE para Inicio de Jornada.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 28/12/202
Resultado transcrito do Laboratério Diagndésticos do Brasil.
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Suzane Naiara dos Santos Duarte
Biomedica

. . RBM - 2 4

Assinado Digitalmente < 596
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 26476777000110 Fantasia: TAPECAUTO
Razéo Social : ANGELA APARECIDA DE ALMEIDA NAZARE

Endereco: ROD PALMIRO PAES DE BARROS N.° 863
Cidade /UF: CUIABA /| MT

Complemento :
CEP : 78090700

Funcionario

Nome : Janaina Ferreira do Prado Marques
CPF : 01725026163
RG : 026984831805/ SSP

Setor: TAPECARIA
Cargo: AUXILIAR DE PRODUCAO
Nascimento: 26/07/1986

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/20 oD: /
OE: 20/20 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : SIM

RESULTADO OLHO DIREITO :J2
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL Dra Gabn

Cuiaba 11 de junho de 2026

onato Dias

‘

CRM-MT16075

Dr2. Gabriela Nonato Dias
CRM-MT 16075
NIS 271.18441.67-3

Autenticagdo Assintatura :2996C19BF9939EDBO7EE18FC3017C01A
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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hismet Exame n.° :827467
CPF :017.250.261-63 Paciente :JANAINA FERREIRA DO PRADO MARQUES RG :026984831805/SSP
CNPJ :26.476.777/0001-10 Raz&o :ANGELA APARECIDA DE ALMEIDA NAZARE
Nascimento :26/07/1986 Idade : 39 anos
Motivo :Admissional Setor :TAPECARIA
Repouso :14h Funcgéo :AUXILIAR DE PRODUCAO
Data do Exame : 11/06/2026
o Audiometria
Orelha Direita Orelha Esquerda
d1b 0,125 0,25 05 0751 15 2 3 4 6 8 (khz) d1b 0,125 0,25 05 0751 15 2 3 4 6 8 (khz)
1 1 XL
X XX
2 o— > So-o0o0® 2 XX
X
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
1" 1"
12 12
13 13
Aérea
Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 8 Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 8
oD OE
db NDG 20 15 15 20 20 20 15 db NDG 15 10 15 15 20 25 20
Ossea
Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6
Ol Ol
d: NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG d: NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG | NDG
Médias Tritonais
Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 = Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 =
oD OE
db 20 15 15 17 20 20 20 20 db 15 10 15 13 15 20 25 20
Laudo Clinico OD Laudo Clinico OE
Audigdo normal Audigdo normal
Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978) Kaplan, 1978)
/.
E émpio
Fonoayditlogo

Audiologia Clinica e Qcupacional
E’qcﬁla 5.5297-8

Emanuel Sempio;"f
Fonoaudiologo
CRFa 5 -5297 -

Assinatura eletronica :0E79157E216CE7E6CF9793687B64F 157
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Varsing Fendira do Prade Margues

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferigao :12/08/2025

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051



hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 26476777000110 Fantasia : ANGELA APARECIDA DE ALMEIDA NAZARE

Razéo Social : ANGELA APARECIDA DE ALMEIDA NAZARE

Enderego : ROD PALMIRO PAES DE BARROS N.° 863

Complemento :

Cidade / UF : CUIABA/MT CEP: 78090700

Funcionario

Nome : JANAINA FERREIRA DO PRADO MARQUES Setor: TAPECARIA

CPF: 01725026163 Cargo: AUXILIAR DE PRODUCAO
RG : 026984831805/ SSP Nascimento: 26/07/1986 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabega freqiiente? SIM(X) NAO( )
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Concluséo

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 11 junho 2026

Dr® GabrigiaNonato Dias

CRM-MT16075

Dr2. Gabriela Nonato Dias
CRM-MT 16075
NIS 271.18441.67-3

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051
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PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
585916 Janaina Ferreira do Prado Marques Feminino 39 (n)
Atendido em: |Profissional Solicitante: ;‘?d‘?Str? de Pessoas Convénio:
11/06/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa c;;%cgi%25026163 Hismet
METILETILCETONA - INICIO DE JORNADA Inferior a 0,1 mg/L

Método: CROMATOGRAFIA GASOSA Material: Urina pré-jornada de trabalho Coletado em: 11/06/2026 Liberado em:
16/06/2026 08:41

Valores de Referéncia:
* A NR-7 ndo estabelece valores de IBE/EE para Inicio de Jornada.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validacé&o nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 28/12/202
Resultado transcrito do Laboratério Diagnédsticos do Brasil.

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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Prazes em culdar de votd

PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
585916 Janaina Ferreira do Prado Marques Feminino 39 (n)
Atendido em: |Profissional Solicitante: ;?déStro de Pessoas Convénio:

lsicas: .
11/06/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPE: 01725026163 Hismet

TOLUENO/ACIDO HIPURICO - URINA FINAL
JORNADA

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: urina pos jornada de trabalho Coletado em: 11/06/2026 Liberado
em: 15/06/2026 12:50

1,02 g/g de creatinina

Valores de Referéncia:

Exposig¢do ao Tolueno NR-7 (2018)
VR: Até 1,50 g/g de creatinina
IBMP: Até 2,50 g/g de creatinina

*VR Valor de Referéncia da Normalidade.
*IBMP Indice Bioldégico Maximo Permitido.

* A NR-7(2018), n&o estabelece valores de IBMP para Inicio de Jornada.
Na ultima atualizacdo da NR-7(2022), o Acido Hipurico ndo estd entre os indicadores recomendados para ava-

liacdo da exposicé&o ao Tolueno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validagdo nacionais e internacionais.™

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratédrio Diagndésticos do Brasil.
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! " Suzane Naiara dos Santos Duarte
Bi(:medica'i

. - u

Assinado Digitalmente CRB 25964
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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