hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 831523

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - DR. ANDRE CORREA DA COSTA - CRM N.° CRM-MT 6355 RQE 3516 MT

CNPJ : 52.980.735/0001-22 Fantasia : ARC TRANSPORTES E LOCACOES LTDA

Razéo Social : ARC TRANSPORTES E LOCACOES LTDA

Enderego : AVENIDA ISAAC POVOAS N.° 1177 Complemento : SALA 403
Cidade / UF : CUIABA/MT CEP : 78.045-440

Funcionario

Nome : Vitor Murilo da Silva Setor: ADMINISTRATIVO
CPF : 040.718.941-64 Cargo: ENCARREGADO(A) OPERACIONAL
RG : 20330685/ SSPMT Nascimento: 04/01/1992

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Periodico
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
PSICOSSOCIAL - INFLUENCIA NO TRABALHO
(BAIXA AUTONOMIA), PSICOSSOCIAL -
ERGONOMICO COMPROMISSO FACE AO LOCAL DE MECANICI?S/ACIDENT QUEDA DO MESM’\(‘)i\I/\Jé\l/SEL E DIFERENTES
TRABALHO, POSTURA SENTADA POR
LONGOS PERIODOS
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descricéo
295 01/07/2026 EXAME CLINICO
Parecer
Apto
Observacgoes:
Cuiaba-MT 1 de julho de 2026
Vitor Murilo da Silva
** Assinado por biometria ** Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
p CRM-MT 16111
NIS
Como validar o documento pelo ITI:
I T I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.

Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=831523

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 52980735000122 Fantasia : ARC TRANSPORTES E LOCACOES LTDA

Razéo Social : ARC TRANSPORTES E LOCACOES LTDA

Enderego : AVENIDA ISAAC POVOAS N.° 1177

Complemento : SALA 403

Cidade / UF : CUIABA/MT CEP : 78045440

Funcionario

Nome : VITOR MURILO DA SILVA Setor: ADMINISTRATIVO

CPF : 04071894164 Cargo: ENCARREGADO(A) OPERACIONAL
RG : 20330685/ SSPMT Nascimento: 04/01/1992 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Concluséo

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 1 julho 2026
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Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
CRM-MT 16111
NIS

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051
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