
HISMET - MEDICINA DO TRABALHO

Av. General Mello, 227. Poção Cuiabá - MT

http://www.hismet.com.br

Data da Visita

07/07/2026
Impresso em

07/07/2026
Nome

RICK ASTLEY DA SILVA  ALMEIDA

ID1

832871

Sexo

Masculino

Idade

35,2

Peso (kg)

62,00

Altura (cm)

170,0
Agrupamento

--

D.O.B.

21/03/1991

ID2

--

BMI (kg/m2)

21,5

Fumante

Não

Anos de Tabag…

--

Cig/Dia

--
Técnico

--

Médico

--

Classe 2

--

Etnia

Outros/Não Especi*cado

Interpretação

O indivíduo tem uma relação FEV1/FVC% de 97,3% e um valor FVC de 3,64 L que estão dentro dos limites normais. Os resultados do teste indicam uma ESPIROMETRIA 

NORMAL

Assinatura:

CAPACIDADE VITAL FORÇADA Imprimir Resultado dos testes

10:09

De?nir previsão

GLI

Posição do Teste

SENTADO

Meas. Pred % Pred z score

FVC L 3,64 4,42 82

FEV1 L 3,54 3,67 96

FEV1/FVC% % 97,3 83,2 117

FEV1/Vcmax% % 97,3 83,2 117
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
588889

Paciente:

Rick Astley da Silva Almeida
Sexo:
Masculino

Idade:
35 (A)

Atendido em:
07/07/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 04603973110

Convênio:
Hismet

ACIDO HIPURICO - URINA INICIO JORNADA 0,23 g/g de creatinina
Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: Urina do inicio da jornada de trabalho   Coletado em: 07/07/2026  
Liberado em: 10/07/2026 08:31

Valores de Referência:
* A NR-7 (2018), não estabelece valores de IBMP para Início de Jornada.
*IBMP: Índice Biológico Máximo Permitido (NR7 2018).
Na ultima atualização da NR-7(2022), o Ácido Hipúrico não está entre os indicadores recomendados para ava-
liação da exposição ao Tolueno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validação nacionais e internacionais." 

Nota: *ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

Histórico de Resultados
0,16 g/g de creatinina

22/10/2025
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
588889

Paciente:

Rick Astley da Silva Almeida
Sexo:
Masculino

Idade:
35 (A)

Atendido em:
07/07/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 04603973110

Convênio:
Hismet

TRIGLICERIDEOS 94 mg/dL
Método: Enzimático Colorimétrico   Material: Soro   Coletado em: 07/07/2026   Liberado em: 07/07/2026 11:31

Valores de Referência:
Adultos
Desejável:.......................   < 150 mg/dL
Limiar Alto:.................  150 - 199 mg/dL
Elevado: ...................  200 - 499 mg/dL
Muito Elevado: .................> 500 mg/dL

Valores Pediátricos
< 10 anos:
Desejável:.........................<100 mg/dL
Elevado:........................... >100 mg/dL
10 a 19 anos:
Desejável:.........................<130 mg/dL
Elevado:............................>130 mg/dL

Histórico de Resultados
52 mg/dL

22/10/2025
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
588889

Paciente:

Rick Astley da Silva Almeida
Sexo:
Masculino

Idade:
35 (A)

Atendido em:
07/07/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 04603973110

Convênio:
Hismet

ACIDO TRANS MUCONICO - URINA INICIO DE
JORNADA

707 µg/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: Urina do inicio da jornada de trabalho   Coletado em: 07/07/2026  
Liberado em: 10/07/2026 08:31

Valores de Referência:
* A NR-7 não estabelece valores de IBE/EE para Início de Jornada. 

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validação nacionais e internacionais."

Nota: *ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 27/12/2022
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

Histórico de Resultados
Inferior a 100 µg/L

22/10/2025
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Exame n.º :832871

CPF :046.039.731-10 Paciente :Rick Astley da Silva Almeida RG :20254580/SSP/MT
CNPJ :04.563.672/0026-14 Razão :SOCIEDADE FOGAS LTDA
Nascimento :21/03/1991  Idade : 35 anos
Motivo :Periódico Setor :GERAL
Repouso :14h Função :AUXILIAR DE PRODUCAO
Data do Exame : 07/07/2026

Audiometria
Orelha Direita Orelha Esquerda
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Aérea
Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 8 Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 8

OD
db

OE
dbNDG 15 10 10 15 15 20 10 NDG 10 10 10 15 15 15 10

Óssea
Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6 Khz 0,25 0,5 1 2 3 4 6

OD
db

OE
dbNDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG NDG

Médias Tritonais
Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 = Khz 0,5 1 2 = 3 4 6 =

OD
db

OE
db15 10 10 12 15 15 20 17 10 10 10 10 15 15 15 15

Laudo Clínico OD Laudo Clínico OE
Audição  normal Audição  normal

Classificações:  tipo  de  perda  auditiva  (Silman  e  Silvermam  -  1997),  grau  de  perda  
auditiva  média  500khz,  1000khz  e  2000khz  (Lioyd  e  Kaplan  -  1978)  e  configuração  
audiométrica  (Silman  e  Silverman  -  1997  -  adaptada  de  Carhart,  1945  e  Lioyd  e  
Kaplan,  1978)

Classificações:  tipo  de  perda  auditiva  (Silman  e  Silvermam  -  1997),  grau  de  perda  
auditiva  média  500khz,  1000khz  e  2000khz  (Lioyd  e  Kaplan  -  1978)  e  configuração  
audiométrica  (Silman  e  Silverman  -  1997  -  adaptada  de  Carhart,  1945  e  Lioyd  e  
Kaplan,  1978)

__________________________________________
Emanuel Sempio 
Fonoaudiólogo
CRFa 5 - 5297 - 6
Assinatura eletrônica :5F54B37A4267B92D6766C45CEAFEB160
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Rick Astley da Silva Almeida__________________________________________

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferição :12/08/2025

Pagina : 1/1

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051





Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
588889

Paciente:

Rick Astley da Silva Almeida
Sexo:
Masculino

Idade:
35 (A)

Atendido em:
07/07/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 04603973110

Convênio:
Hismet

COLESTEROL TOTAL 153 mg/dL
Método: Enzimático Colorimétrico   Material: Soro   Coletado em: 07/07/2026   Liberado em: 07/07/2026 11:31

Valores de Referência:
De 2  a   19 anos: Inferior a 170 mg/dL
Acima de 19 anos : Inferior a 200 mg/dL

Histórico de Resultados
159 mg/dL
22/10/2025
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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 Protocolo :26070710511932
Paciente :RICK ASTLEY DA SILVA ALMEIDA

RG :20254580-SSP/MT
Exame :ELETROCARDIOGRAMA  ECG

Data :07/07/2026

Nasc. :21/03/1991 CPF :04603973110

Resultado

FC = 64BPM (VARIA DE DE 50 A 100BPM, DE ACORDO COM AS úLTIMAS DIRETRIZES DE ECG DA SBC).   

P-R =  0,12S   (NORMAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).    
QRS =  0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLóGICA SE AMPLITUDE FOR PELO MENOS 25% DA
ONDA R.
QTC = 0,37S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOMENS A 0,47S P/ MULHERES).    
RITMO SINUSAL.    
SÂQRS = 0° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSIDERAM NORMAL = -30 A +110°).    

Impressão diagnóstica

 DENTRO DOS PARâMETROS NORMAIS.

___________________________________________

DRA. JAMILA LEITE XAVIER

Cardiologista CRM MT 6422 RQE 4016 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=328872668543070600843030406810



 

 

 Protocolo :26070711034632
Paciente :RICK ASTLEY DA SILVA ALMEIDA

RG :20254580-SSP/MT
Exame :ELETROENCEFALOGRAMA CLINICO

Data :07/07/2026

Nasc. :21/03/1991 CPF :04603973110

Resultado

A ATIVIDADE ELéTRICA CEREBRAL DE REPOUSO MOSTROU-SE SIMéTRICA ENTRE áREAS HOMóLOGAS,
ORGANIZADA, CONSTITUíDA POR UM RITMO ALFA DOMINANTE,09-10HZ DE MéDIA AMPLITUDE, COM
PREDOMíNIO NAS REGIõES POSTERIO.    
AUSêNCIA DE ATIVIDADE EPILEPTIFORME.
DURANTE TODO O DECORRER DO EXAME, MESMO COM A ATIVAçãO PELA HIPERPNéIA, NãO FORAM
REGISTRADOS GRAFOELEMENTOS PATOLóGICOS.
ELETROENCEFALOGRAMA DIGITAL, REALIZADO DURANTE VIGíLIA, EM CONDIçõES TéCNICAS
SATISFATóRIAS.

Impressão diagnóstica

 DENTRO DOS PARâMETROS NORMAIS.

___________________________________________

DR. CESAR ANDROLAGE

NeurologistaCRM 7432 MT RQE 4011 MT

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=388636364028662406870864174882



Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
588889

Paciente:

Rick Astley da Silva Almeida
Sexo:
Masculino

Idade:
35 (A)

Atendido em:
07/07/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 04603973110

Convênio:
Hismet

GLICEMIA EM JEJUM 82 mg/dL
Método: Enzimático Colorimétrico   Material: Soro   Coletado em: 07/07/2026   Liberado em: 07/07/2026 11:31

Valores de Referência:
70 a 99 mg/dL

Histórico de Resultados
80 mg/dL 85 mg/dL 86 mg/dL
03/11/2023 30/07/2024 22/10/2025
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
588889

Paciente:

Rick Astley da Silva Almeida
Sexo:
Masculino

Idade:
35 (A)

Atendido em:
07/07/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Cadastro de Pessoas
Físicas:  
CPF: 04603973110

Convênio:
Hismet

HEMOGRAMA  
Método: Automação XNL550   Material: PLASMA EDTA   Coletado em: 07/07/2026   Liberado em: 07/07/2026 11:08  
Eritrograma Valores de Referência  

Hemácias em milhões/ mm³.........: 5,54    4,30 a 5,70/mm³  
Hemoglobina em g/dL..............: 17,0    13,5 a 17,5g/dL  
Hematócrito em %.................: 49,6 39,0 a 50,0%  
Vol. Glob. Média em fl...........: 89,5  80,0 a 95,0fl  
Hem. Glob. Média em pg...........: 30,7  26,0 a 34,0pg  
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 34,3    31,0 a 36,0g/dL  
RDW..............................: 12,5 11,0 a 15,0%  

Leucograma  

Leucócitos............: 9.030/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  
Neutrófilos...........: 66,4% 5.996/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Blastos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Mielocitos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  
Segmentados...........: 66,4% 5.996/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Eosinofilos...........: 1,3% 117/mm³ 2 a 4  80 a 600  
Basofilos.............: 0,4% 36/mm³ 0 a 2   0 a 200  
Linfócitos típicos....: 24,4% 2.203/mm³ 25 a 35  1000 a 3500  
Linfócitos atípicos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Monócitos.............: 7,5% 677/mm³  2 a 10 400 a 1000  

Plaquetas  

Plaquetas........................: 169.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  
VPM..............................: 11,6/fl 6,7 a 10,0fL  
Plaquetócrito....................: 0,200% 0,100 a 0,500%  
PDW..............................: 15,5 15,0 a 17,9%  
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A interpretação de qualquer teste com finalidade diagnóstica ou prognóstica depende de avaliação
conjunta dos dados clínicos e da história médica do paciente.  

Responsável Técnico: Bruno Bini Napoleão - CRBM 2121  

Endereço: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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