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PNCQ

Cod. : Paciente: Sexo: Tdade:
590184 Joilson Rodrigues da Costa Masculino 55 ()
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/07/2026 Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 55184030115 Hismet

ACIDO HIPURICO - URINA FINAL JORNADA

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: urina pos jornada de trabalho

Valores de Referéncia:

Exposicdo ao Tolueno NR-7 (2018

VR: Até 1,50 g/g de creatinina

IBMP: Até 2,50 g/g de creatinina

*VR Valor de Referéncia da Normalidade.
*IBMP Indice Biolégico Maximo Permitido.

0,15 g/g de creatinina
Coletado em: 17/07/2026 Liberado em: 20/07/2026 15:53

* A NR-7(2018), ndo estabelece valores de IBMP para Inicio de Jornada.
Na ultima atualizacdo da NR-7(2022), o Acido HiptUrico ndo estéd entre os indicadores recomendados para avaliacdo da exposicdo ao Tolueno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validacdo nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratdério Diagndsticos do Brasil.

Histérico de Resultados

0,08 g/g de '"fe”,‘” 2 0.05 4,09 gig de
creatinina 9/g de creatinina
creatinina
11/12/2023 10/06/2024 13/01/2025

Assinado Digitalmente

0,26 g/g de
creatinina

11/07/2025

0,36 g/g de

creatinina

13/01/2026

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagnéstica ou progndéstica depende de avaliacdo conjunta dos dados clinicos e

da histéria médica do paciente.

Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco:

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3085018

General Vale, 350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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PNCQ

Cod. : Paciente: Sexo: Tdade:
590184 Joilson Rodrigues da Costa Masculino 55 ()
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/07/2026 Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 55184030115 Hismet

ACIDO METIL HIPURICO - URINA INICIO JORNADA 0,06 g/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: Urina do inicio da jornada de trabalho Coletado em: 17/07/2026 Liberado em: 21/07/2026 07:30

Valores de Referéncia:
* A NR-7 ndo estabelece valores especificos de IBE/EE para Inicio de Jornada.

"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validag¢do nacionais e internacionais."

Nota: *ATENCAO PARA NOVOS VALORES DE REFERENCIA A PARTIR DE 28/12/202
Resultado transcrito do Laboratdério Diagndsticos do Brasil.

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagnéstica ou progndéstica depende de avaliacdo conjunta dos dados clinicos e
da histéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3085019
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hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 36206414000119 Fantasia : TABLADO MATERIAIS PARA CONSTRUCAO LTDA

Razéo Social : TABLADO MATERIAIS PARA CONSTRUCAO LTDA

Enderego : AVENIDA MANOEL JOSE DE ARRUDA N.° 4047

Complemento : SALA 2

Cidade / UF : CUIABA/MT CEP: 78015000

Funcionario

Nome : JOILSON RODRIGUES DA COSTA Setor: DEPOSITO

CPF : 55184030115 Cargo: LUSTRADOR
RG : 676820/ SSP MT Nascimento: 04/04/1971 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Concluséo

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 17 julho 2026

Dra. Maria ( \F de Macédo
ica
CRM 17875

~

Dra. Mariana Azevedo Ferreira de Macedo Moresco
CRM-MT 17375
NIS 269.34097.59-7

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051
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Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
590184 Joilson Rodrig_jues da Costa Masculino 55 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
17/07/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 55184030115 Hismet
HEMOGRAMA
Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 17/07/2026 Liberado em: 17/07/2026 11:18
El'itl'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,95 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobina em g/dL 14,9 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %.................: 43,9 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 88,7 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 30,1 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 33,9 31,0 a 36,0g/dL
RDW...oveeieeeeee 12,2 11,02 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 5.240/mm? 3.500 a 10.000/mm?
Neutréfilos 53,4% 2.798/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos................ 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 53,4% 2.798/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 2,1% 110/mm?3 2a4 80 a 600
Basofilos.............: 0,6% 31/mm? 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 35,3% 1.850/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mondcitos.............: 8,6% 451/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas

130.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?

13,3/l 6,7 a 10,0fL

0,170% 0,100 a 0,500%
PDW...ooieeee 21,8 15,02 17,9%

Plaquetas repetida e confirmada com a mesma amostra.
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Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662




