hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 837093

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Jose Valdemar Ost - CRM N.° 1138 MT

CNPJ : 14.492.489/0001-70 Fantasia : KALT SYSTEM
Razéo Social : KALT SYSTEM IND. E COM. DE EQUIPAMENTOS DE REFRIGERACAO LTDA

Endereco : AV JULIO DOMINGOS DE CAMPOS (LOT PRQ IND ATLANTICO) N.° 828ihAlemento :
Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP: 78.150-236

Funcionario

Nome : Alessandro Sebastiao Alves da Costa Setor: LOGISTICA
CPF : 856.342.981-72 Cargo: MOTORISTA
RG: / Nascimento: 12/03/1980

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
 empreqgo para fins de exame:

Admissional
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
X ; POSTURA SENTADA POR LONGOS
MECAN'CI?S/AC'DENT CONDUGAO BEQ’E&JSLOS EMVIAS ERGONOMICO PERIODOS, POSTURA SENTADA POR
LONGOS PERIODOS
02.01.001 FISICO RUIDO 02.01.003 FISICO VIBRACAO DE CORPO INTEIRO - AREN
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
281 24/07/2026 AUDIOMETRIA TONAL 295 29/07/2026 EXAME CLINICO
300 29/07/2026 AVALIACAO DE FATOR PSICOSSOCIAL 1075 29/07/2026 RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL
530 29/07/2026 ECG - ELETROCARDIOGRAMA
Parecer
Apto
Observagdes:

Cuiaba-MT 29 de julho de 2026

WA
fa\‘ ‘\:'&b
WS 3

Alessandio Sepostiao Alnes da Costa

*k : : T k% Dr. Rafael Corréa da Costa
Assinado por biometria CRMMT 8885 RQE 6179

NIS 267.88034.91-3

Como validar o documento pelo ITI:
I I I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.
Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=837093

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 836146

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Jose Valdemar Ost - CRM N.° 1138 MT

CNPJ : 14.492.489/0001-70 Fantasia : KALT SYSTEM
Razéo Social : KALT SYSTEM IND. E COM. DE EQUIPAMENTOS DE REFRIGERACAO LTDA

Endereco : AV JULIO DOMINGOS DE CAMPOS (LOT PRQ IND ATLANTICO) N.° 828ihAlemento :

Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP : 78.150-236
Funcionario
Nome : Alessandro Sebastiao Alves da Costa Setor: LOGISTICA
CPF : 856.342.981-72 Cargo: MOTORISTA
RG: / Nascimento: 12/03/1980

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Admissional
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
X ; POSTURA SENTADA POR LONGOS
MECAN'CI?S/AC'DENT CONDUGAO BEQ’LEl('é:AUSLOS EMVIAS ERGONOMICO PERIODOS, POSTURA SENTADA POR
LONGOS PERIODOS
02.01.001 FISICO RUIDO 02.01.003 FISICO VIBRACAO DE CORPO INTEIRO - AREN
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
281 24/07/2026 AUDIOMETRIA TONAL 1073 24/07/2026 RX COLUNA CERVICAL AP / PERFIL
295 24/07/2026 EXAME CLINICO
Parecer
Apto
Observagoes:

Cuiaba-MT 24 de julho de 2026

Assinatura digital por:
Dr? Isabela Luiza Peralta dos Santos
CRM-MT 16111-29/07/2026 11:00:59

Alessandiro Sebostiao Alnes da Costa

** Assinado por biometria ** DrIsabela Lulza Beralta dos Santos

NIS

Como validar o documento pelo ITI:
I I I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.
Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=836146

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 14492489000170 Fantasia : KALT SYSTEM IND. E COM. DE EQUIPAMENTOS DE REFRIGERACAO LTDA

Razéo Social : KALT SYSTEM IND. E COM. DE EQUIPAMENTOS DE REFRIGERACAO LTDA

Enderego : AV JULIO DOMINGOS DE CAMPOS (LOT PRQ IND ATLANTICO) N.° 6237 A

Complemento :

Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP: 78150236

Funcionario

Nome : ALESSANDRO SEBASTIAO ALVES DA COSTA Setor: LOGISTICA

CPF : 85634298172 Cargo: MOTORISTA
RG: / Nascimento: 12/03/1980 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Concluséo

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 29 julho 2026

Dr. Jodo Batista de Almeida Junior
CRM-MT 15709
NIS 269.85078.64-6

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 26072915351945 Dat a: 29/ 07/ 2026
Paci ent e: ALESSANDRO SEBASTI AO ALVES DA COSTA
Nasc.:12/03/1980 RG: - CPF: 85634298172

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 97BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS UuLTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE PCSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0, 08S ( NORMAL
ONDA R.

QrC = 0, 45_S ( NORMAL
RI TMO SI NUSAL.

SAQRS = +60° ( NORVAL

0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLAOG CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENGCS 25% DA

0,34 A 0,45S P/ HOMENS A 0,47S P/ MJLHERES).

0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).

| npressédo di agnésti ca

RI TMO SI NUSAL
ALTERAGEO DA REPOLARI ZACAO VENTRI CULAR | NFERI OR

/(/
DRA. JAM LA E XAVI ER

Car di ol ogi st@Dr(;Ry 422 RQE 4016 Mr
. danfil vier

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=1813600617010 9FQR4205683

AV. GENERAL MELLO, 227 - POGAO - CEP 780 | 5-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 837093

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr. Jose Valdemar Ost - CRM N.° 1138 MT

CNPJ : 14.492.489/0001-70 Fantasia : KALT SYSTEM
Razéo Social : KALT SYSTEM IND. E COM. DE EQUIPAMENTOS DE REFRIGERACAO LTDA

Endereco : AV JULIO DOMINGOS DE CAMPOS (LOT PRQ IND ATLANTICO) N.° 828ihAlemento :
Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT CEP: 78.150-236

Funcionario

Nome : Alessandro Sebastiao Alves da Costa Setor: LOGISTICA
CPF : 856.342.981-72 Cargo: MOTORISTA
RG: / Nascimento: 12/03/1980

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
 empreqgo para fins de exame:

Admissional
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
X ; POSTURA SENTADA POR LONGOS
MECAN'CI?S/AC'DENT CONDUGAO BEQ’E&JSLOS EMVIAS ERGONOMICO PERIODOS, POSTURA SENTADA POR
LONGOS PERIODOS
02.01.001 FISICO RUIDO 02.01.003 FISICO VIBRACAO DE CORPO INTEIRO - AREN
Exames
Cdd. eSocial Data Descrigéo Cad. eSocial Data Descrigéo
281 24/07/2026 AUDIOMETRIA TONAL 295 29/07/2026 EXAME CLINICO
300 29/07/2026 AVALIACAO DE FATOR PSICOSSOCIAL 1075 29/07/2026 RX COLUNA LOMBO SACRA AP/PERFIL
530 29/07/2026 ECG - ELETROCARDIOGRAMA
Parecer
Apto
Observagdes:

Cuiaba-MT 29 de julho de 2026

WA
fa\‘ ‘\:'&b
WS 3

Alessandio Sepostiao Alnes da Costa

*k : : T k% Dr. Rafael Corréa da Costa
Assinado por biometria CRMMT 8885 RQE 6179

NIS 267.88034.91-3

Como validar o documento pelo ITI:
I I I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.
Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=837093

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 2607291536409 Dat a: 29/ 07/ 2026
Paci ent e: ALESSANDRO SEBASTI AO ALVES DA COSTA
Nasc.:12/03/1980 RG: - CPF: 85634298172

Exanme : RX COLUNA LOVBO SACRA AP / PERFI L

Resul t ado

CORPOS VERTEBRAI' S VI SUALI ZADOS COM MORFOLOG A E TEXTURA HABI TUAI S.

APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANCRVALI DADES.

TRANSI ¢40 LOVBOSSACRA DE ASPECTO NORVAL.

AUSENCI A DE ASSI METRI AS EVI DENTES QU ESCOLI OSE DA COLUNA.

OSTEOFI TOS MARGA NAI'S | NCI PI ENTES EM CORPOS VERTEBRAI S.

REDU;80O DOS ESPAGCOS DI SCAIS NOS NiVEI'S L1-L2, L2-L3 E L4-L5, COM OSTEGFI TOS MARG NAI S
ADJACENTES.

DEMAI S ESPAGOS DI SCAI'S DENTRO DOS LI M TES DA NORMALI DADE.

ALTERAGGES DEGENERATI VAS DAS | NTERAPOFI S&RI AS EM L4- L5 E L5- Sl1.

Dr. /L/andro M Col manetti
Medi co Radi ol ogi sta CRM 5995 MI' RQE 4585 Mr

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=547658251544056757220786848330

AV. GENERAL MELLO, 227 - F’OQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT

FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




