hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 06057223028262 Fantasia: SENDAS DISTRIBUIDORA S/A

Razéo Social : SENDAS DISTRIBUIDORA S/A

Endereco: RUA HELENA N.° 235

Cidade /| UF: SAO PAULO / SP

Complemento : CONJ 31
CEP : 04552050

Funcionario

Nome : Ariovaldo Goncalves de Queiroz
CPF : 42044448149
RG : 05398916 /SSP MT

Setor: GERAL
Cargo: AUXILIAR DE MANUTENCAO
Nascimento: 03/08/1969

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/20 oD: /
OE: 20/20 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J2
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL

Cuiaba 31 de julho de 2026

Dra. Mania { | F de Macédo
ica
CRM 17875

~

Dra. Mariana Azevedo Ferreira de Macedo Moresco
CRM-MT 17375
NIS 269.34097.59-7

Autenticagdo Assintatura :A597E986D36830FFOE58E8926A99855E
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet

Exame n.° :837562

Pagina :

m7m

CPF :420.444.481-49
CNPJ :09.490.800/0001-02
Nascimento :03/08/1969
Motivo :Admissional
Repouso :14h

Data do Exame : 31/07/2026

Paciente :Ariovaldo Goncalves de Queiroz
Razao :SENDAS DISTRIBUIDORA S/A
Idade : 56 anos

Setor :GERAL

Fungao :AUXILIAR DE MANUTENCAO

RG :05398916/SSP MT

Audiometria
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Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e

audiométrica (Silman e Silverman -

Kaplan, 1978)
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Emanuel Sempio;"f
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CRFa5 - 5297 -

Assinatura eletronica :F064B3C88C90521FB4C766308CBD333A
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM

Ultima Aferigao :12/08/2025

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978)

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051



hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 09490800000102 Fantasia : NEXUS MEDICINA OCUPACIONAL, AUDITORIA E GESTAO EM SAUDE LTDA. EPP

Razao Social : NEXUS MEDICINA OCUPACIONAL, AUDITORIA E GESTAO EM SAUDE LTDA. EPP
Enderego : RUA HELENA N.° 235
Complemento : CONJ 31

Cidade / UF : SAO PAULO/SP CEP: 04552050

Funcionario

Nome : ARIOVALDO GONCALVES DE QUEIROZ Setor: GERAL
CPF : 42044448149 Cargo: AUXILIAR DE MANUTENCAO
RG: 05398916 / SSP MT Nascimento: 03/08/1969 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM(X) NAO( )
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)

Conclusao

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 31 julho 2026

Dra. Maria ( \F de Macédo
ica
CRM 17875

~

Dra. Mariana Azevedo Ferreira de Macedo Moresco
CRM-MT 17375
NIS 269.34097.59-7

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051




U &

UltracenterSadde LABOCENTER BIOEXAME

Prazes am culdar do vocb AN [T D CrASAD
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
592009 Ariovaldo Goncalves de Queiroz Masculino 56 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
31/07/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 42044448149 Hismet

GLICEMIA EM JEJUM

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 31/07/2026 Liberado em: 31/0772026 16:22

Valores de

Referéncia:

70 299 mg/dL

Assinado Digitalmente

93 mg/dL

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexAame @
Prazes am culdar do vocb CENTRO DM [WPEOALI DADE D ASNOATICA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
592009 Ariovaldo Goncalves de Queiroz Masculino 56 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
31/07/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 42044448149 Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 31/07/2026 Liberado em: 31/07/2026 17:20

El'itI'Og rama Valores de Referéncia
Hemacias em milhdes/ mm?3......... 4,65 4,30 a 5,70/mm?*
Hemoglobina em g/dL : 14,9 13,5 a 17,5g/dL
Hematocrito em %.................: 421 39,0 2 50,0%
Vol. Glob. Média em fl...........: 90,5 80,0 a 95,0fl
Hem. Glob. Média em pg............ 32,0 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........: 35,4 31,0 a 36,0g/dL
RDW....oveeeeeiiinnl 13,8 11,0 a2 15,0%
Leucograma
Leucdcitos............: 7.270/mm3 3.500 a 10.000/mm?
Neutréfilos 46,8% 3.402/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Blastos................ 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mielocitos............: 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
Bastes...............: 0,0% 0/mm?3 0ab 0 a 600
Segmentados...........: 46,8% 3.402/mm? 50a70 2000 a 7000
Eosinofilos............ 1,5% 109/mm?3 2a4 80 a 600
Basofilos.............: 1,0% 73/mm? 0a2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 42,9% 3.119/mm? 25a35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm?3 0 0
Mondcitos.............: 7,8% 567/mm? 2a10 400 a 1000
Plaquetas
303.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
8,9/ 6,7 a 10,0fL
0,270% 0,100 a 0,500%
8,9 15,02 17,9%

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612




TESTE DE ISHIHARA (cores)

Qual N° vocé vé na imagem ?

Nome: Af o 2[7)/ﬂ /gL s De -@Jt?erOZi

# &

Assinatura Candidato: m
L}'C/

\)
Conclus%cé acertou todas as questdes, provavelmente vocé néo sofre de daltonismo.
[ IVocé nio acertou todas as questdes, talvez w%a um grau de daltonismo, sugerimos uma
i

consulta com um médico especialista. . X
Dra. MariafalA. E de Macédo

CRM 7375
Médico W




