hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 838086

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - -

CNPJ : 42.267.203/0001-99 Fantasia : TRAFECON
Razéo Social : TRAFECON CONSULTORIA E PROJETOS DE ENGENHARIA S/S LTDA.

Endereco : ST SHN, QUADRA 1, BLOCO A, CONJUNTO A, SALA 1413, PARTE DQubfriiemento : EDIF LE QUARTIER HOTEL E BUREAU
Cidade / UF : BRASILIA/DF CEP: 70.701-000

Funcionario

Nome : Alex Grandisoli Setor: GERAL
CPF : 041.037.381-89 Cargo: ENGENHEIRO CIVIL
RG : 22657487 /| SSPMT Nascimento: 22/10/1991

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Periodico
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
- PSICOSSOCIAL - BURNOUT (EXAUSTAO -
ERGONOMICO FISICA E EMOCIONAL) ERGONOMICO POSTURAL
MECANICO/ACIDENT QUEDA DE MESMO NIVEL MECAN'CI%AC'DENT ACIDENTES (OUTROS)

Exames
Céd. eSocial Data Descrigédo Cdd. eSocial Data Descricéo

295 04/08/2026 EXAME CLINICO 693 04/08/2026 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS

658 04/08/2026 GLICEMIA DE JEJUM
Parecer
Apto
Observagoes:

Cuiaba-MT 4 de agosto de 2026
Alex Grandisoli
** Assinado por biometria ** Dra. Mariana Azevedo Ferreira de Macedo Moresco

CRM-MT 17375
NIS 269.34097.59-7

Como validar o documento pelo ITI:
I I I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.
Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=838086

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




hismet ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL N.° 838086

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - -

CNPJ : 42.267.203/0001-99 Fantasia : TRAFECON
Razéo Social : TRAFECON CONSULTORIA E PROJETOS DE ENGENHARIA S/S LTDA.

Endereco : ST SHN, QUADRA 1, BLOCO A, CONJUNTO A, SALA 1413, PARTE DQubfriiemento : EDIF LE QUARTIER HOTEL E BUREAU
Cidade / UF : BRASILIA/DF CEP: 70.701-000

Funcionario

Nome : Alex Grandisoli Setor: GERAL
CPF : 041.037.381-89 Cargo: ENGENHEIRO CIVIL
RG : 22657487 /| SSPMT Nascimento: 22/10/1991

Em cumprimento as portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
|empredo para fins de exame:

Periodico
Riscos
Cdd eSocial Risco Agente Cad eSocial Risco Agente
- PSICOSSOCIAL - BURNOUT (EXAUSTAO -
ERGONOMICO FISICA E EMOCIONAL) ERGONOMICO POSTURAL
MECANICO/ACIDENT QUEDA DE MESMO NIVEL MECAN'CI%AC'DENT ACIDENTES (OUTROS)

Exames
Céd. eSocial Data Descrigédo Cdd. eSocial Data Descricéo

295 04/08/2026 EXAME CLINICO 693 04/08/2026 HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS

658 04/08/2026 GLICEMIA DE JEJUM
Parecer
Apto
Observagoes:

Cuiaba-MT 4 de agosto de 2026
Alex Grandisoli
** Assinado por biometria ** Dra. Mariana Azevedo Ferreira de Macedo Moresco

CRM-MT 17375
NIS 269.34097.59-7

Como validar o documento pelo ITI:
I I I Leia o qr-code e siga as instrugdes na pagina que sera aberta.
Instituto Nacional de
Tecnologia da Informagéo

URL para validagao e download do documento:
https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=838086

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




05/08/2026, 09:49

U

UltracenterSaude

Prazes em culdar de votd

9
LABOCENTER o

ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3096723
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PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Tdade:
592260 Alex Grandisoli Masculino |34 (A)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Convénio:
04/08/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa g;;fcgjio3738189 Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 04/08/2026 Liberado em: 04/08/2026 16:51
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemédcias em milhdées/ mm3.........: 4,90 4,30 a 5,70/mm?
Hemoglobina em g/dL..............: 16,3 13,5 a 17,5g/dL
Hematdécrito em %.....0viiivee.t 45,3 39,0 a 50,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 92,4 80,0 a 95,0f1
Hem. Glob. Média em pg......vo...: 33,3 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 36,0 31,0 a 36,0g/dL
RDW e v e et e e e e e e e ettt eeeeeeeeeeeeaat 13,3 11,0 a 15,0%
Leucograma

Leucdcitos....cvveut 6.390/mm? 3.500 a 10.000/mm?*
Neutré6filos...........: 56,3% 3.598/mm? 50 a 70 2000 a 7000
BlastoS..ueeeeeeeennnns 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm? 0 0
MielocitOS...veweeen. .t 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
BastdesS. vt 0,0% 0/mm?3 0 a6 0 a 600
SegmentadosS...........: 56,3% 3.598/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 2,0% 128 /mm?3 2 a4 80 a 600
Basofilos......oeuo..: 1,1% 70/mm? 0a?2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 34,0% 2.173/mm?3 25 a 35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm? 0 0
MondcitoS. v et 6,6% 422 /mm?3 2 a 10 400 a 1000
Plaquetas

Plaguetas. .ttt eennnnnas 176.000/mm?3 150.000 a 450.000/mm?
Y2122 11,8/f1 6,7 a 10,0fL
Plagquetdcrito. et i i i i i iiiieeans 0,210% 0,100 a 0,500%

PDW . v e e e et et et et 15,4 15,0 a 17,9%

Assinado Digitalmente

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3096723

Dra. Julia Cristina da Silva

Biomédica
CREM - 24963

12
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PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
592260 Alex Grandisoli Masculino |34 (A)
Atendido em: |Profissional Solicitante: g‘?dfaStro de Pessoas Convénio:

isicas: ;
04/08/2026 IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 04103738189 Hismet

GLICEMIA EM JEJUM

Método: Enzimdtico Colorimétrico Material: Soro

Valores de Referéncia:
70 a 99 mg/dL

Historico de Resultados
86 mg/dL
18/08/2025

Assinado Digitalmente

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3096724

74 mg/dL

Coletado em: 04/08/2026 Liberado em:

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

04/08/2026 13:48
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