hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 45161073000101 Fantasia: LUMIMAQ SOLUCOES INDUTRIAIS

Razéo Social : LMQ SOLUCOES INDUSTRIAIS LTDA

Enderego: R DOS BIGUAS (LOTHP ARRUDA) N.° 19

Cidade / UF : VARZEA GRANDE / MT

Complemento : QUADRA34 SALA 02
CEP: 78118700

Funcionario

Nome : Josimar Batista da Silva
CPF: 07110522121
RG: /

Setor: MANUTENCAO
Cargo: AUXILIAR DE PRODUCAO
Nascimento: 02/09/2005

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/13 oD: /
OE: 20/15 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J2
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL Dra, gaﬁ%ml

CRM

Varzea Grande 21 de agosto de 2026

C Sema
17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

Autenticagdo Assintatura :EAB7A7439A5FDEE361E496CFECADE96E
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085




hismet

Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 45161073000101
Razao Social : LMQ SOLUCOES INDUSTRIAIS LTDA
Enderego : R DOS BIGUAS (LOTH P ARRUDA) N.° 19
Complemento : QUADRA34 SALA 02

Cidade / UF : VARZEA GRANDE/MT

Fantasia : LMQ SOLUCOES INDUSTRIAIS LTDA

CEP:

Funcionario

Nome : JOSIMAR BATISTA DA SILVA
CPF : 07110522121

Setor:

MANUTENCAO
Cargo: AUXILIAR DE PRODUCAO

RG: / Nascimento: 02/09/2005 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)

Conclusao

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 21 agosto 2026

Dra, gaﬁryﬁdﬂa

CRM

C Sema
17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

NIS

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051




HISMET - HIGIENE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
AV. GENERAL MELLO, 227. POCAO CUIABA - MT
TEL.: (65)3321-7051 www.hismet.com.br

Data de nascimento:02/09/2005

Espirometria normal

Data: 21/08/2026
Primeiro Nome:JOSIMAR BATISTA Sexo : Macho
Sobrenome: DA SILVA Descrigao:
Altura (cm):  183.0 Empresa:
Peso (kg): 65.0 Fuma: Nao
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Parametro UM Descricao Prev. BEST#1 % Prev.
Best FVC  I(btps) Melhor Capacidade Vital For¢ada 5.68 4.05 71.3
FVC I(btps) Capacidade Vital For¢ada 5.68 4.05 71.3
PEF I/sec Pico de Fluxo expiratério 10.53 7.23 68.7
PIF I/sec Pico de Fluxo Inspiratério 4.61
FEF25-75% l/sec Fluxo expiratorio médio forgado 5.39 6.39 118.5
MEF75% I/sec Fluxo Exp Max @ 25% FVC 8.94 7.18 80.3
MEF50% I/sec Fluxo Exp Max @ 50% FVC 5.97 6.49 108.8
MEF25% I/sec Fluxo Exp Max @ 75% FVC 2.92 5.41 185.3
FET100% sec Tempo de Expiragéo forcada 0.7
PEFr I/min Pico de Fluxo expiratério (I/min) 631.6 433.9 68.7
Diagnéstico:
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Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
594450 Josimar Batista da Silva Masculino |20 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Registro Geral: Convénio:
21/08/2026 |IDr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 21/08/2026 Liberado em: 21/08/2026 13:47
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemédcias em milhées/ mm3*.........: 5,25 4,30 a 5,70/mm?
Hemoglobina em g/dL......cvvveu...: 16,6 13,5 a 17,5g/dL
Hematécrito em %.................: 45,8 39,0 a 50,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 87,2 80,0 a 95,0f1
Hem. Glob. Média em pg...........: 31,6 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 36,2 31,0 a 36,0g/dL
RDW. v vttt et e e eiieeiennaneaeeeeaaas 12,0 11,0 a 15,0%
Leucograma

Leucdcitos....cvveut 6.330/mm? 3.500 a 10.000/mm?*
Neutré6filos...........: 44,8% 2.836/mm? 50 a 70 2000 a 7000
BlastoS..ueeeeeeeennnns 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm? 0 0
MielocitOS...veweeen. .t 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
BastdesS. vt 0,0% 0/mm?3 0 a6 0 a 600
SegmentadosS...........: 44,8% 2.836/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 1,6% 101 /mm?3 2 a4 80 a 600
Basofilos......oeuo..: 0,8% 51/mm? 0a?2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 44,45 2.811/mm?3 25 a 35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm? 0 0
MondcitoS. v et 8,4% 532 /mm?3 2 a 10 400 a 1000
Plaquetas

Plaquetas......vveieeeeeeweeeeaa: 260.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
V2= P S X o Iy s i 6,7 a 10,0fL
Plaquetécrito. ... iiieeeena..: 0,280% 0,100 a 0,500%
5 S B~ 15,0 a 17,9%

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente
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Nome:JOSIMAR BATISTA DA SILVA Prontudrio: 1118794
Médico: HISMET Data: 21/08/2026
Data: 21/08/2026 Data Nasc.: 02/09/2005

Idade: 20 ANOS

RAIO-X COLUNA LOMBO-SACRA
Exame radiogréafico evidenciou:

Textura dssea normal.

Corpos vertebrais integros e alinhados.
Espacos discais conservados.

ID: Dentro de padrdes de normalidades.
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DR. RAUL BERNARDO P. ELJACH
CRM-MT 8230 - RQE N° 4157
Titulo de Especialista em Radiologia
e Diagndstico por Imagem

Responsavel Técnico: Dr. Raul Bernardo P. Eljach CRM 8230-MT
Inscrigdo Pessoa Juridica CRM 437-MT
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Ressonancia Magnética * Tomografia Multislice * Ultrassonografia 4D * Mamografia Digital * Densitometria Ossea * Raio X Digital




