
Exame n.º :841960

CPF :102.909.461-66 Paciente :Carlos Eduardo Lemes Pereira RG :28926048/SESP MT 
CNPJ :86.708.039/0001-83 Razão :FRIGO DE OLIVEIRA E SANTOS LTDA  ME
Nascimento :22/02/2005  Idade : 21 anos
Motivo :Demissional Setor :GERAL
Repouso :14h Função :AUXILIAR DE PRODUCAO
Data do Exame : 24/08/2026

Audiometria
Orelha Direita Orelha Esquerda
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Laudo Clínico OD Laudo Clínico OE
Audição  normal Audição  normal

Classificações:  tipo  de  perda  auditiva  (Silman  e  Silvermam  -  1997),  grau  de  perda  
auditiva  média  500khz,  1000khz  e  2000khz  (Lioyd  e  Kaplan  -  1978)  e  configuração  
audiométrica  (Silman  e  Silverman  -  1997  -  adaptada  de  Carhart,  1945  e  Lioyd  e  
Kaplan,  1978)

Classificações:  tipo  de  perda  auditiva  (Silman  e  Silvermam  -  1997),  grau  de  perda  
auditiva  média  500khz,  1000khz  e  2000khz  (Lioyd  e  Kaplan  -  1978)  e  configuração  
audiométrica  (Silman  e  Silverman  -  1997  -  adaptada  de  Carhart,  1945  e  Lioyd  e  
Kaplan,  1978)

__________________________________________
Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

Assinatura eletrônica :9E6DF07942F12DF9DADC6F8965BA745C
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Carlos Eduardo Lemes Pereira __________________________________________

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AS-60 - AUDITEC
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RAIO-X TÓRAX
Exame radiográfico evidenciou:
                                  
Arcabouço ósseo íntegro.
Campos pulmonares bem expandidos com transparência e vascularidade conservada.
Seios costo-frênicos livres.
Área cardíaca normal.
ID: Tórax radiologicamente normal.

Nome:CARLOS EDUARDO LEMES PEREIRA 
Médico: HISMET 
Data: 24/08/2026 
Idade: 21 ANOS 

Prontuário: 1119490 
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
594672

Paciente:

Carlos Eduardo Lemes Pereira
Sexo:
Masculino

Idade:
21 (A)

Atendido em:
24/08/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

ACIDO HIPURICO - URINA FINAL JORNADA 0,17 g/g de creatinina
Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: urina pos jornada de trabalho   Coletado em: 24/08/2026   Liberado
em: 27/08/2026 08:29

Valores de Referência:
Exposição ao Tolueno NR-7 (2018)
VR:  Até 1,50 g/g de creatinina
IBMP: Até 2,50 g/g de creatinina

*VR Valor de Referência da Normalidade.
*IBMP Indice Biológico Máximo Permitido.

* A NR-7(2018), não estabelece valores de IBMP para Início de Jornada.
Na ultima atualização da NR-7(2022), o Ácido Hipúrico não está entre os indicadores recomendados para ava-
liação da exposição ao Tolueno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validação nacionais e internacionais."

Nota: *ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

  



Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
594672

Paciente:

Carlos Eduardo Lemes Pereira
Sexo:
Masculino

Idade:
21 (A)

Atendido em:
24/08/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

ACIDO MANDELICO - URINA INICIO JORNADA Inferior a 0,05 g/L
Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: Urina pré-jornada de trabalho   Coletado em: 24/08/2026   Liberado
em: 27/08/2026 08:29

Valores de Referência:
* A NR-7 (2018), não estabelece valores de IBMP para Início de Jornada.

*IBMP: Índice Biológico Máximo Permitido (NR7 2018).

Na ultima atualização da NR-7 (2022), o Ácido Mandélico não está, individualmente, entre os indicadores recomenda-
dos para avaliação da exposição ao Estireno.
"Metodologia desenvolvida e validada in house seguindo protocolos de validação
nacionais e internacionais."

Nota: *ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 30/05/202
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

  



Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
594672

Paciente:

Carlos Eduardo Lemes Pereira
Sexo:
Masculino

Idade:
21 (A)

Atendido em:
24/08/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

ACIDO METIL HIPURICO - URINA FINAL JOR-
NADA

0,02 g/g de creatinina

Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: Urina final da jornada de trabalho   Coletado em: 24/08/2026   Li-
berado em: 27/08/2026 08:29

Valores de Referência:
*IBE/EE: Até 1,50 g/g de creatinina

*IBE/EE: Indicador Biológico de Exposição 
Excessiva segundo NR7.
"Metodologia desenvolvida e validada in
house seguindo protocolos de validação
nacionais e internacionais."

Nota: *ATENÇÃO PARA NOVOS VALORES DE REFERÊNCIA A PARTIR DE 04/08/202
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

  



HISMET - HIGIENE SEGURANÇA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
AV. GENERAL MELLO, 227. POÇÃO CUIABÁ - MT

TEL.: (65)3321-7051 www.hismet.com.br

Data: 24/08/2026
Primeiro Nome:CARLOS EDUARDO
Sobrenome: LEMES PEREIRA
Altura (cm): 185.0
Peso (kg): 96.0

Data de nascimento:22/02/2005
Sexo : Macho
Descrição:
Empresa: FRIGO DE OLIVEIRA
Fuma: Não

Diagnóstico:
Espirometria normal

Parâmetro UM Descrição Prev. BEST#1 % Prev.

Best FVC l(btps) Melhor Capacidade Vital Forçada  5.77 
FVC l(btps) Capacidade Vital Forçada  5.77 
PEF l/sec Pico de Fluxo expiratório 10.61 
PIF l/sec Pico de Fluxo Inspiratório       
FEF25-75% l/sec Fluxo expiratório médio forçado  5.39 
MEF75% l/sec Fluxo Exp Máx @ 25% FVC  9.02 
MEF50% l/sec Fluxo Exp Máx @ 50% FVC  6.01 
MEF25% l/sec Fluxo Exp Máx @ 75% FVC  2.94 
FET100% sec Tempo de Expiração forçada       
PEFr l/min Pico de Fluxo expiratório  (l/min)  636.4

 3.54     61.4   
 3.54     61.4   
 8.92     84.1   
 7.85            
 6.22    115.5   
 8.72     96.7   
 6.42    106.8   
 4.60    156.3   
 0.8             
 534.9    84.1   
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