hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 61532352000182 Fantasia: ADA EMPREENDIMENTOS

Razéo Social : ADA EMPREENDIMENTOS LTDA

Enderego: RU N.° 380 A

Cidade /UF: CUIABA /| MT

Complemento :
CEP : 78098470

Funcionario

Nome : Terismar da Silva Ramos
CPF : 01845895258
RG: /

Setor: PRODUCAO
Cargo: PREPARADOR SUCATA
Nascimento: 26/08/1988

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/10 oD: /
OE: 20/10 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J2
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Resultado: NORMAL Dra, gaﬁ%ml

CRM

Varzea Grande 26 de agosto de 2026

C Sema
17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

Autenticagdo Assintatura :FA4CBDC6B59D42AEAE70CA7E3F55BEA9
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085




hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 61532352000182 Fantasia : ADA EMPREENDIMENTOS LTDA

Razéo Social : ADA EMPREENDIMENTOS LTDA
Enderego: RU N.°380 A

Complemento :

Cidade / UF : CUIABA/MT

CEP:

Funcionario

Nome : TERISMAR DA SILVA RAMOS
CPF : 01845895258

Setor:

PRODUCAO
Cargo: PREPARADOR SUCATA

RG: / Nascimento: 26/08/1988 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM(X) NAO( )
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM(X) NAO( )
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM(X) NAO( )
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM(X) NAO( )
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)

Conclusao

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 26 agosto 2026

Dra, gaﬁryﬁdﬂa

CRM

C Sema
17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

NIS

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 260826082415 Dat a: 26/ 08/ 2026
Paci ent e: TERI SMAR DA SI LVA RAMOS
Nasc.: 26/ 08/ 1988 RG: - CPF: 01845895258

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 62BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS ULTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0,08S (NORMAL = 0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOL6G CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENCS 25% DA
ONDA R

QTC = 0,36S (NORMAL = 0,34 A 0,45S P/ HOVENS A 0, 47S P/ MULHERES).

R TMO SI NUSAL.

SAQRS = +60° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.
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Nome:TERISMAR DA SILVA RAMOS Prontuario: 1120510
Médico: HISMET Data: 26/08/2026
Data: 26/08/2026 Data Nasc.: 26/08/1988

Idade: 38 ANOS

RAIO-X COLUNA LOMBO-SACRA

Exame radiografico evidenciou:

Textura éssea normal.

Alteracdes degenerativas com ostedfitos nas margens de corpos vertebrais.
Espacos discais conservados.

Conclusao:

Espondiloartrose lombossacra.
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DR. RAUL BERNARDO P. ELJACH
CRM-MT 8230 - RQE N° 4157
Titulo de Especialista em Radiologia
e Diagndstico por Imagem

Responsavel Técnico: Dr. Raul Bernardo P. Eljach CRM 8230-MT
Inscrigdo Pessoa Juridica CRM 437-MT
1/1

Ressonancia Magnética * Tomografia Multislice * Ultrassonografia 4D * Mamografia Digital * Densitometria Ossea * Raio X Digital




