
ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL N.º 842982

Médico do Trabalho Coordenador do PCMSO - Dr Francisco Nunes de Oliveira - CRM N.º 958 MT

Em cumprimento às portarias N°S 3214/78,3164/82,12/83, 24/94 E 08/96 NR7 do Ministério do Trabalho e
emprego para fins de exame:

Periodico

Endereço :  RUA CINQUENTA E SEIS N.º 7

Razão Social : SANDRA R DE OLIVEIRA

Cidade / UF : CUIABÁ/MT

CNPJ :

Complemento : QUADRA62 CASA 07

CEP :

41.039.968/0001-09

78.093-398

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:Raul Santana de Arruda

013.033.581-90

1591070-9 / SSP/MT 14/05/1986

GERAL

LABORATORISTA

Fantasia : INOVA - ENSAIOS DE MATERIAIS E CONTROLE DE OBRAS

Riscos

Risco AgenteCód eSocial Risco AgenteCód eSocial

ERGONÔMICO POSTURA DE PÉ POR LONGOS PERÍODOS--- 02.01.001 FISICO RUÍDO

FISICO RADIAÇÃO NÃO IONIZANTES---
MECANICO/ACIDENT

ES
PISOS,  COM SALIÊNCIAS OU OBSTRUÇÕES,

OU ESCORREGADIOS

MECANICO/ACIDENT
ES

MOVIMENTAÇÃO DE MATERIAIS---
MECANICO/ACIDENT

ES
OBJETOS CORTANTES E/OU

PERFUROCORTANTES

QUIMICO POEIRA--- ---

Exames

DescriçãoDataCód. eSocial DescriçãoDataCód. eSocial

AUDIOMETRIA TONAL28/08/2026281

ESPIROMETRIA28/08/20261057

EXAME CLINICO28/08/2026295

HEMOGRAMA COM CONTAGEM DE PLAQUETAS28/08/2026693

Observações:

Dr. Rafael Corrêa da Costa
CRM-MT 8885  RQE 6179

NIS 267.88034.91-3

Cuiabá-MT 28 de agosto de 2026

Parecer

Apto

** Assinado por biometria **

Raul Santana de Arruda

(signcert)

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiabá - MT Tel.:(65)3321-7051

Como validar o documento pelo ITI:
Leia o qr-code e siga as instruções na página que sera aberta.

https://sismed.villesistemas.com.br/copyurl.php?exame=842982

URL para validação e download do documento:



Exame n.º :842982

CPF :013.033.581-90 Paciente :RAUL SANTANA DE ARRUDA RG :1591070-9/SSP/MT
CNPJ :41.039.968/0001-09 Razão :SANDRA R DE OLIVEIRA
Nascimento :14/05/1986  Idade : 40 anos
Motivo :Periódico Setor :GERAL
Repouso :14h Função :LABORATORISTA
Data do Exame : 28/08/2026

Audiometria
Orelha Direita Orelha Esquerda
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Alteração  auditiva  neurossensorial Alteração  auditiva  neurossensorial

Classificações:  tipo  de  perda  auditiva  (Silman  e  Silvermam  -  1997),  grau  de  perda  
auditiva  média  500khz,  1000khz  e  2000khz  (Lioyd  e  Kaplan  -  1978)  e  configuração  
audiométrica  (Silman  e  Silverman  -  1997  -  adaptada  de  Carhart,  1945  e  Lioyd  e  
Kaplan,  1978)

Classificações:  tipo  de  perda  auditiva  (Silman  e  Silvermam  -  1997),  grau  de  perda  
auditiva  média  500khz,  1000khz  e  2000khz  (Lioyd  e  Kaplan  -  1978)  e  configuração  
audiométrica  (Silman  e  Silverman  -  1997  -  adaptada  de  Carhart,  1945  e  Lioyd  e  
Kaplan,  1978)

__________________________________________
Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

Assinatura eletrônica :1F20DFEC244335FD3304169354367BAE
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Raul Santana de Arruda__________________________________________

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferição :12/08/2026
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HISMET - HIGIENE SEGURANÇA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
AV. GENERAL MELLO, 227. POÇÃO CUIABÁ - MT

TEL.: (65)3321-7051 www.hismet.com.br

Data: 28/08/2026
Primeiro Nome:RAUL
Sobrenome: SANTANA DE ARRUDA
Altura (cm): 186.0
Peso (kg): 82.0

Data de nascimento:14/05/1986
Sexo : Macho
Descrição:
Empresa: SANDRA R DE OLIVEIRA
Fuma: Não

Diagnóstico:
Espirometria normal

Parâmetro UM Descrição Prev. BEST#1 % Prev.

Best FVC l(btps) Melhor Capacidade Vital Forçada  5.33 
FVC l(btps) Capacidade Vital Forçada  5.33 
FEV1 l(btps) Volume Exp Forçada em 1 seg  4.35 
PEF l/sec Pico de Fluxo expiratório  9.85 
PIF l/sec Pico de Fluxo Inspiratório       
FEV1/FVC% % FEV1 em % da FVC  80.0 
FEF25-75% l/sec Fluxo expiratório médio forçado  4.59 
MEF75% l/sec Fluxo Exp Máx @ 25% FVC  8.53 
MEF50% l/sec Fluxo Exp Máx @ 50% FVC  5.46 
MEF25% l/sec Fluxo Exp Máx @ 75% FVC  2.47 
FET100% sec Tempo de Expiração forçada       
PEFr l/min Pico de Fluxo expiratório  (l/min)  591.0

 3.89     72.9   
 3.89     72.9   
 3.59     82.5   
 9.84     99.9   
 2.56            
 92.3    115.3   
 4.81    104.7   
 9.06    106.3   
 5.10     93.3   
 2.44     98.7   
 1.3             
 590.6    99.9   
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Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
595348

Paciente:

Raul Santana de Arruda
Sexo:
Masculino

Idade:
40 (A)

Atendido em:
28/08/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral: 15910709
CPF: 013.033.581-90

Convênio:
Hismet

HEMOGRAMA  
Método: Automação XNL550   Material: PLASMA EDTA   Coletado em: 28/08/2026   Liberado em: 28/08/2026 13:50  
Eritrograma Valores de Referência  

Hemácias em milhões/ mm³.........: 4,85    4,30 a 5,70/mm³  
Hemoglobina em g/dL..............: 15,2    13,5 a 17,5g/dL  
Hematócrito em %.................: 42,7 39,0 a 50,0%  
Vol. Glob. Média em fl...........: 88,0  80,0 a 95,0fl  
Hem. Glob. Média em pg...........: 31,3  26,0 a 34,0pg  
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 35,6    31,0 a 36,0g/dL  
RDW..............................: 12,8 11,0 a 15,0%  

Leucograma  

Leucócitos............: 6.970/mm³ 3.500 a 10.000/mm³  
Neutrófilos...........: 62,4% 4.349/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Blastos...............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Mielocitos............: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Bastões...............: 0,0% 0/mm³ 0 a 6   0 a 600  
Segmentados...........: 62,4% 4.349/mm³ 50 a 70 2000 a 7000  
Eosinofilos...........: 1,6% 112/mm³ 2 a 4  80 a 600  
Basofilos.............: 0,6% 42/mm³ 0 a 2   0 a 200  
Linfócitos típicos....: 27,8% 1.938/mm³ 25 a 35  1000 a 3500  
Linfócitos atípicos...: 0,0% 0/mm³ 0 0  
Monócitos.............: 7,6% 530/mm³  2 a 10 400 a 1000  

Plaquetas  

Plaquetas........................: 261.000/mm³ 150.000 a 450.000/mm³  
VPM..............................: 10,7/fl 6,7 a 10,0fL  
Plaquetócrito....................: 0,280% 0,100 a 0,500%  
PDW..............................: 12,9 15,0 a 17,9%  

 

  


