hismet

ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ :
Razao Social :

21215242000172
ELIZEU GOMES PEREIRA

Endereco : AVENIDA ARCHIMEDES PEREIRA
1IMA ;
Cidade /UF: CUIABA / MT

N.°1735

Fantasia: CONSTRUART CONSTRUCOES

Complemento :
CEP: 78061350

Funcionario

Nome : Jose Guimaraes Epaminondas da Silva
CPF : 04757443498
RG: /

Setor: OPERACIONAL (TRABALHO EM ALTURA)
Cargo: PEDREIRO
Nascimento: 03/11/1979

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGAO

OD: 20/70 OD: 20/10
OE: 20/40 OE: 20/10
Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J2
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Sim

Resultado: NORMAL

Dra. Gabryell
mgaryﬁda

CRM

Varzea Grande 28 de agosto de 2026

C, Sema

17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

Autenticagdo Assintatura :1E582D807EC0C37CAC20214C52320FB6
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085
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hismet Exame n.° :843021

CPF :047.574.434-98 Paciente :Jose Guimaraes Epaminondas da Silva RG :/

CNPJ :21.215.242/0001-72 Razdo :ELIZEU GOMES PEREIRA

Nascimento :03/11/1979 Idade : 46 anos

Motivo :Admissional Setor :OPERACIONAL (TRABALHO EM ALTURA)

Repouso :14h Funcéo :PEDREIRO

Data do Exame : 28/08/2026

o Audiometria
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Laudo Clinico OD

Alteragao auditiva mista

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978)

Dre, (jaﬁryﬁqﬂa .
CRHUT T34

Dra. Gabryella Nic?fy rvalho Serra
CRM-MT 17341

Assinatura eletronica :C945AACC0654C2462FEF71A59B8C98AE
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Vose Guinmarats Epaminendas da Slva

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AS-60 - AUDITEC
Ultima Aferigao :12/08/2026
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Laudo Clinico OE

Alteragao auditiva neurossensorial

Classificagoes: tipo de perda auditiva (Silman e Silvermam - 1997), grau de perda
auditiva média 500khz, 1000khz e 2000khz (Lioyd e Kaplan - 1978) e configuragido
audiométrica (Silman e Silverman - 1997 - adaptada de Carhart, 1945 e Lioyd e
Kaplan, 1978)

Av. Filinto Muller, n°911, Varzea Grande - MT CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085



hismet Avaliacao de Fator Psicossocial

CNPJ : 21215242000172 Fantasia : ELIZEU GOMES PEREIRA

Razéo Social : ELIZEU GOMES PEREIRA

Enderego : AVENIDA ARCHIMEDES PEREIRA LIMA N.° 1735

Complemento :

Cidade / UF : CUIABA/MT CEP: 78061350

Funcionario

Nome : Jose Guimaraes Epaminondas da Silva

Setor: OPERACIONAL (TRABALHO EM ALTURA)

CPF : 04757443498 Cargo: PEDREIRO

RG: / Nascimento: 03/11/1979 00:00:00
Questionario
Tem dores de cabeca freqiiente? SIM( ) NAO(X)
Tem falta de apetite? SIM( ) NAO(X)
Dorme mal? SIM( ) NAO(X)
Assusta-se com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Tem tremores na maos? SIM( ) NAO(X)
Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? SIM( ) NAO(X)
Tem ma digestdo? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de pensar com clareza? SIM( ) NAO(X)
Tem se sentido triste ultimamente? SIM( ) NAO(X)
Tem chorado mais do que de costume? SIM( ) NAO(X)
Encontra dificuldade de realizar suas atividades diarias? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade de tomar decises? SIM( ) NAO(X)
Tem dificuldade no servigo? (seu trabalho lhe causa sofrimento)? SIM( ) NAO(X)
E incapaz de desenpenhar um papel Gtil em sua vida? SIM( ) NAO(X)
Tem perdido o interesse pelas coisas? SIM( ) NAO(X)
Vocé se sente uma pessoa inutil, sem préstimo? SIM( ) NAO(X)
Tem tido idéias de acabar com a vida? SIM( ) NAO(X)
Sente-se cansado(a) o tempo todo? SIM( ) NAO(X)
Tem sensagoes desagradaveis no estomago? SIM( ) NAO(X)
Vocé se cansa com facilidade? SIM( ) NAO(X)
Concluséo

Sem indicativos significativos de sofrimento psiquico.

Data de emisséo : 28 agosto 2026

Dra, gaﬁryﬁdﬂa (. Sema
CRMT/17341

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341
NIS

Av. General Mello, N° 227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65) 3321-7051




AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 26082811555647 Dat a: 28/ 08/ 2026
Paci ent e: JOSE GUI MARAES EPAM NONDAS DA SI LVA
Nasc.:03/11/1979 RG: - CPF: 04757443498

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 50BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS ULTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE PCSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0, 08S ( NORVAL
ONDA R.

Rl TMO S| NUSAL.

SAQRS = +30° ( NORVAL

0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLAOG CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENGCS 25% DA

0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).
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AGGI

RADIOLOGIA

Pr ot ocol 0: 26082815212447 Dat a: 28/ 08/ 2026
Paci ent e: JOSE GUI MARAES EPAM NONDAS DA SI LVA
Nasc.:03/11/1979 RG: - CPF: 04757443498

Exanme : ELETROENCEFALOGRAVA CLI NI CO

Resul t ado

A ATI VI DADE ELéTRI CA CEREBRAL DE REPOUSO MOSTROU- SE SI MMTRI CA ENTRE 4REAS HOWMHLOGAS,
ORGANI ZADA, CONSTI TUi DA POR UM RI TMO ALFA DOM NANTE, 09- 10HZ DE MéDI A AMPLI TUDE, COM
PREDOM NI O NAS REGQ 6ES POSTERI O

AUSENCI A DE ATI VI DADE EPI LEPTI FORME.

DURANTE TODO O DECORRER DO EXAME, MESMO COM A ATI VAcAO PELA H PERPNél A, NaO FORAM
REG STRADCS GRAFOELEMENTOS PATOLOG CCS.

ELETROENCEFALOGRANVA DI G TAL, REALI ZADO DURANTE VI G LI A, EM CONDI ¢BES TéCNI CAS

SATI SFATORI AS.
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HISMET - HIGIENE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA
AV. GENERAL MELLO, 227. POCAO CUIABA - MT
TEL.: (65)3321-7051 www.hismet.com.br

Data: 28/08/2026 Data de nascimento:03/11/1979
Primeiro Nome:JOSE GUIMARAES Sexo : Macho
Sobrenome: EPAMINONDAS DA SILVA Descrigao:
Altura (cm):  160.0 Empresa: ELIZEU GOMES PEREIRA
Peso (kg): 78.0 Fuma: Nao
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Parametro UM Descricao Prev. BEST#1 % Prev.
Best FVC  I(btps) Melhor Capacidade Vital For¢ada 3.68 2.55 69.3
FvVC I(btps) Capacidade Vital For¢ada 3.68 2.55 69.3
FEVA1 I(btps) Volume Exp Forcada em 1 seg 3.06 2.55 83.5
PEF I/sec Pico de Fluxo expiratério 8.00 3.61 45.2
PIF I/sec Pico de Fluxo Inspiratério 4.77
FEV1/FVC% % FEV1 em % da FVC 78.9 100.0 126.6
FEF25-75% l/sec Fluxo expiratorio médio forgado 3.83 3.48 90.9
MEF75% I/sec Fluxo Exp Max @ 25% FVC 6.93 3.26 47.1
MEF50% I/sec Fluxo Exp Max @ 50% FVC 4.29 3.47 81.0
MEF25% I/sec Fluxo Exp Max @ 75% FVC 1.64 3.40 207.2
FET100% sec Tempo de Expiragéo forcada 1.2
PEFr I/min Pico de Fluxo expiratério (I/min) 479.8 216.8 45.2
Diagnéstico:

Espirometria normal
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexame
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PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
595394 Jose Guimaraes Epaminondas da Silva Masculino |46 ()
Atendido em: |Profissional Solicitante: g‘?dfaStro de Pessoas Convénio:

l1sicas: .
28/08/2026 |Dr. (a) Rafael Correa da Costa CPF: 04757443498 Hismet
GLICEMIA EM JEJUM 113 mg/dL

Método: Enzimdtico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 28/08/2026 Liberado em: 28/08/2026 16:46

Resultado repetido e confirmado.

Valores de Referéncia:
70 a 99 mg/dL

Histérico de Resultados
110 mg/dL
28/01/2025

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente
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LABOCENTER mi0ExXAME

PNCQ

Cod. : Paciente: Sexo: Tdade:
595394 Jose Guimaraes Epaminondas da Silva Masculino |46 (&)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Convénio:
28/08/2026 |IDr. (a) Rafael Correa da Costa g;;fcgjésmuwg Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 28/08/2026 Liberado em: 28/08/2026 13:50
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemédcias em milhées/ mm3*.........: 4,85 4,30 a 5,70/mm?
Hemoglobina em g/dL..............t 15,9 13,5 a 17,5g/dL
Hematdécrito em %.....0viiivee.t 42,6 39,0 a 50,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 87,8 80,0 a 95,0f1
Hem. Glob. Média em pg......vo...: 32,8 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 37,3 31,0 a 36,0g/dL
RDW e v e et e e e e e e e ettt eeeeeeeeeeeeaat 12,0 11,0 a 15,0%
Leucograma

Leucdcitos....cvveut 5.550/mm? 3.500 a 10.000/mm?*
Neutré6filos...........: 31,4% 1.743/mm?3 50 a 70 2000 a 7000
BlastoS..ueeeeeeeennnns 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm? 0 0
MielocitOS...veweeen. .t 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
BastdesS. vt 0,0% 0/mm?3 0 a6 0 a 600
SegmentadoS...........: 31,4% 1.743/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 5,0% 278 /mm? 2 a4 80 a 600
Basofilos......oeuo..: 1,6% 89/mm?3 0a?2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 49,0% 2.720/mm? 25 a 35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm? 0 0
MondcitoS. v et 13,0% 722 /mm?3 2 a 10 400 a 1000
Plaquetas

Plaguetas. .ttt eennnnnas 290.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
Y2122 10,0/f1 6,7 a 10,0fL
Plagquetdcrito. et i i i i i iiiieeans 0,290% 0,100 a 0,500%

PDW . v e e e et et et et 11,1 15,0 a 17,9%

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva

Biomédica
CREBM - 24963
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Data: 28/08/2026 Data Nasc.: 03/11/1979
Idade: 46 ANOS
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RAIO-X COLUNA LOMBO-SACRA

Exame radiogréafico evidenciou:

Textura dssea normal.

Discreto escorregamento anterior do corpo vertebral de L5 (espondilolistese grau ).
Demais corpos vertebrais integros e alinhados.

Espacos discais conservados.

Escaneie este
coédigo QR para
visualizar as
imagens

DR. RAUL BERNARDO P. ELJACH
CRM-MT 8230 - RQE N° 4157
Titulo de Especialista em Radiologia
e Diagndstico por Imagem

Responsavel Técnico: Dr. Raul Bernardo P. Eljach CRM 8230-MT
Inscrigdo Pessoa Juridica CRM 437-MT
1/1

Ressonancia Magnética * Tomografia Multislice * Ultrassonografia 4D * Mamografia Digital * Densitometria Ossea * Raio X Digital
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