hismet ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

CNPJ: 61064838005011 Fantasia : WEBER QUARTZOLIT
Razéo Social : SAINT-GOBAIN DO BRASIL PRODUTOS INDUSTRIAIS E PARA CONSTRUCAO LTDA
Endereco: RUA HELENA N.° 235 Complemento : CONJ 31
Cidade /UF : SAO PAULO / SP CEP : 04552050
Funcionario
Nome : Stefany Sampaio de Souza Turtera Setor: GERAL
CPF : 04944465106 Cargo: SUPERVISOR DE PROCESSOS JUNIOR
RG : 18285961/ SSP MT Nascimento: 30/12/1992

Ficha de Acuidade Visual

Longe

Método de avaliagao : Escala Optométrica de Snellen

SEM CORRECAO COM CORREGCAO
OD: 20/20 oD: /
OE: 20/15 OE:/

Perto

Método de avaliagao : Tabela de Jaeger
CORREGAO : NAO

RESULTADO OLHO DIREITO :J1
RESULTADO OLHO ESQUERDO : J1

Teste Cromatico

Visao Cromatica: NORMAL

Usa lente/6culos: Nao

Cuiaba 22 de setembro de 2026

Resultado: NORMAL

Dra. Mania { | F de Macédo
ica
CRM 17875

~

Dra. Mariana Azevedo Ferreira de Macedo Moresco
CRM-MT 17375
NIS 269.34097.59-7

Autenticagado Assintatura :0A6AS8DE5A59EA5E2B47298B6A9087AF1
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051
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22/09/2026 |IDr. (a) Rafael Correa da Costa

CPF: 04944465106

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
598085 Stefany Sampaio de Souza Turtera Feminino 33 (2)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Ciadiastro de Pessoas Convénio:

Fisicas: Hismet

GLICEMIA EM JEJUM

82 mg/dL

Método: Enzimdtico Colorimétrico Material: Soro

Valores de Referéncia:
70 a 99 mg/dL

Historico de Resultados
80 mg/dL 87 mg/dL
07/07/2023 02/08/2024

Assinado Digitalmente

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3125586

Coletado em: 22/09/2026 Liberado em:

74 mg/dL
16/09/2025

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

22/09/2026 10:49
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3125586 2/2
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CPF: 04944465106

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
598085 Stefany Sampaio de Souza Turtera Feminino 33 (B)
Atendido em: |Profissional Solicitante: g?déStr? de Pessoas Convénio:
22/09/2026 |IDr. (a) Rafael Correa da Costa 1sicas: Hismet

HEMOGLOBINA GLICADA Aic

Método: CROMATOGRAFIA LIQUIDA - HPLC Material: EDTA/Sangue total Coletado em: 22/09/2026
24/09/2026 07:52

Hb Alc %
L §
L .
e §
s §
HB"X""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""§8,7 §
EEIEEHIS"éEEi}ééé"%éaié""""""""""""""""""""""""""""""""ss ng/dL

Valores de Referéncia:
Normal: Menor que 5,7%

Pré-diabetes: 5,7% a 6,4%

Diabetes: Maior que 6,4%

Meta terapéutica:

Pacientes DM1 ou DM2 menor que 7,0%
Idoso Saudavel menor que 7,5%

Idoso Comprometido menor que 8,5%
Crianca e Adolescente menor que 7,0%

Referéncia: Diretriz Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) 2025.

Nota:
A Diretriz SBD recomenda utilizar, como critérios de diagndéstico de DM,

maior ou igual a 209 mg/dL ou a glicemia no TTGO- 2h maior ou igual a 200 mg/dL.
mente um exame estiver alterado, este deverd ser repetido para confirmacéio.

Liberado em:

a glicemia de je-
jum maior ou igual a 126 mg/dL, a HbAlc maior ou igual a 6,5%, a glicemia no TTGO- 1h

Se so-

Condigdes que

alteram o numero ou a meia-vida dos eritrdécitos podem ocasionar resultados que nédo repor-
tam de modo correto o controle glicémico do paciente. A presenca de Hemoglobina variante
na amostra pode eventualmente interferir na andlise e ocasionar resultados n&o correspon-
dentes a real AIC. O método utilizado nesta dosagem é certificado pelo National Glycohe-

moglobin Standardization Program (NGSP)
Resultado transcrito do Laboratério Diagndésticos do Brasil.

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3125587
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3125587 2/2
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Cod. : Paciente: Sexo: Idade:
598085 Stefany Sampaio de Souza Turtera Feminino 33 (B)
Atendido em: |Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Convénio:
22/09/2026 |IDr. (a) Rafael Correa da Costa g;;fcgj;44465106 Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automacdo XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 22/09/2026 Liberado em: 22/09/2026 10:49
Eritrograma Valores de Referéncia
Hemédcias em milhées/ mm3.........: 4,19 3,9 a 5,0/mm®
Hemoglobina em g/dL..............: 13,6 11,5 a 15,5g/dL
Hematdécrito em %.....0viiivee.t 38,5 35,0 a 45,0%

Vol. Glob. Média em fl...........: 91,9 80,0 a 96,0f1
Hem. Glob. Média em pg......vo...: 32,5 26,0 a 34,0pg
C.H. Glob. Média em g/dL.........: 35,3 31,0 a 36,0g/dL
RDW e v e et e e e e e e e ettt eeeeeeeeeeeeaat 12,8 11,0 a 15,0%
Leucograma

Leucdcitos....cvveut 9.130/mm?3 3.500 a 10.000/mm?*
Neutré6filos...........: 55,1% 5.031/mm? 50 a 70 2000 a 7000
BlastoS..ueeeeeeeennnns 0,0% 0/mm? 0 0
Promielocitos.........: 0,0% 0/mm? 0 0
MielocitOS...veweeen. .t 0,0% 0/mm? 0 0
Metamielocitos........: 0,0% 0/mm?3 0 0
BastdesS. vt 0,0% 0/mm?3 0 a6 0 a 600
SegmentadoS...........: 55,1% 5.031/mm? 50 a 70 2000 a 7000
Eosinofilos...........: 3,8% 347 /mm?3 2 a4 80 a 600
Basofilos......oeuo..: 0,8% 73/mm? 0a?2 0 a 200
Linfécitos tipicos....: 32,7% 2.986/mm?3 25 a 35 1000 a 3500
Linfécitos atipicos...: 0,0% 0/mm? 0 0
MondcitoS. v et 7,6% 694 /mm?3 2 a 10 400 a 1000
Plaquetas

Plaguetas. .ttt eennnnnas 323.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
VM ettt e e e e et 9,1/f1 6,7 a 10,0
Plagquetdcrito. et i i i i i iiiieeans 0,300% 0,100 a 0,500%

PDW . ettt ettt et et 10,0 15,0 a 17,9%

Assinado Digitalmente

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3125588

Dra. Julia Cristina da Silva

Biomédica
CREBM - 24963
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A interpretacdo de qualquer teste com finalidade diagndéstica ou progndéstica depende de avaliacéo
conjunta dos dados clinicos e da histdéria médica do paciente.
Responséavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale, 350, Bandeirantes.

Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612

https://ultracenter.sisvida.com.br/resultados/exame/3125588 2/2



