
ATESTADO DE ACUIDADE VISUAL

Endereço :

Razão Social :

Cidade / UF :

CNPJ :

Complemento :

CEP :

Funcionário
Nome :

CPF :

RG : Nascimento:

Cargo:

Setor:

Fantasia :06057223028262

SENDAS DISTRIBUIDORA S/A

N.º 235RUA HELENA

SÃO PAULO  /  SP 04552050

CONJ 31

Janio Sales

63229714172

. / . 24/02/1976

OPERADOR DE EMPILHADEIRA II

GERAL

SENDAS DISTRIBUIDORA S/A

Longe

OD: 20/100

OE: 20/100

OD: 20/15

OE: 20/20

Usa lente/óculos: Sim

SEM CORREÇÃO COM CORREÇÃO

Visão Cromatica: NORMAL

Resultado: NORMAL

Várzea Grande 5 de outubro de 2026

Dra. Gabryella Nicoly Carvalho Serra
CRM-MT 17341

NIS

RESULTADO OLHO DIREITO :J2

RESULTADO OLHO ESQUERDO : J2

CORREÇÃO : SIM

Ficha de Acuidade Visual

Método de avaliação : Escala Optométrica de Snellen

Perto

Método de avaliação : Tabela de Jaeger

Teste Cromático

Autenticação Assintatura :728EA724AEECD174B63FC712A0D4EB15
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Av. Filinto Muller, n°911, Várzea Grande - MT  CEP 78.110-300 Tel. 65-3029-1088 / 3029-1085



Assinado Digitalmente

  

 

Cod.:
599738

Paciente:

Janio Sales
Sexo:
Masculino

Idade:
50 (A)

Atendido em:
06/10/2026

Profissional Solicitante:
Dr.(a) Rafael Correa da Costa

Registro Geral:  
CPF:  

Convênio:
Hismet

HEMOGLOBINA GLICADA Aic
Método: CROMATOGRAFIA LÍQUIDA - HPLC   Material: EDTA/Sangue total   Coletado em: 08/10/2026   Liberado em:
08/10/2026 11:42

Hb A1c 5,6 %
Hb A1a 1,0 %
Hb A1b 0,9 %
Hb F 0,7 %
Hb A1c Lábil 1,5 %
Hb A 86,7 %
Glicemia estimada média 114 mg/dL

Valores de Referência:
Normal: Menor que 5,7% 

Pré-diabetes: 5,7% a 6,4% 

Diabetes: Maior que 6,4% 

Meta terapêutica:

Pacientes DM1 ou DM2 menor que 7,0% 

Idoso Saudável menor que 7,5%  

Idoso Comprometido menor que 8,5% 

Criança e Adolescente menor que 7,0%

Referência: Diretriz Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) 2025.

Nota:
A Diretriz SBD recomenda utilizar, como critérios de diagnóstico de DM, a glicemia de je-
jum maior ou igual a 126 mg/dL, a HbA1c maior ou igual a 6,5%, a glicemia no TTGO- 1h
maior ou igual a 209 mg/dL ou a glicemia no TTGO- 2h maior ou igual a 200 mg/dL. Se so-
mente um exame estiver alterado, este deverá ser repetido para confirmação. Condições que
alteram o número ou a meia-vida dos eritrócitos podem ocasionar resultados que não repor-
tam de modo correto o controle glicêmico do paciente. A presença de Hemoglobina variante
na amostra pode eventualmente interferir na análise e ocasionar resultados não correspon-
dentes à real A1C. O método utilizado nesta dosagem é certificado pelo National Glycohe-
moglobin Standardization Program (NGSP)
Resultado transcrito do Laboratório Diagnósticos do Brasil.

  


