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hismet Exame n.° :850376

CPF :367.299.848-64 Paciente :Rodrigo Martins Encinas Nascimento RG /
CNPJ :03.819.157/0011-03 Razédo :ABELHA MANUTENCAO DE AERONAVES LTDA

Nascimento :31/08/1988 Idade : 38 anos

Motivo :Complementar Setor :GERAL

Repouso :14h Funcédo :COMANDANTE
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Assinatura eletronica :0FB60B5728CAC8FB63F732F7603764D1
Para validar a assinatura : https://sistema.hismet.com.br/validacao.php

Rodrige Martins Encinas Nascimente

** Assinado por biometria **

Modelo do Audiometro :AVS500 - VIBRASOM
Ultima Aferigao :12/08/2026

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051



ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 850376
hismet

Paciente

Nome : Rodrigo Martins Encinas Nascimento
CPF : 36729984864 Cargo : COMANDANTE
RG: / Nascimento : 31/08/1988

AVALIAGAO PSICOSSOCIAL SESI
1.IDENTIFICAGAO

Solicitante: ABELHA MANUTENCAO DE AERONAVES LTDA
Finalidade: Avaliagao Psicossocial de trabalhador para atuagdo em espagos confinados e/ou altura.
Autoras: Andressa Fonseca CRP: 18/02303

Juliany Faccenda CRP: 18/03950

2.DESCRIGAO DA DEMANDA

As Normas Regulamentadoras 33 (Espag¢o Confinado) e 35 (Trabalho em Altura) prevé a realizagao de avaliagéo
de fatores de risco psicossociais, complementarmente a avaliagdo médica realizada no exame ocupacional, para os
trabalhadores que atuam ou atuardo em espagos confinados e/ou altura.

Visando cumprir tal norma regulamentadora, a empresa ABELHA MANUTENGAO DE AERONAVES LTDA
solicitou ao SESI/MT, a realizagao de Avaliagcdo Psicossocial para o trabalhador acima identificado. Portanto, no
presente Relatério Psicolégico é descrito como a avaliagao foi realizada.

Tipo de exame a ser realizado:
() Admissional ( ) Periodico
( ) Retorno ao Trabalho ( x ) De Mudanga de Fungéo

3.PROCEDIMENTOS

Para a realizagdo da Avaliagdo Psicossocial utilizou-se como referéncia o roteiro de entrevista semiestruturada
contido na metodologia de Avaliagdo Psicossocial desenvolvida pelo SESI-RS. Foi definida a investigagao dos seguintes
aspectos: dados pessoais, familiares, sociais, ocupacional, clinicos, uso de alcool e outras drogas, percepgao de risco,
acidentes de trabalho, aspectos cognitivos e de sintomas dos seguintes transtornos mentais: Depressao, Ansiedade
(transtorno de pénico), e Fobias.

O roteiro de entrevista semiestruturada foi construido com base em parametros técnico-cientificos, bibliografias e
instrumentos amplamente reconhecidos e validados pelo Conselho Federal de Psicologia, e conforme critérios
estabelecidos no Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V). As testagens psicologicas
utilizadas avaliam caracteristica de personalidade como a agressividade, impulsividade, emotividade, produtividade,
entre outros, e avaliam os niveis de atengéo difusa, concentrada ou seletiva.

5.ANALISE

O sujeito possui 38 anos de idade e ensino superior completo. E solteiro, ndo possui filhos. Ele tem uma boa
relagdo com a familia e atualmente mora sozinho, sendo ele mesmo responsavel pelas obrigagdes financeiras da casa.
R. afirma estar satisfeito com sua vida e mantém habitos alimentares saudaveis. No tempo livre ele gosta de andar de
moto. O sujeito esta satisfeito com suas relagdes interpessoais. A maioria de suas relagdes interpessoais esta presente
dentro de seu ciclo familiar, ele julga ter uma boa relagdo com os colegas de trabalho e com seus superiores.

Frente as questdes de saude, R. Afirmou néao ter apresentado problemas de saude nos ultimos meses. Relatando
nao ter realizado tratamento psiquiatrico e que realiza atividade fisica. Afirmou consumir bebidas alcodlicas com pouca
frequéncia, fazendo uso de cerveja apenas socialmente. Ele (a) relatou ter uma boa qualidade de sono.

Com relagéo a trajetdria profissional, ele (a) trabalhou anteriormente como piloto, saiu do antigo trabalho por conta
de que pediu desligamento. Ele (a) ja realizou treinamento de NR 33, NR 35 e CIPA. Ele (a) apresenta uma boa
percepgao dos riscos presentes em seu ambiente de trabalho. Realizando neste momento o exame de mudanga de
funcgéo, para a fungdo comandante. Afirmando que ja realizou trabalho em altura e espagos confinados.

Frente as questbes psicologicas, ele (a) relatou ndo ter passado por grandes mudangas na vida ou com

Av. General Mello, N°227, Dom Aquino. Cuiaba - MT Tel.:(65)3321-7051




ATENDIMENTO CLINICO
EXAME N.° 850376
hismet

Paciente

Nome : Rodrigo Martins Encinas Nascimento
CPF : 36729984864 Cargo : COMANDANTE
RG: / Nascimento : 31/08/1988

problemas interpessoais no trabalho. Com aspectos psicoldgicos preservados sem indicios de depressao ou ansiedade.
Na presente avaliagao nao foi utilizada a aplicagéo de testes psicoldgicos.
Conclui-se que senhor (a) R. apresenta aspectos psicoldgicos e de saude preservados, no presente momento.

6.CONCLUSAO

Tomando como base o processo de avaliagao psicossocial realizado de acordo com as respostas do trabalhador,
aliado as testagens e a observagcdo do psicélogo, foi possivel avaliar que neste momento R. possui condi¢cdes
psicossociais de trabalhar em espagos confinados e/ou altura na fungao de Comandante.

Cuiaba-MT, 09 de outubro de 2026

ICP == 21Tl
v
- Instituto Nacional de
BraSIl | Tecnologia da Informagdo
Como validar o documento pelo ITI:
Leia ¢ gr-code @ siga as intrugdes na pagina que serd aberta.
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Prares em culdar de vood CENTRO M LSPEOAL DADE DR ASNOATCA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
600274 Rodrigo Martins Encinas Nascimento Masculino 38 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
09/10/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 36729984864 Hismet

COLESTEROL TOTAL 115 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 09/10/2026 Liberado em: 09/10/5026 10:54

Valores de Referéncia:
De 2 a 19 anos: Inferior a 170 mg/dL
Acima de 19 anos : Inferior a 200 mg/dL

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

Assinado Digitalmente

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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UltracenterSatde LABOCENTER BIOEXAME

Prares em culdar de vood CENTRO 4 I3PEOAL DADE CRASNOATCA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
600274 Rodrigo Martins Encinas Nascimento Masculino 38 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
09/10/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 36729984864 Hismet

CREATININA

Método: Cinético Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 09/10/2026 Liberado em: 09/10/2026 10:54

Valores de Referéncia:
0,4 a 1,4 mg/dL

Assinado Digitalmente

1,1 mg/dL

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612




AGGI

RADIOLOGIA

Prot ocol 0:26100910311832 Dat a: 09/ 10/ 2026
Paci ente: Rodrigo Martins Enci nas Nasci nento
Nasc.:31/08/ 1988 RG: - CPF: 36729984864

Exane : ELETROCARDI OGRAVA  ECG

Resul t ado

FC = 60BPM (VARI A DE DE 50 A 100BPM DE ACORDO COM AS ULTI MAS DI RETRI ZES DE ECG DA SBC).

P-R= 0,12S (NORVAL = 0,10 A 0,20S), P SINUSAL (ONDA P SINUSAL SE POSITIVA E, D1, D2,
D3, AVF).

QRS = 0,08S ( NORMAL
ONDA R

QTC = 0, 36_S ( NORVAL
RI TMO SI NUSAL.

SAQRS = 0° (NORMAL = 0 A 90°, ALGUNS AUTORES CONSI DERAM NORMAL = -30 A +110°).

0,07 A 0,11S) OBS: Q PATOLAOG CA SE AMPLI TUDE FOR PELO MENGCS 25% DA

0,34 A 0,45S P/ HOMENS A 0,47S P/ MJLHERES).

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.

/(/
DRA. JAM LA E XAVI ER

Car di ol ogi st@Dr(;Ry 422 RQE 4016 Mr
. danfil vier

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=55924466075lid 0H@RhER9076

AV. GENERAL MELLO, 227 - POGAO - CEP 780 | 5-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR




AGGI

RADIOLOGIA

Prot ocol 0:26100910494232 Dat a: 09/ 10/ 2026
Paci ente: Rodrigo Martins Enci nas Nasci nento
Nasc.:31/08/ 1988 RG: - CPF: 36729984864

Exanme : ELETROENCEFALOGRAVA CLI NI CO

Resul t ado

A ATI VI DADE ELéTRI CA CEREBRAL DE REPOUSO MOSTROU- SE SI MMTRI CA ENTRE 4REAS HOWMHLOGAS,
ORGANI ZADA, CONSTI TUi DA POR UM RI TMO ALFA DOM NANTE, 09- 10HZ DE MéDI A AMPLI TUDE, COM
PREDOM NI O NAS REGQ 6ES POSTERI O

AUSENCI A DE ATI VI DADE EPI LEPTI FORME.

DURANTE TODO O DECORRER DO EXAME, MESMO COM A ATI VAcAO PELA H PERPNél A, NaO FORAM
REG STRADCS GRAFOELEMENTOS PATOLOG CCS.

ELETROENCEFALOGRANVA DI G TAL, REALI ZADO DURANTE VI G LI A, EM CONDI ¢BES TéCNI CAS

SATI SFATORI AS.

| npressédo di agnésti ca

DENTRO DOS PARAMETROS NORMAI S.

C
v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=163763439444204138045058906951

AV. GENERAL MELLO, 227 - F’OQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT
FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR
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Prares em culdar de vood CENTRO B4 LAPIOALIDADE CrALANCATICA

PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
600274 Rodrigo Martins Encinas Nascimento Masculino 38 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
09/10/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 36729984864 Hismet
HEMOGRAMA

Método: Automagao XNL550 Material: PLASMA EDTA Coletado em: 09/10/2026 Liberado em: 09/10/2026 10:50

Eritrograma

Hemacias em milhdes/ mm?3

Hemoglobina em g/dL

Hematdécrito em %................ :
Vol. Glob. Média em fl.......... :

Hem. Glob. Média em pg........... :
C.H. Glob. Médiaem g/dL.........:

Leucograma
Leucdcitos.............
Neutrdfilos
Blastos...............
Promielocitos.........:
Mielocitos............:
Metamielocitos........:
Bastes...............:
Segmentados...........:
Eosinofilos...........:
Basofilos.............:
Linfécitos tipicos....:
Linfocitos atipicos...:
Mondcitos.............:

Plaquetas

Assinado Digitalmente

Valores de Referéncia

4,80 4,30 a 5,70/mm?
14,5 13,5 a 17,5g/dL
1,7 39,0 a 50,0%
86,9 80,0 a 95,0fl
30,2 26,0 a 34,0pg
34,8 31,0 a 36,0g/dL
12,5 11,02 15,0%
3.810/mm? 3.500 a 10.000/mm?
49,7% 1.894/mm?3 50 a 70 2000 a 7000
0,0% 0/mm?3 0 0
0,0% 0/mm3 0 0
0,0% 0/mm3 0 0
0,0% 0/mm3 0 0
0,0% 0/mm3 0a6 0a 600
49,7% 1.894/mm3 50a 70 2000 a 7000
2,9% 110/mm? 2a4 80 a 600
1,0% 38/mm? 0a2 0 a 200
35,4% 1.349/mm?3 25a35 1000 a 3500
0,0% 0/mm3 0 0
11,0% 419/mm3 2a10 400 a 1000
277.000/mm? 150.000 a 450.000/mm?
9,4/fl 6,7 a 10,0fL
0,260% 0,100 a 0,500%
9,0 15,02 17,9%

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomeédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612




AGGI

RADIOLOGIA

Prot ocol 0: 2610091109279 Dat a: 09/ 10/ 2026
Paci ente: Rodrigo Martins Enci nas Nasci nento
Nasc.:31/08/ 1988 RG: - CPF: 36729984864

Exanme : RX COLUNA LOVBO SACRA AP / PERFI L

Resul t ado

CORPOS VERTEBRAI' S VI SUALI ZADOS COM MORFOLOG A E TEXTURA HABI TUAI S.
APGFI SES ESPI NHOSAS, TRANSVERSAS E PEDi CULOS SEM ANCRVALI DADES.
TRANSI ¢40 LOVBOSSACRA DE ASPECTO NORVAL.

ESPACOS DI SCAI' S DENTRO DOS LIM TES DA NORVMALI DADE.

AUSENCI A DE ASSI METRI AS EVI DENTES QU ESCOLI OSE DA COLUNA.

Dr . %andro M Col manetti
Medi co Radi ol ogi sta CRM 5995 MI' RQE 4585 Mr

v1.0 Chave:http://sistema.imaggi.com.br/validar.php?chave=100975740765900047599302028888

AV. GENERAL MELLO, 227 - POQAO - CEP 780 15-300 - CUIABA - MT

FONE: (65) 3055-205 | - IMAGGI@IMAGGI.COM.BR
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UltracenterSatde LABOCENTER BIOEXAME

Praret em culdar de voch CANTRO 04 L1PE
PNCQ

Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
600274 Rodrigo Martins Encinas Nascimento Masculino 38 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
09/10/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 36729984864 Hismet

EAS - SUMARIO DE URINA

Microscopia Direta Material Recebido em: 09/10/2026
EXAME FISICO Valores de Referéncia
Volume 10 mL
E':or ........................................................................................... AmareloCIaro Armarelo Citfin
et - -1 Limpido
Densidade 1.020 1.015a 1.030
.’.) H ................................................................................................................ 6,0 55465
EX.:L\MEQUIMICO .....................................................................................................
Ausentes
...................................................................................................................... Aucontas
....................................................................................................................... Ausontos
....................................................................................................................... Ausonios
....................................................................................................................... Negativo
...................................................................................................................... Normal
....................................................................................................................... Negativo
SE-DIMENTOSCOPIA ( X 400) ........................................................................................
até 5 p/c
..................................................................................................................... 6 10 ple
até 3 p/c
Ausentes
Ausentes
Ausentes
Ausentes

Leticia Rodrigues Souza
Biomedica

Assinado Digitalmente CRBM 25498

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica
do paciente.
Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662
CNES: 3055612
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UltracenterSatde LABOCENTER gioexAame

Prares em culdar de vood CENTRO M LSPEOAL DADE DR ASNOATCA
PNCQ
Cod.: Paciente: Sexo: Idade:
600274 Rodrigo Martins Encinas Nascimento Masculino 38 (A)
Atendido em: Profissional Solicitante: Cadastro de Pessoas Fisicas: Convénio:
09/10/2026 Dr.(a) Rafael Correa da Costa CPF: 36729984864 Hismet

TRIGLICERIDEOS

43 mg/dL

Método: Enzimatico Colorimétrico Material: Soro Coletado em: 09/10/2026 Liberado em: 09/10/2026 10:54

Valores de Referéncia:

Adultos

Desejavel:..........ccccocee.e. <150 mg/dL
Limiar Alto:................. 150 - 199 mg/dL
Elevado: .......cccccceee. 200 - 499 mg/dL
Muito Elevado: ................. > 500 mg/dL

Valores Pediatricos

<10 anos:

Desejavel:......ccccoeveinnnans <100 mg/dL
Elevado:.........ccccooein >100 mg/dL
10 a 19 anos:
Desejavel:........cccoceeiene <130 mg/dL
Elevado:.......ccoeveiieennnn. >130 mg/dL

Assinado Digitalmente

Dra. Julia Cristina da Silva
Biomédica
CRBM - 24963

A interpretacao de qualquer teste com finalidade diagnostica ou prognoéstica depende de avaliagcdo conjunta dos dados clinicos e da histéria médica

do paciente.

Responsavel Técnico: Bruno Bini Napoledo - CRBM 2121

Endereco: Av. General Vale,350, Bandeirantes.
Telefone:65-99295 3662

CNES: 3055612




